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1.  Enquadramento

Decorrente da publicagao da Lei n.° 31/2002, de 20 de dezembro, que aprova o sistema de
avaliacdo da educacdo do ensino ndo superior, tendo em vista, nomeadamente, a promogao de
“‘uma cultura de melhoria continuada da organizagédo, do funcionamento e dos resultados do
sistema educativo e dos projetos educativos” (artigo 3.°, alinea h), a Comissao Permanente da
Equipa de Autoavaliacdo de Escola (EAAE), no ano letivo 2024-2025, continuou o seu trabalho,
dando resposta ao caracter obrigatorio do processo de autoavaliagdo ou avaliagéo interna (artigo
6.°), do Agrupamento de Escolas de Vila Vigosa, na observancia de uma cultura de exigéncia e de
responsabilidade que procura, com os resultados obtidos, a implementagcao de Planos de Melhoria
que permitam o aperfeicoamento organizacional e pedagégico, de modo a assegurar 0 SuUCesso
educativo e a melhoria do funcionamento interno.

Importa voltar a referir que o atual ciclo da Avaliacdo Externa das Escolas (AEE), da
responsabilidade da Inspe¢édo-Geral da Educacao e Ciéncia — estrutura funcional do Ministério da
Educacéao, destaca a promoc¢éo da qualidade do ensino, das aprendizagens e a inclusao de todas
as criancas e de todos os alunos como aspetos fundamentais. Tendo em conta o Quadro de
Referéncia do modelo de avaliagao deste ciclo avaliativo, que se encontra estruturado em quatro
dominios, nomeadamente, Autoavaliagéo (desenvolvimento; consisténcia e impacto), Lideranca e
Gestao (visao estratégica; lideranga e gestao), Prestagdo do Servigo Educativo (desenvolvimento
pessoal e bem-estar das criangas e dos alunos; oferta educativa e gestdo curricular; ensino/
aprendizagem/ avaliagdo; planificacdo e acompanhamento das praticas educativa e letiva) e
Resultados (resultados académicos; resultados sociais; reconhecimento da comunidade), decidiu
a Comissdao Permanente da EAAE que, no ano letivo 2024-2025, se iria debrugar sobre a
Prestacdo do Servigo Educativo.

Deste modo, o presente relatério refere-se ao terceiro ano de atividade da EAAE, mais
especificamente da Comissao Permanente, coordenada pela docente Anabela Saude Quadrado,
em equipa com os docentes Ana Paula Alpalhdo (representante do pessoal docente), José
Padilha (representante do pessoal docente), Maria da Conceicao Paixdo (representante da
direcdo) e Zita Paulino (representante do pessoal docente). Quanto a Comissao Consultiva, que
completa a representatividade da comunidade escolar, € solicitada a sua participacdo sempre que
necessario, nomeadamente aos coordenadores de ciclo (1°, 2° 3° ciclos e secundario), ao
representante dos assistentes técnicos e operacionais, ao representante dos pais e ao
representante dos alunos, no caso especifico, do ensino secundario.

Assim, no presente relatorio, sdo elencados os resultados da analise feita pela EAAE acerca do
dominio de referéncia, assim como os resultados relativos as acées de melhoria levadas a cabo
no ano letivo 2024-2025. Sao igualmente definidas as linhas de agdo para o proximo ano de
atividade da equipa, correspondente ao ano letivo 2025-2026.

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025 3



¢¥ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA
DGEStE - Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares
Escola Sede: Escola Basica e Secundaria Plblia Horténsia de Castro
Cadigo: 135483

2. Referencial de autoavaliagao

Quadro de Referéncia '

Campos de

Referentes Indicadores

analise

1.

- Promogao da autonomia e responsabilidade

Desenvolviment individual

Desenvolvimento
pessoal e
bem-estar das

0 pessoal e
emocional das
criangas e dos

criangas e dos alunos
alunos

- Promocgao da participagédo e envolvimento na
comunidade
- Promocéao de uma atitude de resiliéncia

- Promocgéo da assiduidade e pontualidade

Apoio ao

alunos

bem-estar das
criangas e

- Atividades de apoio ao bem-estar pessoal e
social (promogao do sentido de pertenga ao
grupo/turma e a escola, fomento da
socializacdo com os pares e da seguranca no
espacgo da escola e apoio nas varias transicoes
ao longo do percurso escolar)

- Medidas de prevencdo e protecdo de
comportamentos de risco (designadamente em
termos digitais)

- Reconhecimento e respeito pela diversidade

- Medidas de orientagéo escolar e profissional

2. Oferta
educativa e gestao
curricular

Oferta educativa

- Respostas educativas adaptadas as
necessidades de formagdo dos alunos com
vista ao desenvolvimento do Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria

- Valorizagdo da dimensdo ludica no
desenvolvimento das atividades de animacao e
de apoio as familias/atividades  de
enriquecimento curricular

- Adequacéo da oferta educativa aos interesses
dos jovens e dos adultos e as necessidades de
formacgao da comunidade envolvente

- Praticas de organizagéo e gestao do curriculo
e da aprendizagem para uma educagao

inclusiva (gestédo flexivel e personalizada do

" www.igec.mec.pt/upload/AEE3/AEE_QR_2023.pdf
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curriculo em fungdo das necessidades
identificadas e dos recursos disponiveis)
- Integragéo curricular de atividades culturais,

cientificas, artisticas e desportivas

Inovacgao
curricular e
pedagodgica

- Impacto nas aprendizagens das iniciativas de
inovagao curricular elou pedagdgica
(designadamente Planos de Inovagéao)

- Adocao de medidas inovadoras de suporte as
aprendizagens e a inclusdo que promovam a
igualdade de oportunidades de acesso ao

curriculo

Articulacao
curricular

- Articulagao vertical entre niveis, anos e ciclos
de educagao e ensino, assumindo uma gestéo
integrada e articulada do curriculo, tendo em
consideragao os documentos curriculares de
referéncia

- Articulagdo horizontal ao nivel do
planeamento e do desenvolvimento curricular,
tendo em consideragdo o0s documentos
curriculares de referéncia

- Articulagcdo com as atividades de animacao e
de apoio as familias/atividades  de
enriquecimento curricular

- Projetos transversais no ambito da estratégia

de educagéao para a cidadania

3. Ensino,
aprendizagem e
avaliagao

Estratégias de
ensino e
aprendizagem
orientadas para
0 sucesso

- Estratégias diversificadas com vista a
melhoria das aprendizagens, incluindo o
desenvolvimento da autonomia, do espirito
critico, a resolugdo de problemas e o trabalho
em equipa

- Recurso privilegiado a metodologias ativas
que valorizem o papel da crianga/aluno na
construgao das suas aprendizagens
(metodologia de projeto, trabalho auténomo,
atividades experimentais, ...)

- Recurso a estratégias de aprendizagem
cooperativa e ao trabalho colaborativo entre
criangas/alunos (ao nivel da realizagdo de

tarefas, da regulacéo interpares, mentorias, ...)

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025




REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA

= PORTUGUESA DGEStE - Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares
EDUCACAO, CIENCIA Escola Sede: Escola Basica e Secundaria Publia Horténsia de Castro
EINOVAGAO Cadigo: 135483

- Estratégias para a manutengao de ambientes
de sala de atividades/aula propicios a

aprendizagem

- Adequacao e eficacia das medidas de suporte

Promogéo da a aprendizagem e a incluséo das criangas e

equidade e _ _
inclusio de dos alunos (designadamente o envolvimento de
todas as todos os profissionais na implementagéo e no

criangas e de

reajustamento dos apoios necessarios)
todos os alunos

- Agdes para a melhoria dos resultados das
criangas e alunos em grupos de risco, como 0s
oriundos de contextos socioeconémicos
desfavorecidos

- Préaticas de promocgéao da exceléncia escolar

- Medidas de prevengéao da reteng¢édo, abandono

e desisténcia

- Diversidade de praticas, técnicas e
Avaliagdo para e
das
aprendizagens

instrumentos de recolha de informacgéo para a
avaliagdo, adequados aos destinatarios e ao
tipo de informacao a recolher

- Qualidade e regularidade da informacao
devolvida as criangas e aos alunos para
regulacdo das suas aprendizagens (com base
em critérios e descritores de desempenho nos
ensinos basico e secundario)

- Sistematicidade de praticas de auto e
heteroavaliacdo das aprendizagens, pelas
criangas e os alunos

- Triangulagao de informagao com outros
docentes para um maior rigor e fiabilidade da
avaliacao (formativa e sumativa)

- Utilizacao primordial da avaliagdo com
finalidade formativa, para orientar as
intervencdes pedagdgicas reajustando as
estratégias com vista a melhoria da qualidade
do ensino e da aprendizagem

- Mobilizagao da informacao constante em
relatérios de avaliagéo interna e externa para

reorientar a agdo pedagdgica (designadamente
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relatérios do IAVE, especialmente os RIPA e
REPA)

Recursos
educativos

- Utlizagado de recursos educativos
diversificados [TIC, biblioteca escolar, centro de
recursos educativos, recursos educativos
digitais (incluindo manuais) ...]

- Adequacdo dos recursos educativos as
caracteristicas e contextos das criangas e dos
alunos (em situacdo de ensino presencial,
misto e/ou a distancia)

- Rentabilizagdo do centro de apoio a

aprendizagem

Envolvimento
das familias na
vida escolar

- Diversidade de formas de participagdo das
familias na escola

- Envolvimento dos pais e encarregados de
educagdo no processo educativo do seu
educando (qualidade e regularidade da
informagédo devolvida as familias, mobilizagao
dos RIPA, recolha de informagao relevante
facultada pelas familias, ...)

- Eficacia das medidas adotadas pela escola
para envolver os pais e encarregados de
educacdo no acompanhamento do percurso
escolar dos seus educandos (designadamente
a participagéo efetiva na equipa multidisciplinar

de apoio a educagéo inclusiva)

4. Planificagdo e
acompanhamento
das praticas
educativa e letiva

Mecanismos de
autorregulacéo

- Consisténcia das praticas de autorregulagédo
no desenvolvimento do curriculo
- Contribuigdo da autorregulagdo para a

melhoria da pratica letiva

Mecanismos de
regulacao por
pares e trabalho
colaborativo

- Consisténcia das praticas de regulagéo por
pares

- Formas de colaboragdo sistematica nos
diferentes niveis da planificagdo e
desenvolvimento da atividade letiva

- Partilha de praticas cientifico-pedagogicas

relevantes
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- Reflexdo sobre a eficacia das diferentes
metodologias de ensino e aprendizagem
aplicadas

- Contribuicdo da regulagédo por pares para a
melhoria da pratica letiva

- Consisténcia das praticas de regulagéo pelas
Mecanismos de
regulacao pelas
liderancas - Contribuicdo da regulagdo pelas liderangas

liderangas

para a melhoria da pratica letiva
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3. Campos de analise
3.1. Desenvolvimento pessoal e bem-estar das criangas e dos alunos
3.1.1. Desenvolvimento pessoal e emocional das criangas e dos alunos

O desenvolvimento pessoal e emocional das criangas e dos alunos é fundamental para o seu
bem-estar e sucesso académico. Numa escola, ndo basta apenas transmitir conhecimentos, é
essencial criar um ambiente que promova a autoestima, a resiliéncia e a inteligéncia emocional.

Ao investir no crescimento emocional dos alunos, ajuda-se igualmente a construir individuos mais
confiantes, capazes de gerir as suas emogdes e de lidar com desafios de forma saudavel.
Estratégias como a educagdo socioemocional, a promog¢dao da empatia e o apoio psicolégico
contribuem para uma comunidade escolar mais harmoniosa e inclusiva.

Uma escola que valoriza o desenvolvimento pessoal e emocional prepara os alunos nao so para o
sucesso académico, mas também para a vida, ajudando-os a tornarem-se cidadaos responsaveis
e equilibrados.

No que se refere ao desenvolvimento pessoal e emocional, incentivar a autonomia e a
responsabilidade individual dos alunos é essencial para o seu crescimento ndo sé pessoal
como académico. Uma escola que valoriza estes principios ajuda a formar individuos mais
independentes, capazes de tomar decisdes e de assumir as consequéncias dos seus atos.

Ao promover a autonomia, da-se aos alunos a oportunidade de desenvolverem a sua capacidade
de organizacdo, pensamento critico e resolugdo de problemas. Da mesma forma, a
responsabilidade individual ensina-os a cumprir compromissos, respeitar regras e a colaborar de
forma consciente com a comunidade escolar.

Através de metodologias ativas, desafios praticos e uma cultura de participagéo, a escola pode
criar um ambiente onde os alunos aprendem a gerir o seu préprio percurso de aprendizagem,
preparando-se para os desafios da vida adulta com confianga e maturidade.

Seguindo estes principios, foram levadas a cabo varias iniciativas que fomentam ndo sé a
responsabilidade individual com uma cultura de participagdo por parte dos alunos. Exemplo disso
foi a forma como se auscultou os alunos dos varios ciclos de ensino, através da dinamizacao de
reunides/pequenos encontros com os mesmos, acerca do uso dos telemdveis em contexto escolar
e do cdédigo de conduta, tendo culminado na publicagdo de dois documentos reguladores
consensuais, nomeadamente o cédigo de conduta “Indisciplina Zero” e o regulamento “Utilizacao
de sistemas de comunicagcdo moével em ambiente escolar”, os quais foram aprovados em
Conselho Pedagodgico em 22 de Janeiro de 2025, sendo que o segundo foi homologado pelo
Conselho Geral a 25 de Fevereiro.

Como outras iniciativas, destacam-se o Projeto “Escola Limpa” que fomenta a responsabilidade e
compromisso ambiental dos alunos, bem como a manutencdo e preservagao dos espacos
escolares, a par do programa Eco-Escolas, e o Projeto Turma TOP que procura estimular a
responsabilizacdo dos alunos, enquanto membros integrantes de uma turma, acerca dos seus
comportamentos e assiduidade. Para além disso, a equipa responsavel pelo projeto Escola Limpa
procurou dinamizar o respetivo site para divulgacéo interna e externa das iniciativas levadas a
cabo.

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025 9
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No ambito do GAAF (Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia), foram também levadas a cabo
algumas iniciativas, nomeadamente de apoio aos alunos em fase de transi¢ao de ciclo, como seja
"Ja sou crescido, ja estou na escola dos grandes!”, destinada aos novos alunos do 2° ciclo; “Ja
estou no 7° ano!”, para os alunos recém chegados ao 3° ciclo e “Como Sobreviver ao
secundario!?”, orientada para os alunos do 10° ano, com o objetivo de melhor capacitar os jovens
para os desafios dos novos ciclos de ensino e preparando-os para uma autonomizagao gradual. A
iniciativa “Transi¢cdo para a Vida Ativa”, junto dos alunos do 12° ano do Ensino Profissional,
procurou também esclarecer duvidas sobre a elaboracao do curriculo Modelo Europeu/Europass e
a plataforma LINKEDIN, ferramentas que poderao ser essenciais na vida futura destes alunos,
assim como foram Uteis as “sessdes de esclarecimento sobre a candidatura ao ensino superior”,
destinadas aos alunos do 12° ano do ensino cientifico-humanistico, procurando ir ao encontro das
necessidades futuras destes alunos.

O projeto “Dar voz aos alunos” dinamizou a realizagao de assembleias de turma presididas pelo
delegado e subdelegado e supervisionadas pelo Diretor de Turma, na qual os alunos deviam
debater os incidentes/cenarios de ensino aprendizagem que foram positivos e/ou negativos para a
aprendizagem de todos, tendo a mesma, de acordo com o espelhado pelos dinamizadores da
iniciativa na avaliagcdo da mesma no PAA, contribuido, ainda que de forma ligeira, para a melhoria
do rendimento escolar dos alunos e para a diminui¢do das ocorréncias disciplinares.

De igual modo, a iniciativa “Ocupacao dos Tempos Escolares” procurou, através dos delegados de
turma, a auscultagao dos alunos da escola sede sobre de que forma/com que atividades poderao
ocupar os tempos letivos, sempre que um professor falte de forma imprevista e tenha de ser
substituido por outro docente. Nestas reunides com os delegados de turma foram apuradas as
sugestdes das turmas para se chegar a um consenso sobre a aplicabilidade e operacionalizag&o
das propostas apresentadas. Posteriormente, pretende-se que sejam preparados espagos
especificos de acordo com cada atividade, nos quais os docentes de servigco fardo a ocupacao
dos tempos escolares, acompanhando os alunos que escolherem permanecer nesse espago, €
desenvolver as atividades/tarefas/projetos que o espago proporcione. Com esta iniciativa
procurou-se promover a corresponsabilizacdo dos alunos na tomada de decisbes sobre
procedimentos que implicam a sua opinido e interesses; a promogdo de atividades
ludico-pedagdgicas que conduzam a uma maior adesdo dos alunos na ocupagdo dos tempos
escolares e garantir a representatividade de todos nas decisdes de escola. No entanto, este ultimo
objetivo nao foi atingido, uma vez que a iniciativa ndo foi concluida em todas as turmas.
Pretende-se retomar esta iniciativa no ano letivo 2025-2026.

Por ultimo, de referir a dinamizagao do Projeto 10 Minutos a Ler - Ler para enriquecer que, apesar
de parecer uma iniciativa que procura dinamizar o gosto e os habitos de leitura com o lema “Ler
sempre. Em qualquer lugar”’, tem também como objetivo formar leitores reflexivos, confiantes e
autonomos. Esta iniciativa é desenvolvida com todos os alunos dos varios ciclos de ensino.

Por outro lado, fomentar a participagao ativa e envolvimento dos alunos na comunidade
escolar e local é igualmente essencial para o desenvolvimento de cidaddos responsaveis e
solidarios. Quando os alunos sao incentivados a envolver-se em atividades coletivas,
desenvolvem um maior sentido de pertenga, empatia e compromisso com o bem comum. A escola
pode promover esta participagdo através de iniciativas como projetos de voluntariado,
assembleias estudantis, clubes e parcerias com organizacgdes locais. Estas experiéncias permitem
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que os alunos compreendam a importancia da colaboragao e do impacto positivo que podem ter
na sociedade.

Uma educagao que valoriza o envolvimento comunitario ndo so fortalece os lagos sociais, como
também prepara os alunos para serem cidadaos ativos, criticos e conscientes do seu papel na
construgado de um mundo melhor.

Antes de mais, consultando os resultados do questionario aplicado, pela EAAE no ano letivo
23-34, a todos os elementos da comunidade educativa no que se refere a participagao e
envolvimento na comunidade, e que constam do respetivo relatorio, convém relembrar que a
comunidade, os alunos inclusive, consideraram que a diregdo e a sua equipa desenvolviam
esforgcos para que os alunos e os encarregados de educacdo se sentissem como parte envolvida
nas dindmicas e decisbes do Agrupamento, nomeadamente através do incentivo a sua
participacdo e integracdo em o6rgaos consultivos e/ou decisores como o Conselho Geral, os
Conselhos de Turma, a Assembleia de Delegados, entre outros. Destacou-se entdo que os EE e
os alunos consideravam que eram chamados a intervir em varias dindmicas como sejam as
relacionadas com a solidariedade e cidadania, que podem estar relacionadas com a resolucéo de
conflitos e promocgao de um melhor ambiente para a participagéo dos seus educandos na escola.

Nesse sentido, houve a destacar a iniciativa de uma turma do 1.° ano, turma A, no dmbito do
Projeto Escolas Solidarias, em cooperacao com a Liga Portuguesa contra o Cancro, que procedeu
a recolha de fundos, por parte dos alunos.

Outro exemplo foi a Campanha do 1, que, a luz do que tem representado em anos anteriores,
promoveu a recolha de bens alimentares nao pereciveis, junto da comunidade escolar. Os bens
recolhidos foram depois agrupados em "cabazes" e entregues a familias carenciadas da
comunidade escolar. A identificagao dessas familias foi feita pelo SASE. A recolha de alimentos foi
feita em dois momentos: no més de dezembro, para entrega antes do Natal e no més de abril,
para entrega antes da Pascoa.

A nivel do pré-escolar, a iniciativa “N6s e a farmacia pela saude” desenvolveu varias atividades
propostas em parceria com a Farmacia Monte local, com vista a promocao de cuidados de saude
e bem-estar, ao fomento de habitos saudaveis de higiene e cuidados com o corpo e ao estimulo
da importancia de proteger e cuidar do proprio corpo. Foi um claro exemplo da articulagdo com a
comunidade. Assim como também o foi a articulagdo com os centros de dia do concelho, num
projeto intergeracional desenvolvido, promovendo o encontro e partilha entre os mais e os menos
jovens. Ainda neste ciclo de ensino e em articulagdo com recursos da comunidade, a atividade
“Amar e Cuidar dos Animais - Veterinario por um dia”, proposta e planificada por um Encarregado
de Educacao (Médico veterinario), procurou assinalar o Dia do Animal com a visita de todas as
turmas do Pré-Escolar a uma Clinica Veterinaria.

No ano letivo 2024-2025, o AEEV continuou a trabalhar no Programa Escolas pelos Direitos da
Crianga, promovido pela UNICEF Portugal e que desenvolve iniciativas com escolas para a
promog¢ao do ensino, aprendizagem e aplicacdo da Convengdo sobre os Direitos da Crianga
(CDC), no sentido de colocar os direitos da crianga em pratica, diariamente. Esta abordagem de
Educacéao pelos Direitos tem como objetivo capacitar as criancas e todos os atores envolvidos na
defesa e promocao dos direitos da crianca, promovendo a participagao da crianga na vida da
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comunidade através do desenvolvimento de competéncias e valores, como tolerancia, liberdade,
igualdade e solidariedade para a vida plena em sociedade. O plano de ag¢des do AEVV
contemplou diversas iniciativas integradas, maioritariamente, no ambito da disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento, sendo que algumas iniciativas também integraram a disciplina de Filosofia, no
secundario, com o objetivo de promover a participagdo ativa dos alunos, a compreensdo dos
direitos humanos e da crianga, e a melhoria do ambiente escolar. Entre as atividades propostas,
destacou-se a agdo em que alunos do 9° ano envolveram os encarregados de educacdo em
entrevistas e questionarios sobre os direitos da crianca, reforcando a divulgacdo da Convencgéao
sobre os Direitos da Crianga (CDC). Outra iniciativa relevante foi a revisdo do cédigo de conduta
escolar, que envolveu os delegados de turma na sugestéo de altera¢cdes ao documento em vigor,
promovendo a tomada de decisdes responsaveis e a redugdo da indisciplina. Os delegados de
turma foram, ainda, envolvidos na reflexdo sobre a melhoria dos espagos escolares, a partir de
sugestdes recolhidas, promovendo o exercicio de uma cidadania ativa. No plano democratico,
destaca-se a agao de eleigdo dos representantes dos alunos para o Conselho Geral, incentivando
o envolvimento dos jovens nos processos de decisdo da escola. Do ponto de vista formativo,
incluiram-se agdes como a exposi¢do evocativa dos direitos do homem e do cidaddo, com a
criacdo de cartazes, mostra de trabalhos e visionamento de filmes, permitindo aos alunos refletir
sobre os direitos humanos e a CDC. Complementarmente, os alunos do 5° 7.° e 9° anos
realizaram trabalhos de grupo dedicados a analise e interpretacdo da declaragido dos direitos da
crianca, aprofundando o seu conhecimento e capacidade critica. Por fim, a agdo "Dar voz aos
alunos" promoveu assembleias de turma sempre que se entendeu necessario, presididas pelos
delegados e supervisionadas pelos diretores de turma, onde se debateram aspetos positivos e
negativos do ambiente de aprendizagem. A implementacdo deste programa contou com a
colaboragao de entidades internas como a Direcdo, a EMAEI, o GAAF e a Biblioteca Escolar,
assim como com a participacao externa da UNICEF.

Nas turmas de 8.° ano, foi desenvolvida a iniciativa “Os Encarregados de Educacao e os Direitos
da Criancas”, sendo que nas aulas de Cidadania e Desenvolvimento os alunos debatiam e
decidiam os Direitos acerca dos quais seria importante falar com os seus encarregados de
educacao, no que se refere a assegurar os seus direitos. Alguns encarregados de educagao foram
convidados para uma entrevista, registada no estudio da Publia TV, segundo um guido que foi
elaborado na disciplina de Portugués. Nas turmas do 10° ano, foi pedida a participacdo dos
encarregados de educacao dos alunos na resposta a um questionario sobre a Convengédo dos
Direitos das Criangas. Com esta atividade procurou-se promover o conhecimento da Convengdo
dos Direitos das Criangas junto dos alunos que foram intervencionados no ano letivo transato,
assim como o conhecimento deste importante documento junto dos encarregados de educagéao e
promover a reflexdo e debate sobre a garantia do seu cumprimento. Os representantes dos
Encarregados de Educacao (das turmas de 9° ano) aceitaram o convite para serem entrevistados
por alunos das respetivas turmas, relativamente ao seu conhecimento sobre a Convengao dos
Direitos das Criancas. As entrevistas decorreram de forma muito dindmica e positiva,
permitindo-nos ficar com uma nocao, ainda que modesta, pelo reduzido niumero de entrevistados,
do conhecimento que estes Encarregados de Educacdo possuem sobre os direitos dos seus
educandos (filhos) e dos seus deveres enquanto educadores para garantir o cumprimento destes
direitos.

A propésito do dia 22 de setembro, em que se comemora o Dia Europeu sem Carros, todos os
membros da escola sede foram desafiados a fazerem o percurso até a escola a pé ou de bicicleta
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no dia 23. Com esta iniciativa procurou-se motivar a comunidade escolar a reduzir a sua pegada
ecoldgica (reduzir as emissdes dos carros), indo a pé ou de bicicleta para a escola; a melhorar a
condicao fisica, através da caminhada; a participar numa atividade que integra todos os alunos da
escola sede e fortalecer o sentimento de pertenga ao Agrupamento de Escolas de Vila Vigosa e a
envolver os encarregados de educacao na consciencializagdo destas necessidades e objetivos.

O Dia Mundial da Bondade foi assinalado a 13 de novembro, sendo que a docente Julia Mira, de
EMRC, dinamizou, com os alunos dos 2.° e 3.° ciclos, a construgédo de flores (simbolo do Dia
Mundial da Bondade), para posterior distribuicdo pela comunidade escolar. Com a iniciativa
procurou que os alunos conhecessem e valorizassem 0s varios servicos da escola e o espago
escolar, promovendo nos alunos o sentido de responsabilidade, autonomia, espirito critico e
sensibilidade artistica de acordo com padrdes de exigéncia.

O Dia Internacional do Obrigado foi destacado numa iniciativa a cargo da disciplina de EMRC, em
que os alunos do 2.° ciclo teriam de reconhecer a importancia de agradecer a todos os que fazem
parte da vida, ajudam e alegram o dia-a-dia, com vista a promover a valorizagdo das relagdes
interpessoais como espago de construgdo da felicidade e de um mundo melhor; apelando a
gestos/atitudes de afeto no quotidiano, distribuindo pela comunidade escolar coragdes
(elaborados pelos alunos em pasta de moldar) e autocolantes alusivos ao "dia".

Ainda neste ambito, assinalou-se igualmente o Dia Internacional da Paz, através de uma
exposicdo alusiva a efeméride, promovida pelo 10.°G, com o objetivo de sensibilizar a
Comunidade Educativa sobre a importancia da Paz, no panorama mundial atual.

No ambito das comemoragbes dos 500 anos do nascimento de Camdes, o Agrupamento
promoveu e desenvolveu uma das iniciativas que teve a maior participacdo dos mais diversos
membros das comunidades educativa e local: leitura partilhada da obra Os Lusiadas. A iniciativa
culminou na edi¢gdo de um video que contou com mais de 500 participagdes, entre as quais alunos
dos diferentes ciclos, pais, mées e EE, dirigentes escolares e municipais, representantes de
diversas entidades locais e regionais e outros colaboradores ou, simplesmente, amigos da Escola.
A atividade foi um sucesso visivel e largamente partilhado.

Em articulagdo com a UCC de Vila Vigosa, de destacar as atividades “Ser Especial”, que consistiu
na dinamizacao de sessodes de esclarecimento, dinamizada por uma equipa da UCC e destinada a
professores, auxiliares de agao educativa e alunos das turmas onde existem alunos com Diabetes
e/ou Alergias alimentares alimentares, com o objetivo de dar a conhecer estas doencgas € o modo
correto de atuagcdo em caso de necessidade. Ainda subordinada a questdes de saude, a atividade
“Saber comer, mexer e ser feliz’, no ambito do PAPES, contou com uma sessao de sensibilizacéo,
em que a equipa da UCC de Vila Vigosa, sensibilizou os alunos para a importancia de uma
alimentacdo saudavel e uma pratica regular de exercicio fisico, com o objetivo de desenvolver nos
alunos habitos de vida saudaveis. De referir ainda a iniciativa “Costas menos dor, igual a criancas
felizes”, em que a equipa da UCC de Vila Vigosa alertou os alunos do 5.° ano para os riscos
inerentes a utilizacdo de peso excessivo nha mochila.

Sendo ja um classico do AEVV, a atividade “As Marcas do Amor”, inserida no PAPES, consiste
numa sessao de sensibilizagdo, em que um conjunto de oradores, constituido por elementos da
escola segura, UCC de Vila Vigosa e psicélogos da escola, alerta os alunos para a problematica
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da violéncia doméstica, incluindo a violéncia no namoro, com o objetivo de desenvolver nos
alunos atitudes responsaveis e de respeito para consigo préprios e para com o outro, tendo em
vista estilos de vida saudaveis e relacdes de tolerancia e respeito.

O AEVV lembrou ainda a comemoracdo da Campanha Lago Azul, que assinala o més de
sensibilizacdo para a Prevengdo dos Maus Tratos na Infancia. Com esta iniciativa pretendeu-se
mobilizar o valor da concérdia para a orientagdo dos comportamentos em situagdes do quotidiano,
através da criagdo e distribuicdo de lagos azuis e marcadores com mensagens de "n&o violéncia".
Foi ainda desenvolvida uma Arvore de mensagens. As atividades foram organizadas em sala de
aula, na semana que antecede abril, uma vez que se pretendeu fazer a distribuicdo dos lacos e
mensagens no dia 01 de abril.

No Dia da Europa foi destacado o voluntariado, com a realizacao de atividades alusivas ao tema,
junto dos alunos do ensino secundario.

O programa Euroescolas, programa anual criado pelo Parlamento Europeu (PE), no ambito da
cidadania, ganha também destaque no AEVV, sendo que os alunos do 11.° ano simulam o
trabalho dos/as Eurodeputados/as, abordando questdes no ambito da cidadania. A participagédo no
Euroescolas foi bastante positiva, uma vez que o Agrupamento ganhou a fase distrital, tendo os
alunos participado na fase nacional nos dias 26 e 27 de maio. Na fase nacional ficamos em 9.°
lugar de entre os 21 distritos participantes.

No mesmo sentido, o AEVV participou na iniciativa Parlamento dos Jovens, aprovada pela
Resolugdo n.° 42/2006, de 2 de junho. Esta € uma iniciativa da Assembleia da Republica, e que é
dirigida aos jovens dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e do ensino secundario, de escolas do
ensino publico, particular e cooperativo do Continente, das Regides Autbnomas e dos circulos da
Europa e de Fora da Europa. Com esta atividade procura-se educar para a cidadania, estimulando
0 gosto pela participagdo civica e politica; dar a conhecer a Assembleia da Republica, o
significado do mandato parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de decisédo do
Parlamento, enquanto érgao representativo de todos os cidadaos portugueses; promover o debate
democratico, o respeito pela diversidade de opinides e pelas regras de formacao das decisoes;
incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente; proporcionar a experiéncia
de participagdo em processos eleitorais; e estimular as capacidades de expressdo. A atividade
contou com a participagao do Sr. Presidente do Municipio em duas sessdes de esclarecimento
sobre o Parlamento dos Jovens e é de destacar o interesse crescente dos alunos por programas
que incentivam a sua participagcado civica e a vontade dos alunos em serem parte ativa em
processos democraticos.

Por ultimo, no &mbito do programa ERASMUS+, participou-se no projeto “"Sustainability”, através
da mobilidade de alunos e professores a Sant Pere de Ribes, Barcelona, no ambito da Educacao
Ambiental e Interculturalidade.

A resiliéncia € uma competéncia essencial para o crescimento pessoal e académico dos alunos,
ajudando-os a lidar com desafios, frustracbes e mudangas de forma positiva. Desenvolver esta
capacidade na escola permite que os alunos enfrentem as dificuldades com confianga,
aprendendo com os erros e persistindo perante os obstaculos. A promogao da resiliéncia pode
ser feita através de estratégias como a valorizagcdo do esforco e da superacdo, o incentivo a
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mentalidade de crescimento e a criacdo de um ambiente de apoio e encorajamento. Professores e
educadores desempenham um papel fundamental ao oferecer modelos positivos de perseveranca
e ao ensinar técnicas de gestdo emocional e resolugao de problemas. Ao cultivar a resiliéncia, a
escola ndo s prepara os alunos para os desafios académicos, mas também para a vida,
tornando-os mais capazes de adaptar-se, superar dificuldades e seguir em frente com
determinacao e otimismo.

Foi nesse sentido que o GAAF desenvolveu, ao longo do ano letivo, a dindmica “Manifestamente -
De pequenino a torcer pela saude mental”, junto dos alunos do 1.° ciclo, com o objetivo de
promover, desde cedo, a saude mental. Também nos diversos ciclos, 0 mesmo gabinete de apoio
procurou promover os habitos de estudo, com o recurso a apresentacao de estratégias e métodos
de estudo, tendo em vista a criacdo de habitos de estudo conscientes para a obtencio de
objetivos e resultados de sucesso.

Por outro lado, ndo podemos ignorar a importancia que o Desporto Escolar desempenha néo s6
no desenvolvimento das capacidades fisicas dos alunos, mas também na promoc¢ao do esforgo e
da resiliéncia face aos obstaculos e desafios. Deste modo, de acordo com os responsaveis, a
atividade desportiva desenvolvida ao nivel do Desporto Escolar no AEVV pde em jogo
potencialidades fisicas e psicoldgicas, que contribuem para o desenvolvimento global dos jovens,
sendo um espaco privilegiado para fomentar habitos saudaveis, competéncias sociais e valores
morais, de entre os quais se destacam: a responsabilidade, o espirito de equipa, a disciplina, a
tolerancia, a perseveranga, a responsabilidade, o humanismo, a verdade, o respeito, a
solidariedade e a dedicacdo. Procura ainda a promog¢ao da saude e da condigdo fisica, na
aquisicdo de habitos e condutas motoras e no entendimento do desporto como fator de cultura,
estimulando sentimentos de solidariedade, cooperacdo, autonomia e criatividade, devendo ser
fomentada a sua gestdo pelos estudantes praticantes, salvaguardando-se a orientagao por
profissionais qualificados. Visa ainda valorizar e representar a atividade fisica, a escola como
instituicdo, a comunidade e parceiros como sociedade de integracdo, inclusdo e o
desenvolvimento.

No dia 29 de setembro, no ambito da realizagdo do Fim de Semana da Juventude 2024, a secao
de Desporto da CMVV em articulagdo com o Regimento de Cavalaria n.° 3, de Estremoz,
promoveu um “Circuito de treino fisico militar adaptado aos jovens”, destinado aos alunos das
turmas de 10° ano da Escola Secundaria Publia Horténsia de Castro, na zona envolvente a Igreja
de Sao Joao (frente ao Tribunal). Esta atividade contou com a demonstracao de diversos desafios
fisicos que colocaram a prova a resisténcia fisica individual de cada participante, assim como o
trabalho em equipa. Com a mesma procurou-se, entre outras, desenvolver o espirito de sacrificio,
em contexto individual em prol da equipa.

Ainda quanto a valorizacdo do esforco e superagao, por motivos varios, ainda nao foi aprovado o
regulamento para reconhecimento do mérito académico, apesar de ter sido identificado como um
dos pontos fracos do AEVV e recomendado nas acdes de melhoria pela EAAE, no relatério de
autoavaliagado de escola 2023-2024.

De igual modo, a assiduidade e a pontualidade sio valores fundamentais para o sucesso
escolar e futuro profissional dos alunos. Desenvolver estes habitos desde cedo contribui para a
responsabilidade, o compromisso e a organizagao, preparando os jovens para os desafios da vida
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adulta. A escola pode promover a assiduidade e a pontualidade através da sensibilizagao sobre a
sua importancia, do reforco positivo para os alunos que mantém uma boa frequéncia e da
comunicagao eficaz com as familias. Criar um ambiente escolar motivador, onde os alunos se
sintam valorizados e envolvidos, também é essencial para reduzir o absentismo.

Incentivar estes comportamentos ndo sé melhora o desempenho académico, como também
reforga o respeito pelos outros e pelos compromissos assumidos, qualidades indispensaveis para
a vida em sociedade.

Tentando fomentar a assiduidade, o AEVV conta com o Projeto Turma Top, ja referido no ponto 1.
Desenvolvimento pessoal e bem-estar das criancas e dos alunos, quanto a Promocdo da
autonomia e responsabilidade individual, que consiste num concurso entre turmas, visando, entre
outros, a assiduidade. Grosso modo, cada turma comega com um plafond de 200 pontos, que vao
sendo descontados de acordo com diversos fatores, entre eles as faltas injustificadas, que
implicam a perda de 1 ponto por cada falta injustificada. Se, em cada més, a turma n&o registar
qualquer falta injusticada, sdo somados 10 pontos ao plafond inicial. A Turma TOP de cada Ciclo é
premiada com um diploma de mérito com foto de grupo, a ser afixada em local visivel e de
destaque na escola.

No que se refere a pontualidade, o RI do AEVV esclarece, no ponto 7, do art.° 97.°, que “em caso
de falta de pontualidade (...) reiterada, o que se considerara apds uma terceira ocorréncia na
mesma disciplina, o diretor de turma ou o professor titular de turma devera tomar as medidas
necessarias para corrigir a situagao, nomeadamente: a) advertir o aluno acerca do ocorrido; b)
comunicar, pelo meio mais expedito, aos Pais ou Encarregado de Educacido para que, em
conjunto, encontrem as solugbes mais adequadas.” No ponto 8. acrescenta que “caso a situacao
persista apds terem sido tomadas as diligéncias referidas no nimero anterior, eventuais faltas de
pontualidade (...) que o aluno venha a registar passarao a ser convertidas em faltas de presenga
pelo diretor de turma, com as consequéncias legais que o excesso de faltas possa ter para o
aluno de acordo com a legislagdo em vigor.” No caso especifico, “9. as faltas de pontualidade (...)
convertidas em faltas de presenca serdo sempre injustificadas.” Face ao exposto, cabe ao diretor
de turma a articulagdo com os EE para prevencéo de questdes relacionadas com a pontualidade
dos alunos.

3.1.2. Apoio ao bem-estar das criangas e alunos

Garantir o bem-estar das criangas e alunos numa escola é essencial para o seu desenvolvimento
saudavel, tanto a nivel académico como emocional e social. Uma escola que prioriza 0 bem-estar
cria um ambiente seguro, acolhedor e inclusivo, onde os alunos se sentem valorizados, motivados
e capazes de aprender com confianca.

O apoio ao bem-estar pode envolver diversas estratégias, como a promog¢ao da saude mental, o
combate ao bullying, o incentivo a habitos saudaveis e a disponibilizagcdo de apoio psicoldgico e
pedagdgico. Além disso, um clima escolar positivo, com relagdes interpessoais saudaveis entre
alunos, professores e familias, contribui para uma experiéncia educativa mais enriquecedora.

Quando os alunos se sentem bem e emocionalmente equilibrados, estdo mais predispostos a
participar ativamente nas aulas, a desenvolver competéncias socioemocionais e a alcangar
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melhores resultados escolares. Assim, investir no bem-estar nao é apenas uma responsabilidade
das escolas, mas também um fator determinante para o sucesso e felicidade das criancas e
jovens.

As atividades de apoio ao bem-estar pessoal e social desempenham um papel crucial no
desenvolvimento integral dos alunos, ajudando-os a formar um sentido de pertenga ao grupo, a
turma e a escola. Estas atividades promovem a integragao social, o fortalecimento das relagbes
interpessoais e a criagdo de um ambiente seguro e acolhedor, onde todos se sentem respeitados
e valorizados.

A promocgao do sentido de pertenca é essencial para que os alunos se sintam motivados e
engajados, contribuindo para um clima escolar positivo. Quando se identificam com a escola e
com os colegas, os alunos tendem a demonstrar maior confianga e melhor desempenho
académico. Atividades como jogos cooperativos, projetos de grupo e eventos escolares séo
fundamentais para fomentar a socializagao entre os pares e a criacdo de lagos de amizade.

Além disso, as atividades de apoio ao bem-estar ajudam a assegurar a seguranca fisica e
emocional dos alunos no espacgo escolar. Quando se sentem protegidos e apoiados, tém mais
facilidade em lidar com situagbes de stress e de conflito, além de se adaptarem melhor as
transicdes ao longo do percurso escolar, como a mudanga de ciclo ou a adaptagdo ao ensino
secundario. Essas transicbes sdo momentos sensiveis, € o suporte adequado pode facilitar o
processo de adaptagao, promovendo o sucesso escolar e o equilibrio emocional dos alunos.

Portanto, ao investir em atividades que promovem o bem-estar pessoal e social, a escola n&o s6
favorece o desenvolvimento académico, mas também prepara os alunos para se tornarem
cidadaos seguros, equilibrados e capazes de viver em comunidade.

Apresenta-se, de seguida, uma tabela com as atividades desenvolvidas no ambito do PAA que
visam o bem-estar pessoal e social, nomeadamente a promo¢ao do sentido de pertenga ao
grupo/turma e a escola, fomento da socializagao com os pares e da seguran¢a no espac¢o da
escola e apoio nas varias transi¢coes ao longo do percurso escolar:

Bem-estar pessoal e social, no geral

Atividade Descrigao Promotores Turmas
A s Atividade de Educacdo Fisica segundo as | Autarquiae Pré-Escolar
Educacao Fisica nos . . . .
. . Orientagbes Curriculares, em parceria com a | AEVV
Jardins de Infancia .
Autarquia.
Distribuicdo de leite. Trabalhos alusivos A | Ana Sofia Pré-Escolar
Leite Escolar importéancia de uma alimentagéo variada e | Branco e CMVV | e 1.° ciclo
saudavel. O Calcio e a sua importancia.
Distribuicdo de fruta durante o ano letivo. | Ana Sofia Pré-Escolar
Fruta Escolar Promover uma alimentacdo variada e | Brancoe CMVV | e 1.°ciclo
saudavel.
Apresentacdo de estratégias de estudo e | GAAF Todos os
métodos de estudo tendo em vista a criagédo de alunos

Métodos de Estudo | hapitos de estudo conscientes, tendo em vista
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a obtencdo de objetivos e resultados de
Sucesso.
Como posso ajudar Acado de capacitagdo sobre habitos e métodos | GAAF EE dos
o meu de estudo - o papel dos pais e encarregados alunos de
filho/educando a de educagéo, estratégias para ajudar os filhos 5.°,6.°e7.°
estudar? no apoio ao estudo. anos
A atividade desportiva desenvolvida ao nivel | Grupo de Todas as
do Desporto Escolar pbée em jogo | Educacao turmas
potencialidades fisicas e psicolégicas, que | Fisica
Desporto Escolar contribuem para o desenvolvimento global dos
jovens, sendo um espago privilegiado para
fomentar habitos saudaveis, competéncias
sociais e valores morais
Uma das provas do Programa do Desporto | Grupo de 2° e 3°ciclos
Escolar que tem como principais objetivos: | Educagéo e10.e 11°
motivar os alunos para a atividade desportiva; | Fisica anos
proporcionar a todos os alunos vivéncias com
a modalidade, no intuito de fomentar uma
Corta-Mato Escolar C . ,
participagdo cada vez maior no numero de
alunos; criar uma maior cultura desportiva e
habitos de vida saudavel; fortalecer a
articulagdo entre os ciclos de ensino do
agrupamento.
o Programa nacional de promogédo da higiene | Ana Sofia 1-°,2°e 3.°
Higiene Oral oral, rastreio de caries dentarias. Branco ciclos
Gabinete da saude, nas quintas-feiras, com | Marta Morais Comunidade
uma nutricionista disponivel para fazer um | no dmbito dos escolar
Gabinete da Saude | acompanhamento de alunos que sejam [ PAPES e em
sinalizados ou que sintam necessidade de | colaboragao
aconselhamento. com a CMVV
Atividades diversificadas em sala de aula sobre | Docentes do 1.° | Turmas do
Semana da a importancia da alimentacdo saudavel, em | ciclo 1.° ciclo
alimentacéo (14 a colaboracédo com as atividades propostas pelas
18 de outubro) diversas estruturas do agrupamento (PAPES,
UCC, CMWV).
Distribuigdo de fruta aos alunos, com o objetivo | Marta Morais, Comunidade
Dia Mundial da de incentivar a uma alimentagéo saudavel. no ambito dos escolar
Alimentagéo PAPES, e
CMVV
Comemoracdo do dia com afixagdo de um | GAAF Alunos dos
cartaz alusivo ao tema, visualizagdo de videos 5°,6.°e9.°
e realizagdo de atividades de promocéo da anos
Dia Mundial da saude mental com vista a sensibilizagao para a
Satde Mental importancia desta tematica e a desmistificacéao
da problematica. Mostra de trabalhos dos
alunos sobre o Tema da Saude Mental.
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Programa de Desenvolvimento de | Alexandrina Alunos do
Competéncias Sociais e Emocionais e | Gongalves, 7.°ano
Promogcdo Global da Saude e Cidadania. | Angélica Lopes,
Abordagem da vivéncia do “Risco” enquanto | Joana
ativador das vias de prazer e como promotora | Sesifredo
do desenvolvimento pessoal e social.
Objetivos: desenvolvimento de Competéncias
Sociais e Emocionais; promog¢ao Global da
Saude e Cidadania; abordagem da vivéncia do
Castelos de Risco “Risco” enquanto ativador das vias de prazer e
como promotora do desenvolvimento pessoal
e social; utilizacdo de Jogos de Dindmica de
Grupos como ferramenta de intervencdo com
grupos de jovens.
Temas abordados: a Conquista do Estandarte
(identidade); a Conquista da Muralha
(comunicagdo e relagdo); a Conquista da
Tavola (o grupo); a conquista do Dragao (a
aventura).
Atividade levada a cabo nas aulas de | Marta Morais, Alunos dos
Educacao fisica com o objetivo de determinar o | no ambito dos 2°e3.°
indice de massa corporal e perimetro | PAPES, UCC e | ciclos e do
Rastreio de indice abdominal, a fim de identificar e sinalizar | grupo de Ensino
de massa corporal € | 5jynos que se encontrem foram dos limites | Educagao Secundario
perimetro abdominal | jeterminados para a idade. Estes dados sdo | Fisica
fornecidos a UCC que encaminha os alunos
para uma consulta com o médico de familia.
Elizabete Alunos do
] ] _ B o . Pombeiro, 2.°ciclo
Dia Mundial do Ndo | Sessdes de sensibilizagdo sobre os maleficios Helena Diogo,
Fumador do tabaco Ana Serrano,
Cristina Rosado
Sessdo de sensibilizagdo com a equipa da | Marta Morais, Alunos do
UCC de Vila Vigosa para alertar sobre os | no ambito dos 3.°ciclo e do
Livre de fumo riscos do consumo de tabaco, com o objetivo | PAPES, e UCC | Ensino
de desenvolver nos alunos habitos de vida Secundario
saudaveis.
Palestra com uma equipa de psicélogos do | Marta Morais, Alunos do
" CRI do Alentejo (Centro de respostas [ no &mbito dos 11.° ano
'Novas ;
. integradas), para alertar os alunos para os | PAPES
dependéncias: o . . e :
. riscos inerentes a utilizagdo excessiva das
jogoeguso redes sociais e dos jogos online, com o
excessivo de redes o .
e objetivo de desenvolver nos alunos espirito
sociais critico para uma utilizagdo responsavel e
saudavel.
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Palestra com uma equipa de psicélogos do | Marta Morais, Alunos do
CRlI do Alentejo (Centro de respostas | no ambito dos 9.°ano
Comportamentos integradas), para alertar os alunos sobre os | PAPES
aditivos riscos inerentes aos comportamentos aditivos,
com o objetivo de desenvolver nos alunos
espirito critico para um estilo de vida saudavel.
Palestra com uma equipa de psicélogos do | Marta Morais, Alunos do
CRI do Alentejo (Centro de respostas [ no ambito dos 6.°ano
integradas), para alertar os alunos sobre os | PAPES
. riscos inerentes a utilizacdo excessiva das
Jogos online . :
redes sociais e nomeadamente dos jogos
online, com o objetivo de desenvolver nos
alunos espirito critico para uma utilizacdo
responsavel e saudavel.
Sessao de sensibilizagdo, em que a equipa da | Marta Morais, Alunos do
UCC de Vila Vigosa alertou os alunos para a | no ambito dos 3.°ciclo e
Dia Mundial da luta | importancia de uma vida sexual responsavel, | PAPES, e UCC | Ensino
contra a SIDA com o objetivo de reduzir os riscos de Secundario
transmissao do HIV.
Workshop com uma equipa constituida pela | Marta Morais, Alunos dos
. UCC e os Bombeiros Voluntarios de Vila | no &mbito dos 9°e12°
Sgporte Basico de Vigcosa BVVV, em que os alunos puderam | PAPES, UCC e | anos
Vida .
desenvolver competéncias para poder socorrer | BVVV
0 proximo em caso de necessidade.
Respirar o . A - Ana Sofia Alunos do
. Palestra sobre a importancia do exercicio o
movimento Branco 1.°2ano
Sessdo com a higienista, nutricionista, | Ana Sofia Alunos do
Sorrir a Mexer e enfermeira e professor de E.F. para falar da | Branco Preé-Escolar
saber comer importancia do exercicio fisico, alimentagdo e e do 1.°ciclo
saude oral.

As atividades elencadas correspondem a 23 das 242 atividades

que equivale a 9,5% das mesmas.

incluidas no PAA 2024-2025, o

Sentido de pertenga ao grupo/turma e a escola

objetivo de dar a conhecer estas doengas e
o modo correto de atuagdo em caso de
necessidade.

Atividade Descrigéao Promotores Turmas
) Mariana Toda a
Jornal escolar — O Jornal/voz da comu~n|dade escolar; ~promove Louzeau, M® de | comunidade
Cabula pertenca, expressdo e colaboragdo entre Fatima Garcia, | escolar
pares. Leontina Pires
Sessbes de esclarecimento destinada a| UCC e Marta|8.° 10.°¢
professores, auxiliares de acado educativa e | Morais no ambito | 11° anos
alunos das turmas onde existem alunos com | dos PAPES
Ser Especial Diabetes e/ou Alergias alimentares, com o
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N

Agrupamento de Esco%®
Vicosa

Dia Nacional da Sensibilizagdo para a Lingua Gestual | Catarina Martins | Comunidad
Lingua Gestual Portuguesa e o seu uso, através de um e educativa
Portuguesa video em LGP informativo.
Sessdo de esclarecimento e sensibilizagao | GAAF 8.°ano
sobre identidade de géneros, com vista a
Identidade de Género | Promogéo da incluséo através da formagao
de jovens mais responsaveis nesta area e
respeitadores das diferengas.
Grupo de 8.°ano
Workshop dinamizado por técnicas do IPDJ | Informatica,
sobre igualdade de género, para os alunos | Agueda
lgualdade de Género do 8° ano, com o objetivo de complementar | Palmeiro, Ana
o trabalho da disciplina de Cidadania e | Matos, Angélica
Desenvolvimento realizado no dmbito deste | Lopes, Helena
dominio. Diogo e Marta
Morais
Alertar para o daltonismo Ana Sofia Branco | Alunos do
ColorAdd 39an0
c . q Vicente Alunos do
M?Jrr]:;[rugaa(l)usiv: uérr; Realizagdo de um mural alusivo as Sardir.1ha, ma 12.°E,
) .. .| personalidades locais com o objetivo de as | Catarina 11.°E, 10.°E
figuras do Patriménio
homenagear. Passarudo,
Local "
Fabio Tavares
Festa de Natal do | Festa de Natal envolvendo todos os alunos | AEVV Comunidad
Agrupamento do Agrupamento. e educativa
Desfile de carnaval do | Manter as tradigbes culturais e criar sentido | AEVV Comunidad
Agrupamento de pertenga no Agrupamento e educativa
] ] Desenvolvimento de atividades ludicas, | AEVV e CMVV Alunos do
Dia da Crianga promovidas pela autarquia de Vila Vigosa. 1.° ciclo
Festa de fim de ano | Festa de fim de ano do Agrupamento com | AEVV Comunidad
do Agrupamento realizacado de atividades ludicas e educativa

As atividades elencadas correspondem a 11 das 242 atividades incluidas no PAA, o que equivale

a 4,5% das mesmas.

Fomento da socializagdo com os pares

Atividade

Descrigao

Promotores

Turmas

Colaboragéao no CCV

Realizagdo de atividades envolvendo jogos
de tabuleiro ou cartas.

M2 José
Machado,
Elizabete
Semedo,
Joaquim
Passarudo,
Soénia Sao Bras,
Zita Paulino,
Sandra Almeida

Todos
alunos

0os
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Assembleias de turma nas quais os alunos | José Padilha, | Todas as

debatem os incidentes/cenarios de ensino | Ana Matos, | turmas dos
Dar voz aos alunos aprendizagem que foram positivos e/ou | Agueda Palmeiro | 2% 3°ciclos e
negativos para a aprendizagem de todos. ensino
secundario
. .| Valorizar as relagbes interpessoais como | Julia de Jesus | Turmas do
Comemoragdo do Dia espacgo de construcdo da felicidade; Apelar | Barrias Mira 2.° ciclo

Mundial do Sorriso para gestos/atitudes de afeto no quotidiano.

Exposicao de trabalhos alusivos ao tema; | Cristina Cardoso, | 5.°, 6.°, 8.°,

Jogos de tabuleiro; Visionamento de mini | Julia Mira 9.°10.° 11.°
filmes; e pequenas palestras orientadas/ e 12.° anos
preparadas por alunos de secundario (11°C

e 11°D).

Procurou-se proporcionar aos alunos um
espago para convivio para participarem em
pequenas atividades, visando sensibilizar
para importancia de uma boa "convivéncia
escolar"; desenvolver o espirito de
Semana da empenho na constru¢gdo de um mundo
Convivéncia Escolar melhor; crescer na responsabilidade, pelo
uso correto da liberdade, tendo em conta o
desejo progressivo de autonomia; valorizar
as relagdes interpessoais como espacgo de
construgdo de Felicidade; apelar para
gestos/atitudes de afeto no quotidiano;
valorizar o espago escolar como seu;
reconhecer e integrar na vivéncia do
dia-a-dia os valores da partilha, verdade,
amizade, alegria e esperanga, dando a
conhecer trabalhos realizados pelos alunos.

Distribuicdo de cartas; construgdo do mural | Mariana 6.°, 7.°0 8.9,

e das arvores dos afetos, leitura de poesia e | Louzeau, Julia | 9.°, 10.°,

mostra de filmes do Plano Nacional de | Mira, Dalia | 11.°, 12.°
Semana dos Afetos Cinema para promogdo do  Ser; | Camdes anos

desenvolvimento e valorizagdo dos Afetos,
em todos os seus dominios.

As atividades elencadas correspondem a 5 das 242 atividades incluidas no PAA 2024-2025, o que
equivale a 2% das mesmas.

Atividade Descrigao Promotores Turmas
~ . Lo Sensibilizagdo, prevencgao e intervengéo face | GAAF Todas as
Nao (h)a Indisciplina, §20, p ¢ ) , Ag . ¢ d
S a comportamentos de risco e violéncia na urmas dos
Agressividade e varios ciclos de
A escola
Violéncia ensino
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N

Agrupamento de Esco%®
Vicosa

Dia mundial de
combate ao bullying

Exposi¢cdo com vista a sensibilizar os alunos
para a tematica do bullying e as formas de o
prevenir.

Grupo de
Informatica
Angélica Lopes,
Ana Matos,
Agueda Palmeiro

Alunos dos
4° 5°e11.°
anos

Workshop dinamizado por técnicas do IPDJ,
sobre a problematica do Bullying e
Cyberbullying, com os seguintes obijetivos:
criar um ambiente seguro onde os alunos se
sintam a vontade para falar de situagoes
desta natureza que os afetam; definir o que é
bullying e ciberbullying, utilizando exemplos
concretos e linguagem adequada aos alunos
de 7° ano; destacar as consequéncias do
bullying e ciberbullying para as vitimas,
agressores e observadores; informar os
alunos sobre os recursos disponiveis na
escola (professores, psicologos, assistentes
técnicos) para os ajudar em situagdes de
bullying e ciberbullying

Marta Morais,
no &mbito dos
PAPES, Grupo
de Informatica,
Helena Diogo,
Angélica
Lopes, Ana
Matos, Agueda
Palmeiro

Alunos do 7.°
ano

Sesséo tematica
sobre Bullying e
Cyberbullying

Sessao tematica, dinamizada por técnicas da
APAV, sobre a problematica do Bullying e
Cyberbullying, com os seguintes objetivos:
definir que ¢é bullying e ciberbullying,
utilizando exemplos concretos e linguagem
adequada aos alunos de 5° ano; destacar as
consequéncias do bullying e ciberbullying
para as vitimas, agressores e observadores;
informar os alunos sobre os recursos
disponiveis na escola (professores,
psicologos, assistentes técnicos) para os
ajudar em situagcdes de  bullying e
ciberbullying.

Grupo de
Informatica,
Helena Diogo,
Angélica
Lopes, Ana
Matos, Agueda
Palmeiro e
Marta Morais,
no ambito dos
PAPES

Alunos do 5.°
ano

Prevencéo da
Violéncia "Bullying"

Acéo sobre a tematica.

Escola Segura

Alunos do 4.°
ano

Os pais sabem o que
é o Bullying?

Esclarecimento sobre a problematica do
Bullying e Cyberbullying, para pais e
encarregados de educagdo, com o©s
seguintes objetivos: explicar o que é bullying
e ciberbullying; destacar as consequéncias
do bullying e ciberbullying para as vitimas,
agressores e observadores; informar os pais
e encarregados de educagdo sobre os
recursos disponiveis na escola (professores,
psicologos, assistentes técnicos) para ajudar
os seus educandos em situagdes de bullying
e ciberbullying.

Grupo de
Informatica,
Marta Morais,
Helena Diogo,
Angélica
Lopes, Ana
Felicidade
Matos, Agueda
Palmeiro

EE
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Desenvolvimento de atividades da | Grupo de Alunos dos
Semana da Internet | Seguranet, contextualizar os contetudos da | Informatica 2.°e 3.°ciclos
Segura disciplina de TIC e alertar os alunos para os e Ensino
perigos associados a navegacao na Internet. Secundario

Palestra com a escola segura para alertar os | Marta Morais, Alunos do 5.°
alunos para os riscos inerentes a utilizagdo | no ambito dos | ano

Dia da Internet segura | da internet, com o objetivo de desenvolver | PAPES, e

nos alunos espirito critico para uma | Escola Segura
utilizacado responsavel da internet.

Palestra pela Escola Segura e a Divisdo de | Marta Morais, Alunos dos
Transito, em que os alunos sao alertados | no ambito dos 11.°e12.°
sobre a importdncia de uma conducdo | PAPES, Escola | anos

segura, com o objetivo de desenvolver nos | Segura

Seguranca Rodoviéria alunos uma consciéncia civica, para um | Divisdo do

estilo de vida saudavel. Transito
Promover a seguranga através de palestra | Ana Sofia Alunos do
com a GNR e algumas atividades em circuito | Branco Pré-Escolar
rodoviario.
Colaboragédo com a autarquia na dindmica do | Alexandrina Alunos do

A importancia do dia da protegao civil. Os alunos do 4.° ano | Gongalves e Pré-escolar,
participaram no Jogo da Gléria sobre a | CMVV 1° e 2.°ciclos

cidaddao na Protegao
Civil; A intervengao da
Protecéo Civil.

protecdo civil. Visita a exposigdo com os
meios disponiveis nas diferentes instituicdes
que colaboram com a protegdo civil
(Pré-escolar, 1° Ciclo e 2.° Ciclo).

Simulacro "A Terra Treme" com a | Alexandrina Comunidade

A Terra Treme participagdo de toda a comunidade | Gongalves educativa
educativa.

Alexandrina Comunidade

Simulacro em articulagdo com a autarquia, Goncalves educativa
Simulacro os bombeiros, GNR e o comando da CMVV GN,Re

protegao civil de Evora. Protecao Civil

As atividades elencadas correspondem a 11 das 242 atividades incluidas no PAA 2024-2025, o
que equivale a 4,5% das mesmas.

Apoio nas varias transi¢gées ao longo do percurso escolar

Atividade Descrigao Promotores Turmas
Exposicao, conferéncias e palestras com | GAAF 9., 10.°, 11.°,
profissionais, ex-alunos, pais de forma a 12.° anos

contactar e conhecer diferentes percursos
educativos, formativos e profissionais.
Passaporte para o | Promover o] desenvolvimento de
Futuro competéncias técnicas, sociais, pessoais e
profissionais exigidas pela sociedade atual, a
nivel pessoal e profissional e contacto com o
mercado de trabalho, Agbes Reencaminhar e
Escola Aberta do Projeto TEIP
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Inspiring Future

superior e mostra de ofertas educativas e
formativas de instituicbes de ensino superior
pelo projeto Inspiring future - Associagdo
Inspirar o Futuro

Apoio as transicdes de GAAF 5 7° e 10°
ciclo: J4 sou crescido, anos
Ja estou na escola dos | Integragdo e acompanhamento na transicao
grandes! (2° ciclo); J& | de ciclo de alunos, para promover uma
estou no 7° ano! (7° adequada integragdo e adaptagdo as
ano); Como exigéncias no novo ciclo/ nivel de ensino.
Sobreviver ao
secundario!? (10° ano)
Esclarecimento sobre o Acesso ao ensino | GAAF Alunos do ensino

secundario com
especial
destaque dos do
12.°ano

Angélica Lopes

Alunos dos 11.°

orientagdo escolar e
vocacional dos filhos

diferentes percursos formativos apds o 9° ano
e apresentagao das principais ferramentas de
exploracdo  vocacional utilizadas em
orientagao escolar e vocacional.

Exames de ensino | Sessbes de apoio e esclarecimento sobre [ e M.? da e 12.° ano
secundario exames de ensino secundario. Conceicéo
Paixao
Transicdo para a Vida | Sessdes de esclarecimento e formagéo sobre [ GAAF Alunos do
Ativa a transigcao para o mercado de trabalho. 12.°G
Apoio a transicdo de ciclo dos alunos do 4° | GAAF Alunos do 4.°
ano que transitam para o 5° ano. Visita a ano que vao
Vou para uma escola ~ o
s escola nova, apresentagao do novo espaco para o 5.
Nova- Transigdo de . .
. escolar, esclarecimento de duvidas e
ciclo. e .
desmistificacdo de alguns tabus com vista a
uma adequada adaptacdo sem medos.
Candidat ) Apoio a realizagdo da candidatura ao ensino | Angélica Alunos do 12.°
andidatura ao ensino . . .
} superior. Esclarecimento de duvidas a alunos | Lopes ano
superior. ~
P e encarregados de educacéao.
Acao de Capacitagado sobre o papel dos pais | Joana EE dos alunos
e EE no processo de orientagao vocacional | Sesifredo e | de 9.°ano
O Papel dos Pais e | dos filhos e educandos tendo em vista uma | Angélica
Encarregados de | escolha planeada, consciente e responsavel | Lopes
educacdo na | no final do 9° ano. Apresentagdo dos

As atividades elencadas correspondem a 8 das 242 atividades incluidas no PAA 2024-2025, o que
equivale a 3,3% das mesmas. Deste modo, 23,8% das atividades contribuiram para o apoio ao
bem-estar das criancas e alunos.

Por outro lado, a prevengao e prote¢ao contra comportamentos de risco, especialmente no
ambiente digital, sdo fundamentais para garantir a seguranca e o bem-estar dos alunos. Com o
crescente uso de tecnologias e redes sociais, os jovens estdo cada vez mais expostos a situacdes
que podem comprometer a sua saude mental, a sua privacidade e o seu desenvolvimento

pessoal.
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As escolas devem adotar medidas eficazes para sensibilizar e educar os alunos sobre os riscos
associados ao uso indevido da tecnologia, como o cyberbullying, a partilha excessiva de
informacbes pessoais e o contacto com contelddos inadequados. Programas educativos focados
na literacia digital sdo essenciais para que os alunos desenvolvam uma utilizagdo consciente e
responsavel das tecnologias.

Além disso, é fundamental a implementacdo de politicas de seguranga, com a colaboragao de
pais e professores, para monitorizar e orientar o uso das plataformas digitais pelos alunos.
Medidas como a restricido de acesso a sites improprios, a realizacdo de workshops sobre
segurancga online e a criagcado de canais de comunicagao seguros para denunciar comportamentos
Nocivos sao cruciais.

As escolas também devem promover um ambiente de apoio, onde os alunos se sintam a vontade
para reportar problemas relacionados com comportamentos de risco, como bullying virtual ou
comportamentos predatérios, sem receio de represalias. O apoio psicolégico e a formacao
continua de educadores em questdes de segurancga digital sdo essenciais para responder de
forma eficaz a estes desafios.

Dessa forma, ao adotar medidas de prevencao e protecao, a escola contribui para a criagdo de
um espacgo seguro, saudavel e responsavel para os alunos, garantindo que estes cresgam e se
desenvolvam de maneira equilibrada e protegida no mundo digital.

Ja como referido anteriormente, foi nesse sentido que desde logo o Agrupamento decidiu
auscultar os alunos em Assembleia de Delegados recolhendo as suas opinides de forma a
integra-las no regulamento “Utilizacdo de sistemas de comunicagdo moével em ambiente escolar”,
o qual foi aprovado em Conselho Pedagdgico a 22 de Janeiro de 2025, tendo sido homologado
pelo Conselho Geral a 25 de Fevereiro. Também o cédigo de conduta e o projeto “Indisciplina
Zero”, aprovados na mesma data e resultantes de reunides com alunos, se debruga sobre esta
matéria, especificando no dever do aluno de “concentrar toda a atengdo nas atividades da aula”
que nao deve “utilizar meios multimédia sem autorizagdo”, assim como no dever de “preservar a
integridade fisica e psicolégica dos professores, dos outros alunos, dos assistentes operacionais
ou técnicos e dos técnicos especializados”, o aluno deve abster-se de “utilizar meios
multimédia/audiovisuais contra a vontade alheia e/ou divulgar informagao escrita, imagens, sons
nas redes sociais”.

O PAA do Agrupamento ilustra também esta preocupagdo com a seguranca digital, sendo disso
exemplo a celebragao do Dia da Internet Mais Segura, assinalado a 11 de Fevereiro de 2025, em
que se destacaram as seguintes atividades: realizagdo de jogos e atividades do Portal da
Seguranet por todas as turmas do 2° e 3°ciclos; realizagdo de palestra pelo orador do CCTIC de
Evora, José Calado, subordinada ao tema da Inteligéncia Artificial, abordando os desafios,
oportunidades e impacto desta tecnologia no nosso dia a dia para todas as turmas do 2° e 3°
ciclos e para a turmas dos ensino profissional.
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Atividade Descrig¢ao Promotores Turmas
Desenvolvimento de atividades da Grupo de Alunos dos 2.° e
Seguranet, contextualizar os conteudos | Informética 3.° ciclos e Ensino
Semana da Internet | 45 disciplina de TIC e alertar os alunos Secundario

Segura para os perigos associados a

navegacao na Internet.

Palestra com a escola segura para Marta Morais, no | Alunos do 5.° ano
alertar os alunos para os riscos ambito dos

Dia da Internet inerentes a utilizagao da internet, com o | PAPES, e Escola
objetivo de desenvolver nos alunos Segura

segura - . 2
espirito critico para uma utilizagcao

responsavel da internet.

Iniciativa promovida pelo Ministério da José Inacio Alunos dos 4.°,
Educacéo, Ciéncia e Inovagéo - Padilha, Jodo 6.°e 7.° anos
Dire¢do-Geral da Educacgéo (DGE), que | Luis Freire
tem como objetivos principais divulgar e
promover, junto das comunidades
educativas, a adogao de

Lideres Digitais comportamentos que contribuam para a
utilizacdo e navegagéao segura na
Internet, nos ambientes digitais,
contribuindo, ainda, para a promogao
da Cidadania Digital.

No que se refere as problematicas do bullying elou cyberbullying, foram igualmente desenvolvidas
varias iniciativas que procuraram sensibilizar os alunos das diversas faixas -etérias,
nomeadamente as seguintes:

Atividade Descricao Promotores Turmas
Docentes do grupo de 11.°G
Atualizacdo do site do | Atualizagdo do site do projeto com Informatica e Agueda
projeto "Escola sem anuncios e noticias relacionadas com | Falmeiro, Ana Matos,
Bullying" a prevencao do bullying Apgehca Lopes, H(.alena
Diogo, Marta Morais
Exposigdo com vista a sensibilizar os | Grupo de Informatica Alunos dos
alunos para a temética do bullying e Angelica Lopes, Ana 4° 5°e
as formas de o prevenir. Matos, Agueda Palmeiro 11.° anos

Dia mundial de
combate ao bullying
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upamento de Esco\*®
Vila Vigosa

Workshop dinamizado por técnicas do
IPDJ, sobre a problematica do Bullying
e Cyberbullying, com os seguintes
objetivos: criar um ambiente seguro
onde os alunos se sintam a vontade
para falar de situacdes desta natureza
que os afetam; definir o que é bullying
e ciberbullying, utilizando exemplos
concretos e linguagem adequada aos
alunos de 7° ano; destacar as
consequéncias do bullying e
ciberbullying para as vitimas,
agressores e observadores; informar
os alunos sobre os recursos
disponiveis na escola (professores,
psicologos, assistentes técnicos) para
os ajudar em situagées de bullying e
ciberbullying

Marta Morais, no ambito
dos PAPES, Grupo de
Informatica, Helena
Diogo, Angélica Lopes,
Ana Matos, Agueda
Palmeiro

Alunos do
7.° ano

Sesséo tematica sobre
Bullying e
Cyberbullying

Sesséao tematica, dinamizada por
técnicas da APAV, sobre a
problematica do Bullying e
Cyberbullying, com os seguintes
objetivos: definir que é bullying e
ciberbullying, utilizando exemplos
concretos e linguagem adequada aos
alunos de 5° ano; destacar as
consequéncias do bullying e
ciberbullying para as vitimas,
agressores e observadores; informar
os alunos sobre os recursos
disponiveis na escola (professores,
psicologos, assistentes técnicos) para
os ajudar em situagdes de bullying e
ciberbullying.

Grupo de Informatica,
Helena Diogo, Angélica
Lopes, Ana Matos,
Agueda Palmeiro e
Marta Morais, no ambito
dos PAPES

Alunos do
5.2 ano

Prevengéao da
Violéncia "Bullying"

Acao sobre a tematica

Escola Segura

Alunos do
4.° ano
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Os pais sabem o que
é o Bullying?

Esclarecimento sobre a problematica
do Bullying e Cyberbullying, para pais
e encarregados de educacgéo, com os
seguintes objetivos: explicar o que é
bullying e ciberbullying; destacar as
consequéncias do bullying e
ciberbullying para as vitimas,
agressores e observadores; informar
0s pais e encarregados de educagéao
sobre os recursos disponiveis na
escola (professores, psicologos,
assistentes técnicos) para ajudar os
seus educandos em situagoes de
bullying e ciberbullying.

Grupo de Informatica,
Marta Morais, Helena
Diogo, Angélica Lopes,
Ana Felicidade Matos,
Agueda Palmeiro

Nao se pode ainda ignorar o facto de que os ambientes digitais disponibilizam novas dinamicas
aos alunos que podem levar a comportamentos aditivos, como é o caso do jogo online. Atento a
essa problematica, e em articulagdo com o CRI Alentejo, o Agrupamento implementou, no ambito
do PAPES, as atividades que se apresentam de seguida:

“Novas dependéncias:
0 jogo e 0 uso
excessivo de redes
sociais"

integradas), para alertar os alunos para
os riscos inerentes a utilizagdo excessiva
das redes sociais e dos jogos online, com

0 objetivo de desenvolver nos alunos
espirito critico para uma utilizacao
responsavel e saudavel.

Atividade Descrigao Promotores Turmas
Palestra com uma equipa de psicologos Marta Morais, no Alunos do
do CRI do Alentejo (Centro de respostas ambito dos PAPES | 11.°ano

Jogos online

Palestra com uma equipa de psicdlogos
do CRI do Alentejo (Centro de respostas
integradas), para alertar os alunos sobre
os riscos inerentes a utilizacdo excessiva
das redes sociais e nomeadamente dos
de
desenvolver nos alunos espirito critico

jogos online, com o objetivo

para uma utilizagcdo responsavel

saudavel.

Marta Morais, no
ambito dos PAPES

e

Alunos do 6.°
ano

Por outro lado, a seguranga dos alunos também se prende com os comportamentos adotados fora
dos ambientes digitais e, nesse sentido, destacam-se do PAA as seguintes iniciativas:
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Atividade Descrigao Promotores Turmas
GAAF Todas as
Nao (h)a Indisciplina, Sensibilizacdo, prevengéao e intervengao turmas dos
Agressividade e face a comportamentos de risco e varios ciclos de
Violéncia violéncia na escola ensino
Sesséo de sensibilizagdo, com um Marta Morais, no Alunos do
conjunto de oradores, constituido por ambito do PAPES, | 12.°ano

elementos da escola segura, UCC de Vila | UCC, Escola
Vigosa e psicologos do CRI do Alentejo, Segura e CRI
para alertar os alunos para a problematica | Alentejo

dos excessos no contexto da viagem de
finalistas, com o objetivo de desenvolver
nos alunos atitudes responsaveis, tendo
em vista estilos de vida saudaveis.

Spring Break

No total, as atividades desenvolvidas que visam medidas de prevencdo e protecdo de
comportamentos correspondem a 4,8% das previstas no PAA.

O codigo de conduta recém-aprovado, prevé também outros comportamentos de risco,
considerando os mesmos como infracdo com diferentes graus de gravidade, sempre que um
aluno “Discriminar os colegas”, “provocar colegas”, “espalhar rumores ou mentiras”, “provocar
conflitos verbais ou fisicos”, “proferir ofensas verbais (pares, professores, assistentes operacionais
ou técnicos/técnicos especializados)”, “ameacar e intimidar (pares, professores, assistentes
operacionais ou técnicos/técnicos especializados)”, “perseguir os pares”, “humilhar publicamente
ou em privado”, “usar violéncia fisica”, “destruir com intengdo propriedade alheia”, “roubar ou
furtar” e “possuir, consumir ou promover o trafico ou facilitagdo de substancias aditivas (drogas ou

bebidas alcodlicas)”.

Por ultimo, convém destacar que existe uma colaboragdo de proximidade e confiangca com
entidades externas com as quais o Agrupamento articula, auxiliando nestas matérias da
seguranca e do risco e/ou perigo, nomeadamente a Escola Segura e a CPCJ de Vila Vigosa,
intervindo ambas sempre que necessario e nos termos da lei.

No geral, tendo em conta os dados resultantes do questionario anual sobre as dinamicas
pedagdgicas instituidas no Agrupamento, o qual foi aplicado a todos os intervenientes da
comunidade educativa, no final do ano letivo 2022-2023, e espelhado no relatério de
autoavaliagdo 2023-2024, revelaram que o Agrupamento proporciona um ambiente seguro. Ainda
que esses dados ja tenham sido referidos no respetivo relatério, ndo € demais voltar a referir que
93,8% sentia seguranga no espago escolar.

Ja no que se refere ao reconhecimento e respeito pela diversidade, estes sao fundamentais
para o desenvolvimento de uma comunidade escolar inclusiva, onde todos os alunos,
independentemente das suas origens, crengas, habilidades ou caracteristicas individuais, se
sintam acolhidos e valorizados. A promocdo de uma cultura de respeito pela diversidade é
essencial para fomentar a empatia, a tolerancia e o entendimento entre os alunos, preparando-os
para viver em sociedade de forma harmoniosa e respeitosa.
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Nas escolas, a diversidade deve ser reconhecida como uma riqueza, promovendo um ambiente
de aprendizagem que celebre as diferencas. Isso pode ser feito por meio de programas
educativos que abordam temas como o respeito pelas varias culturas, géneros, religides,
orientagbes sexuais, e pessoas com deficiéncia. Além disso, atividades que incentivem o didlogo
intercultural, o trabalho em grupo e a partilha de experiéncias contribuem para a criacdo de um
ambiente em que cada aluno se sente aceito e respeitado.

O respeito pela diversidade também passa pela adaptagdo dos métodos pedagdgicos as
necessidades especificas de cada aluno, assegurando que todos tenham igualdade de
oportunidades para aprender e desenvolver-se. Isso envolve a criagdo de estratégias inclusivas
que permitam a participacdo plena de alunos com necessidades educativas especiais, a
eliminagéo de barreiras e a promogéo da igualdade de oportunidades.

Ao reconhecer e respeitar a diversidade, a escola desempenha um papel crucial na formacao de
cidaddos mais conscientes, responsaveis e preparados para viver em um mundo plural, onde as
diferengas s&o um valor a ser celebrado.

Recorrendo novamente aos dados resultantes do questionario anual sobre as dindmicas
pedagdgicas instituidas no Agrupamento, aplicado a todos os intervenientes da comunidade
educativa, no final do ano letivo 2022-2023, e espelhado no relatério de autoavaliagdo 2023-2024,
percebemos que 93,5% dos inquiridos considera o ambiente do Agrupamento integrador e
inclusivo. Ainda assim, conscientes de que as realidades mudam e que as escolas recebem cada
vez mais alunos com vivéncias, formas de expresséo e sentires diferentes ou oriundos de varias
nacionalidades, ha necessidade de desenvolver atividades e/ou iniciativas que possam dar
resposta as necessidades de todos sem excecao.

Nessa perspetiva, o Agrupamento implementou, entre outros, um Plano de Inovagdo que, no ano
letivo 2024-2025, contemplou um conjunto de alunos dos 8.° e 9.° anos de escolaridade, que
tinham um percurso escolar de retencdo, de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo ou
de comportamentos de indisciplina. Este Plano pretendeu constituir-se como uma proposta de
reorganizagcado curricular, assente numa perspetiva de educagdo cooperada, valorizando a
transdisciplinaridade e a construgao de saberes emanados pela pratica pedagdgica. O seu
curriculo foi adaptado a especificidade individual e coletiva do grupo de alunos que o integram ou
integravam, de forma a potenciar competéncias, saberes e aprendizagens, considerando as
dificuldades de cada aluno, registando-se 100% de sucesso.

Procurando igualmente ir ao encontro das necessidades dos alunos, a EMAEI é constituida por
uma equipa empenhada em dar as respostas necessarias para que, no ambito das medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo, se estimule os diversos Conselhos de Turma quanto ao
cumprimento do necessario para que surtam efeitos. No ano letivo 2024-2025, 278 alunos do
AEVV tiveram medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, sendo que se registou uma taxa
de sucesso de 78%.

Foi igualmente assinalado o Dia Internacional da Erradicagdo da Pobreza, através do
visionamento de um pequeno video em sala de aula, para promover a discussao sobre os Direitos
Humanos e sensibilizar para a inclusédo e solidariedade. Foi ainda organizada uma exposi¢ao de
guarda-chuvas, decorados pelos alunos com motivos alusivos ao tema. Desta forma, foi possivel
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articular a Comemoracgéao do Dia Internacional para a Erradicacdo da Pobreza e a Comemoragao
do Dia Internacional dos Direitos Humanos.

O Dia das Acessibilidades também nao foi esquecido com a dinamizag¢ao da atividade “Ponha-se
no seu Lugar”, destinada aos alunos do quinto e do sexto ano e que consistiu na identificagcao de
lugares que ndo sao acessiveis e “Acessibilidades e eu”, livro de atividades para desenvolver em
sala de aula, com os alunos do primeiro ao quarto ano de escolaridade. Por outro lado, foi
igualmente assinalado o Dia internacional da pessoa com deficiéncia, com o Espectaculo de
marionetas “A inclusao nas nossas maos”, dinamizada pela Associacdo Salvador, para os alunos
desde o Jardim de Infancia até ao segundo ano. Para os restantes alunos do agrupamento foi
proposta uma caminhada da escola até ao Municipio de Vila Vigosa, levando um cartaz para ser
afixado na Camara. Para a elaboragdo deste cartaz foi solicitada a colaboragao dos alunos que
frequentam a turma de Artes Visuais.

O Dia Nacional do Pijama e o que o mesmo simboliza foi igualmente assinalado, envolvendo as
criangas do Pré-escolar e os respetivos pais/EE. Procurou relembrar que todas as criangas tém
direito a crescer numa familia; que as criangcas devem tomar conhecimento de realidades
diferentes em que outras criancas vivem; e que é importante promover o respeito e a inclusao de
todas as criangas, sem excecao. A este propésito, destacou-se ainda a iniciativa Missdo Pijama,
em que foi feita a recolha de donativos para criancas carenciadas.

O Dia Nacional da Educagao de Surdos foi celebrado com o objetivo de sensibilizar e informar a
comunidade escolar para a importancia da Educagéo de Surdos em Portugal, através de um video
em LGP.

A um nivel mais internacional, ha a destacar a participacdo em uma Mobilidade, no ambito do
projeto ERASMUS, a Hildesheim, na Alemanha, no ambito do projeto AEVV - Aproximar, Educar,
Valorizar e Viver - Caminhos para uma Educagéo Inclusiva, permitindo aos alunos participantes a
partilha com outras realidades que melhor possam ajudar a tornar o Agrupamento mais inclusivo
para todos os alunos.

Ainda a nivel do PAA, registam-se outras iniciativas que procuram igualmente promover a
integracéo, a inclusdo e a equidade de todos, sendo de destacar as seguintes:

Atividade Descricao Promotores Turmas
Dia Nacional da Sensibilizacdo para a Lingua Gestual | Catarina Comunidade
Lingua Gestual Portuguesa e o seu uso, através de um | Martins educativa
Portuguesa video em LGP informativo.
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Semana da
Convivéncia Escolar

Exposi¢cao de trabalhos alusivos ao tema;
Jogos de tabuleiro; Visionamento de mini
filmes; e pequenas palestras orientadas/
preparadas por alunos de secundario (11°C
e 11°D).

Procurou-se proporcionar aos alunos um
espago para convivio para participarem em
pequenas atividades, visando sensibilizar
para importancia de uma boa "convivéncia
escolar"; desenvolver o espirito de empenho
na constru¢gao de um mundo melhor; crescer
na responsabilidade, pelo uso correto da
liberdade, tendo em conta o desejo
progressivo de autonomia; valorizar as
relagbes interpessoais como espaco de
construcdo de Felicidade; apelar para
gestos/atitudes de afeto no quotidiano;
valorizar o espago escolar como seu;
reconhecer e integrar na vivéncia do
dia-a-dia os valores da partilha, verdade,
amizade, alegria e esperanga, dando a
conhecer trabalhos realizados pelos alunos.

Cristina
Cardoso,
Mira

Julia

5.°,6.° 8.°,9.°
10.°, 11° e
12.° anos

Identidade de Género

Sesséo de esclarecimento e sensibilizagao
sobre identidade de géneros, com vista a
promocgdo da inclusdo através da formacgao
de jovens mais responsaveis nesta area e
respeitadores das diferencas.

GAAF

8.°ano

Igualdade de Género

Workshop dinamizado por técnicas do IPDJ
sobre igualdade de género, para os alunos
do 8° ano, com o objetivo de complementar
o trabalho da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento realizado no ambito deste
dominio.

Grupo de
Informatica,
Agueda
Palmeiro, Ana
Matos, Angélica
Lopes, Helena

8.°ano

Diogo e Marta
Morais
. Ana Sofia | Alunos do 3.°
ColorAdd Alertar para o daltonismo. Branco ano
“Ponha-se no Nosso Lugar’, uma atividade | Docentes do | Alunos dos 1°
destinada aos alunos do quinto e do sexto | Ensino Especial | e 2° ciclos
ano que consiste na identificacdo de lugares
Dia das que nao sao acessiveis e “Acessibilidades e
acessibilidades eu”, livro de atividades para desenvolver em
sala de aula, com os alunos do primeiro ao
quarto ano de escolaridade.
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Participar na celebragdo do Dia Nacional do | Docentes do | Criangas do
Pijama. Realizagdo de atividades que | Pré-escolar Pré-escolar
envolvem as criangas e familias,
promovendo a nogdo de que todas as
criangas tém direito de crescer numa familia.
Promover a importincia de todas as
criangas crescerem no seio de uma familia;
conhecer realidades diferentes em que as
criangas vivem; promover O respeito e a
inclusdo de todas as criangas.

Dia Nacional do
Pijama

Maria de Fatima | Comunidade
Galhanas, M? escolar
Catarina
Passarudo,
Elsa Ribeiro,
Dalia Camoes,
Carla Moreira,
Agueda
Palmeiro

Exposicao de trabalhos, cartazes e outros
materiais relativos a Declaragao dos Direitos
Evocacdo do Dia dos | Humanos, no atrio da escola sede do
Direitos Humanos agrupamento. As turmas diretamente
envolvidas desenvolvem em paralelo
atividades promotoras da DDH.

As atividades atras elencadas correspondem a 6,2% das atividades previstas no PAA.

Por dultimo, de referir novamente a importancia que as dindmicas do Desporto Escolar
representam para a incluséo e integracédo de todos os alunos, sendo que este projeto ndo sé pde
em jogo potencialidades fisicas e psicologicas, que contribuem para o desenvolvimento global dos
jovens, como é também um espaco privilegiado para fomentar habitos saudaveis, competéncias
sociais e valores morais, como a responsabilidade, o espirito de equipa, a disciplina, a tolerancia,
a perseveranga, a responsabilidade, o humanismo, o respeito, a solidariedade e a dedicacao,
visando a integracao, a inclusdo e o desenvolvimento.

As medidas de orientagao escolar e profissional desempenham também um papel essencial
no desenvolvimento dos alunos, ajudando-os a tomar decisbdes informadas sobre o seu futuro
académico e profissional. A orientacéo eficaz oferece aos estudantes as ferramentas necessarias
para explorar as suas potencialidades, identificar interesses e tragar metas realistas e alcancgaveis.

A orientagcdo escolar deve comecgar cedo, proporcionando aos alunos um acompanhamento
continuo nas diferentes etapas do seu percurso escolar. Profissionais qualificados, como
psicologos escolares e orientadores educacionais, podem ajudar os alunos a identificar as suas
forcas e areas de interesse, proporcionando aconselhamento personalizado. Além disso, é
importante que as escolas oferecam atividades como feiras de profissbes, palestras de
profissionais convidados e visitas a empresas ou instituicdes educativas, que permitem aos alunos
explorar diversas opg¢des de carreira.

A orientagao profissional, por sua vez, vai além da escolha de uma area de estudo ou profissao.
Ela envolve a preparagao para o mercado de trabalho, ajudando os alunos a compreender as
exigéncias e oportunidades que existem em diferentes setores. Workshops sobre elaboragao de
curriculos, técnicas de entrevista, desenvolvimento de competéncias interpessoais e gestdo de
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carreira sao ferramentas fundamentais para garantir que os alunos se sintam preparados para os
desafios profissionais.

A orientacdo deve ser adaptada as necessidades e caracteristicas de cada aluno, promovendo a
individualidade e a autonomia nas escolhas. Além disso, & crucial envolver as familias nesse
processo, garantindo que os pais possam colaborar no apoio e acompanhamento das decisGes
dos filhos.

Em suma, as medidas de orientagdo escolar e profissional sdo fundamentais para apoiar os
alunos no seu crescimento, garantindo que tenham as competéncias e informacgdes necessarias
para tomar decisdes conscientes e alcancar o sucesso académico e profissional.

Estes objetivos vao ao encontro de muitas das fun¢gdes do GAAF, proporcionando, entre outras, o
apoio e o acompanhamento psicoemocional dos alunos, desenvolvendo sesses de orientagao
vocacional e promovendo sessdes de capacitagao parental.

Relativamente a orientacao escolar e vocacional (OEV), no ano letivo 2024-2025, as turmas de 9.°
ano contaram com uma hora semanal de OEV, durante a qual os alunos foram desenvolvendo
iniciativas, nomeadamente respondendo a questionarios e desenvolvendo atividades especificas,
para assim melhor preparar as suas escolhas para o 10.° ano de escolaridade.

Quanto ao apoio e acompanhamento psicoemocional, foram sinalizados 137 alunos, que
resultaram num total de 132 intervencionados.

Por ultimo, o GAAF teve também parte ativa no PAA do Agrupamento, sendo relevante destacar
as seguintes atividades:

Atividade Descri¢ao Promotores Turmas
Exposicao, conferéncias e palestras com | GAAF 9.°6, 10.°, 11.°,
profissionais, ex-alunos, pais de forma a 12.° anos

contactar e conhecer diferentes percursos
educativos, formativos e profissionais.
Promover o desenvolvimento  de
Passaporte para o competéncias técnicas, sociais, pessoais
Futuro e profissionais exigidas pela sociedade
atual, a nivel pessoal e profissional e
contacto com o mercado de trabalho,
Acdes Reencaminhar e Escola Aberta do
Projeto TEIP

Apoio as transi¢des de GAAF 5°, 7° e 10.°
ciclo: Ja sou crescido, anos

ja estou na escola dos | Integracdo e  acompanhamento  na
grandes! (2° ciclo); J4 | transicdo de ciclo de alunos, para
estou no 7° ano! (7° | promover uma adequada integragdo e
ano); Como | adaptagéo as exigéncias no novo ciclo/
Sobreviver ao | nivel de ensino.

secundario!? (10° ano)
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Vou para uma escola
Nova- Transigdo de
ciclo.

4° ano que transitam para o 5° ano. Visita
a escola nova, apresentagdo do novo
espago escolar, esclarecimento de
duvidas e desmistificacdo de alguns tabus
com vista a uma adequada adaptagao
sem medos.

Esclarecimento sobre o Acesso ao ensino | GAAF Alunos do ensino
superior e mostra de ofertas educativas e secundario com
Inspiring Future forma-tivas de inlstituig:ées. .de ensino 3222’;3'6 dos do
superior pelo projeto Inspiring future -
. . 12.° ano
Associagao Inspirar o Futuro
Visita ao Instituto Superior Politécnico de | GAAF Alunos do
Portalegre - Escola Superior de 12.°E e do
Tecnologia, Gestao e Design; participagao 12.°G
Passaporte  para o | em atividades relacionadas com os varios
Futuro cursos oferecidos pela escola, contacto
com alunos e docentes através da
apresentagao de testemunhos.
Visita de estudo dos alunos do 12° ano a | GAAF Alunos do 12.°
uma feira de educagdo, formacao e ano
empregabilidade, com o objetivo de
possibilitar o contacto com diversas
FUTURALIA in.sFitui(;c")es de ensino superior, .for9a§
militares, empresas, etc, com vista a
construgdo de um projeto de vida realista
e uma tomada de decisdo consciente
para o seu futuro.
) Sessbes de apoio e esclarecimento sobre | Angélica Lopes e | Alunos dos 11.°
Exames’ ) de ensino exames de ensino secundario. M.2 da Conceicgédo | e 12.° ano
secundario Paix3o
L ) Sessbdes de esclarecimento e formacao | GAAF Alunos do
Tr.ansm;ao para a Vida sobre a transicdo para o mercado de 12.°G
Ativa trabalho.
Sessdo de esclarecimento sobre as | GAAF Alunos de 9.°
alternativas de educagdo e formacgéao ano e
O meu filho esta no 9° [ apés o 9° ano. Apresentacdo da oferta respetivos pais
ano e agora? formativa e educativa do Agrupamento e e EE
apoio as matriculas de 10° ano.
Apoio a transicao de ciclo dos alunos do | GAAF Alunos do 4.°

ano que vao
para o 5.°

Candidatura ao ensino
superior.

Apoio a realizagdo da candidatura ao
ensino  superior. Esclarecimento de
duvidas a alunos e encarregados de
educacao.

Angélica Lopes

Alunos do 12.°
ano
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Acao de Capacitagdo sobre o papel dos | Joana Sesifredo | EE dos alunos
pais e EE no processo de orientagdo | e Angélica Lopes | de 9.° ano
vocacional dos filhos e educandos tendo

O Papel dos Pais e em vista uma escolha planeada,
Encarregados de consciente e responsavel no final do 9°
educagao na ano. Apresentacdo dos diferentes
orientacao escolar e percursos formativos apés o 9° ano e

vocacional dos filhos apresentacdo das principais ferramentas
de exploragdo vocacional utilizadas em
orientagao escolar e vocacional.

_ Acdo de capacitagdo sobre habitos e [ GAAF EE dos alunos
Como posso ajudar 0 | mgtodos de estudo - o papel dos pais e de 5.°,6°e7.°
meu filho/educando a | gncarregados de educacdo, estratégias anos

estudar? para ajudar os filhos no apoio ao estudo.

Estas atividades corresponderam a 5% das previstas no PAA.

Ainda a nivel dos cursos profissionais, nomeadamente junto dos alunos que se encontravam no 2°
e no 3° ano do curso, foi realizada uma sessao sobre técnicas de procura de emprego, tendo em
conta a potencial proximidade com a realidade da vida ativa.

Atividade Descricao Promotores Turmas
Dinamizagdo de sessbes técnicas de | Lino Gato Alunos do 2° e
procura de emprego, atividade no ambito 3° anos dos
do plano de agcédo EQAVET. Vinda a escola Cursos
de um técnico da Associagcdo Montes Profissionais.

Sesséo sobre | Claros para dinamizacdo de uma sessdo

técnicas de procura | sobre técnicas de procura de emprego.

de emprego Também se procurou divulgar alternativas
de formagdo/mundo laboral apés a
conclusdo do 3° ano dos Cursos
Profissionais.

3.2, Oferta educativa e gestao curricular
3.21. Oferta educativa

O AEVV oferece uma variedade de percursos formativos que abrangem diferentes niveis de
ensino, incluindo:

e Educacéao Pré-Escolar
e Ensino Basico (1.°, 2.° e 3.° ciclos)
e Ensino Secundario - Cursos cientifico-humanisticos e Cursos Profissionais

O AEVV estrutura a sua resposta formativa com base numa logica de diversificagao e inclusao,
assegurando a adaptacado as necessidades individuais dos alunos e a evolu¢ao da sociedade.
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Esta estratégia encontra-se alinhada com o desenvolvimento das competéncias previstas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, nomeadamente:

Linguagens e textos: através da aposta nas literacias digitais, no ensino de linguas e na
expressao escrita e oral, potenciadas pela oferta de cursos cientifico-humanisticos e pelo
trabalho desenvolvido em projetos como o eTwinning.

Informagdo e comunicagdo: desenvolvida por via do ensino profissional (ex: Técnico de
Multimédia, Técnico de Gestdo e Equipamentos Informaticos) e pelo uso de tecnologias
digitais no processo de ensino-aprendizagem.

Raciocinio e resolugdo de problemas: fomentado nas disciplinas da area das ciéncias e
matematica e na participacdo em projetos Erasmus+, em clubes e atividades
interdisciplinares.

Pensamento critico e pensamento criativo: incentivados em contextos como o Plano de
Inovagdo Pedagogica, os projetos culturais e artisticos, e a personalizagdo curricular
prevista no programa TEIP.

Relacionamento interpessoal e desenvolvimento pessoal e autonomia: promovidos através
do Programa de Orientagdo Vocacional (GAAF), de atividades do Desporto Escolar e da
participagcado em projetos de cidadania ativa e solidariedade.

Bem-estar, saude e ambiente: integrados em praticas pedagodgicas transversais e no
desenvolvimento de estilos de vida saudaveis, com forte presenca das AECs, do Desporto
Escolar e em projetos como “Escola Limpa”.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico: assegurado pela diversidade da oferta formativa,
em especial nos cursos profissionais € nos projetos de articulagdo curricular com
instituicdes de ensino superior e empresas.

Instrumentalizacdo do saber através dos cursos cientifico-humanisticos (nas areas de
Ciéncias e Tecnologias, Socioecondmicas, Linguas e Humanidades e Artes Visuais), que
promovem o dominio de conhecimentos essenciais e o pensamento critico.

Relacionamento interpessoal e bem-estar, estimulados pela participagao dos alunos em
projetos Erasmus+, eTwinning, Desporto Escolar, entre outros, que incentivam o respeito
pela diversidade e a cooperagéao.

Criatividade e inovagao, promovidas por meio do envolvimento dos alunos em atividades
do Plano Nacional das Artes, Plano Anual de Atividades (PAA) e iniciativas como o Projeto
Mochila Cultural (4.° ano), que incentivam o pensamento criativo, a sensibilidade estética e
a producgao artistica.

Sentido estético e artistico, transversal aos projetos de articulagao curricular nas areas das
artes visuais e performativas, com destaque para parcerias culturais regionais e agdes do
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PNA.

e Consciéncia e dominio do corpo, integrados através do Desporto Escolar e do PAPES e da
valorizacao da atividade fisica como parte integrante da formacgao global dos alunos.

e Espirito cientifico e pensamento critico, fortemente trabalhado nas disciplinas da area das
ciéncias, em clubes e projetos cientificos promovidos dentro do agrupamento.

A oferta educativa do AEVYV, integrada num territoério abrangido pelo Programa TEIP (Territérios
Educativos de Intervengdo Prioritaria), aposta numa gestdo flexivel do curriculo, promovendo
respostas pedagogicas diferenciadas, centradas nas potencialidades de cada aluno e nas
exigéncias do mundo atual.

Esta também implementado um Plano de Inovagcdo que revela uma clara preocupacdo em
articular a reorganizagdo curricular com a necessidade de promover o sucesso educativo e
prevenir o abandono e o insucesso escolar. Através da criacao de novas disciplinas de carater
transdisciplinar (Cidadania Digital, Express’Arte e Caminhos para a Vida Ativa), o Plano propde
uma abordagem pedagdgica mais pratica e motivadora, ajustada as caracteristicas e interesses
dos alunos com percursos escolares marcados por dificuldades. Esta flexibilidade curricular
constitui um instrumento essencial de diferenciacdo pedagdgica e de valorizacdo das
aprendizagens significativas.

O Plano de Inovagédo representa uma resposta pertinente e coerente aos desafios do
agrupamento, ao promover uma avaliagdo centrada na aprendizagem e ao garantir a inclusao
efetiva de todos os alunos, reforcando a missdo de uma escola publica de qualidade, democratica
e orientada para o sucesso de cada crianga e jovem.

Esta abordagem é reforgada ainda pelo Plano Anual de Atividades (PAA) e pelo envolvimento em
programas e protocolos com parceiros locais e internacionais, promovendo uma formacgéo integral
e contextualizada dos alunos.

No que diz respeito a valorizagdo da dimensao liadica no desenvolvimento das atividades de
animacao e de apoio as familias/atividades de enriquecimento curricular, as Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC) no AEVV sdo desenvolvidas em parceria com entidades
externas, procurando integrar todas as vertentes necessarias ao pré-escolar e 1.° ciclo,
contribuindo para uma escola a tempo inteiro, significativa e enriquecedora de aprendizagens. Se
ao nivel do pré-escolar estas atividades de apoio a familia sdo dinamizadas diretamente pelo
Municipio, no que se refere ao 1.° ciclo, as AEC sao promovidas pela AI9.PT - Associagao
Portuguesa para a Inovacdo e Empreendedorismo Social e Digital, contando com a coordenagao
local de uma docente do AEVV. No ano letivo 2024-2025, as AEC contaram com as seguintes
areas: Atividade Fisica e Desportiva (incluindo a dinamizagdo do Projeto Superquinas),
Brincadeirar, Expressao Plastica, Expressao Musical, Jogos tradicionais e Animacao do Livro e da
Leitura.

No que diz respeito a adequagao da oferta educativa aos interesses dos jovens e dos adultos
e as necessidades de formacao da comunidade envolvente, o AEVV procura responder de

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025 39



éj REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA
% PORTUGUESA DGEStE - Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares v
toucacio, cinan  ESc0la Sede: Escola Basica e Secundaria Publia Horténsia de Castro \ |
EINOVAGAO Cadigo: 135483 oo

forma pertinente as aspiragbes dos jovens e as dindmicas da comunidade local, através de uma
oferta educativa diversificada e articulada com o tecido social e econémico do concelho.

Esta adequacdo concretiza-se, por exemplo, na oferta de cursos profissionais, que vao ao
encontro das areas com potencial de empregabilidade e que respondem a necessidades
identificadas com os parceiros locais, através de protocolos com entidades como instituicdes de
saude, empresas e associagdes.

Além disso, o Plano de Inovagdo Pedagdgica e o Programa TEIP incentivam uma abordagem
centrada no aluno, com estratégias diferenciadas de ensino e aprendizagem, ajustadas aos
contextos socioecondmicos e culturais da comunidade educativa.

As atividades do PAA, os projetos Erasmus+ e eTwinning, bem como a valorizagdo de praticas
inclusivas e orientadas para o desenvolvimento de competéncias transversais, reforcam ainda o
envolvimento dos alunos em contextos educativos mais amplos, inovadores e significativos.

Um papel essencial neste alinhamento é desempenhado pelo Gabinete de Apoio ao Aluno € a
Familia (GAAF), que desenvolve um conjunto de agdes orientadas para a orientagéo vocacional e
0 apoio a transig¢ao para a vida pos-escolar, nomeadamente:

e Programa de Orientagdo Vocacional, que permite apoiar alunos do 9.° ano e do ensino
secundario na construgéo de projetos de vida realistas e motivadores;

e SessOes de preparagdo para 0 acesso ao ensino superior, com a divulgagéo de oferta
formativa nacional e esclarecimentos sobre o processo de candidatura;

e Dinamizagdo de encontros com antigos alunos e profissionais de diferentes areas, que
partilham as suas experiéncias e trajetos, proporcionando modelos de referéncia préximos;

e Parceria com o projeto Inspiring Future, que promove atividades praticas e informativas
sobre percursos académicos e profissionais, incentivando escolhas conscientes.

Desta forma, o AEVV garante uma resposta educativa coesa e contextualizada, orientada para a
formagéao integral dos alunos e para a valorizagédo dos recursos e potencialidades da comunidade
envolvente.

O AEVV tem vindo a implementar praticas que promovem uma gestéao flexivel e personalizada do
curriculo, adaptando-se as necessidades identificadas e aos recursos disponiveis. A participagao
em projetos como o Erasmus+ e a integragao de tecnologias avangadas nas salas de aula indicam
um compromisso com a inovagéo pedagogica e a inclusdo educativa.

O AEVV promove a integracdo de atividades extracurriculares que complementam o curriculo
académico, proporcionando aos alunos oportunidades de desenvolvimento em diversas areas:

e Atividades Culturais: O agrupamento organiza a participagao em eventos culturais locais e
celebragdes de datas comemorativas, fomentando o conhecimento e a valorizagdo do
patriménio cultural.
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e Atividades Cientificas: Sao realizadas visitas de estudo, atividades do ambito das ciéncias,
projetos de investigagdo e participagdo em concursos cientificos, incentivando o
pensamento critico e a curiosidade cientifica dos alunos.

e Atividades Artisticas: O AEVV oferece oportunidades para a expressao artistica através de
oficinas de artes plasticas e da musica, promovendo a criatividade e a sensibilidade
estética.

e Atividades Desportivas: A pratica desportiva é incentivada através de aulas de educacgao
fisica, torneios inter-turmas e participagdo em competicbes escolares,no ambito do
Desporto Escolar e ndo s6, contribuindo para o desenvolvimento fisico e o espirito de
equipa.

Estas atividades sdo integradas no projeto educativo do agrupamento, alinhando-se com os
objetivos pedagdgicos e contribuindo para uma formacgao integral dos alunos.

3.2.2. Inovagao curricular e pedagégica

O AEVV tem vindo a desenvolver um conjunto alargado de praticas de inovagao pedagégica e
curricular, estruturadas no ambito do Plano de Acgédo para o Desenvolvimento Digital da Escola
(PADDE). Estas praticas tém gerado impactos positivos € mensuraveis nas aprendizagens dos
alunos.

A introdugdo da metodologia de trabalho de projeto, em articulagdo com os Dominios de
Autonomia Curricular (DAC), bem como a criacdo de cenarios de aprendizagem ativa nos
Laboratérios de Aprendizagem, tem promovido o desenvolvimento de competéncias essenciais do
século XXI, nomeadamente o pensamento critico, a criatividade, a colaboragédo e a comunicacéo.

A dinamizagao da Sala de Aula do Futuro, equipada com tecnologia digital avanc¢ada, favorece a
autonomia dos alunos, o trabalho cooperativo e a apropriagdo do processo de ensino e de
aprendizagem. Esta sala constitui um espaco privilegiado para o desenvolvimento de praticas
inovadoras, centradas no aluno.

A participagao regular em projetos internacionais como o Erasmus+ e o eTwinning fomenta uma
aprendizagem baseada em projeto, contextualizada e multicultural, potenciando ndo s6 o sucesso
escolar como a formacao integral dos alunos enquanto cidadaos europeus ativos.

A utilizacao de plataformas digitais de ensino e aprendizagem, como o Moodle, Classroom, Escola
Virtual, Aula Digital, bem como a disponibilizagdo de quadros interativos e computadores em todas
as salas de aula, tem contribuido para a diversificacdo das estratégias pedagogicas, facilitando o
acesso a recursos diferenciados e promovendo uma aprendizagem mais autbnoma e motivadora.

O Agrupamento tem assumido um compromisso firme com a inclusao e a equidade educativa,
através da adocdo de medidas inovadoras que asseguram a igualdade de oportunidades no
acesso e sucesso no curriculo, independentemente das condigdes socioecondmicas ou dos perfis
dos alunos.

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025 41



gg REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA

% PORTUGUESA DGEStE - Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares v
EDucacho, CIENCIA Escola Sede: Escola Basica e Secundaria Pablia Horténsia de Castro
EINOVACAO Cadigo: 135483

A reflexdo em torno da diferenciacdo pedagégica em articulagdo com a analise de documentos
orientadores veiculados pela tutela e as necessidades identificadas em diferentes alunos,
evidenciou a natural emergéncia de um Plano de Inovagdo que respondesse as referidas
necessidades e contribuisse para o aumento do sucesso escolar.

A integracdo do digital no quotidiano letivo — com a totalidade das salas apetrechadas com
equipamentos tecnoldgicos — garante a possibilidade de personalizagdo do ensino, ajustando-o
aos diferentes estilos e ritmos de aprendizagem. Esta infraestrutura tem sido complementada por
acbes de capacitacao digital dos docentes, promovidas em parceria com o Centro de Formacéao
MARGUA, garantindo uma utilizagao pedagdgica eficaz e inclusiva das tecnologias.

O Programa TEIP (Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria), em vigor no AEVV, tem
possibilitado o reforco de recursos humanos e materiais, destinados a prevencao do abandono e
insucesso escolares, atuando de forma proativa sobre os fatores de exclusdo e tem igualmente
fomentado a formacdo de professores nas areas da tecnologia, organizando em parceria com o
Centro de Formagdo MARGUA, agbes de formacdo no ambito da utilizacdo da Inteligéncia
Artificial no processo de ensino-aprendizagem.

A criacdo e dinamizacao do Clube de Programacdo e Robdtica representa uma aposta na
valorizagdo das competéncias digitais, sociais e cognitivas, com impacto na motivacdo e
envolvimento dos alunos, especialmente daqueles com menor sucesso escolar nos modelos
tradicionais.

A implementacdo e continuidade da plataforma Moodle como ferramenta de ensino a distancia
assegurou, em contextos de crise (como o periodo pandémico), a continuidade das aprendizagens
e a nao exclusao de qualquer aluno, promovendo a resiliéncia digital da comunidade educativa.

Estas medidas, articuladas com os principios do PADDE e integradas no Plano Anual de
Atividades (PAA), refletem um compromisso institucional com a inovag¢ao educativa ao servigo de
uma escola mais justa, inclusiva e centrada nas aprendizagens de todos os alunos.

3.2.3. Articulagao curricular

No ambito do Plano de Acao TEIP desenvolveram-se atividades que implicam uma articulagao
interdisciplinar mas também uma articulagao vertical entre ciclos, anos e niveis de ensino.

Assim, o GAAF desenvolveu um conjunto de atividades de apoio aos alunos na transi¢ao de ciclo
e na integragdo numa nova escola.

No inicio do ano, as educadoras de infancia que no ano letivo anterior tinham os alunos de 5 anos
realizaram reunides de articulacdo com os docentes do 1° Ciclo que os recebiam. Da mesma
forma, os docentes que no ano anterior eram responsaveis pelo 4° ano e os Diretores de Turma
dos alunos de 6° ano, reuniram com os novos Diretores de Turma dos 5° e 7° anos,
respetivamente.

Ainda com o objetivo de apoiar a transicdo de ciclo dos alunos do Agrupamento, o GAAF
organizou um conjunto de atividades para potenciar uma melhor integracdo dos alunos. Assim,
organizou atividades de transicao dos alunos do 1° ciclo para o 2° ciclo, realizando no final do ano
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letivo uma visita a escola-sede com os alunos de 4° ano para que estes conhecessem melhor o
local e os servigos disponibilizados e enfrentassem o novo ciclo com maior seguranga. No inicio
do ano, realizou também com as turmas de 7° ano, que revelaram problemas de integracao,
algumas atividades para apoiar a integragdo dos alunos e para divulgar o Projeto Turma Top. Para
apoiar a transicao e a integragdo dos alunos de 10° ano, o GAAF desenvolveu a atividade
“Sobreviver ao Secundario”, implicando o testemunho de alunos de 11° e 12° anos junto dos
alunos de 12° ano sobre estratégias para enfrentar o novo ciclo de estudos.

Implementou-se, também, no Agrupamento, mais uma vez, o Projeto “Ver mais, Fazer melhor”,
que procurou, este ano, a implementacao de procedimentos de supervisao entre docentes de
diferentes ciclos.

Ainda ao nivel da articulagdo vertical, desenvolveu-se, por exemplo, no Agrupamento, o Projeto
Jovens Cientistas, da responsabilidade da docente Julia Lopes, professora de Fisica e Quimica do
Ensino Secundario, que, com os seus alunos, em ambiente de laboratério, foi desenvolvendo
experiéncias destinadas, este ano, a alunos da Educacao Pré-Escolar e aos alunos do 3° ano do
1° Ciclo do Ensino Basico, na tentativa de fomentar o interesse pela ciéncia e pelas atividades
experimentais desde os primeiros anos de escolaridade.

Esta articulagao vertical verificou-se, ainda, no d&mbito da comemoragio dos 500 anos de Luis de
Camdes, com os Projetos Camoées vai a Pré e Camées vai ao 1° Ciclo. Esta atividade, promotora
do interesse pela leitura e pela Literatura, consiste na preparagdo, por alunos do Ensino
Secundario, nomeadamente alunos das turmas B, C e D de 12° ano, de adaptagdes de
excertos/episédios de Os Lusiadas de Luis de Camdes para apresentar aos alunos da Educacéao
Pré-Escolar, e do 1° Ciclo. A atividade envolveu todas as turmas da educagao Pré-Escolar e uma
turma de 1° ciclo, com o intuito de fomentar o gosto pela leitura, de forma Iludica, comemorando
um poeta maior do nosso pais. Este projeto, que muito agradou as criangas e jovens envolvidos,
permitiu e facilitou a abordagem do tema do Plano Anual de Atividades - Cambes- vida e obra — as
criancas da Educacéao Pré-Escolar e aos alunos do 1° ciclo.

No ambito da comemoracgao dos 130 anos de Florbela Espanca, foi possivel, mais uma vez, a
articulacdo vertical entre as criangas da Educacdo Pré-Escolar e alguns alunos do ensino
secundario, alunos das turmas A e C do 12° ano. A atividade, que lembrou e comemorou a vida e
obra da poetisa calipolense, levou os alunos do 12° ano a declamar e cantar poemas de Florbela
Espanca, a partilhar saberes e experiéncias de leitura da poetisa e culminou com um desfile de
“Florbelas” e “Apeles”, representados pelos alunos da Educagado Pré-Escolar, junto ao busto
erigido em sua homenagem, envolvendo os pais e encarregados de educacdo e a comunidade
educativa na celebracao de Florbela Espanca.

No Dia da Matematica, os alunos do 10° ano do Curso Profissional de Multimédia realizaram, com
os alunos do 1° ciclo, Jogos de Matematica, sob a supervisdo da professora Joana Latas. A
mesma docente responsabilizou-se, ainda, pelo desenvolvimento de tarefas sobre conexdes
matematicas com os alunos das turmas de 6° ano, em articulagdo com a docente titular destas
turmas na disciplina de Matematica, a professora Helena Diogo.

Realizaram-se, como em anos anteriores, com a participacdo de alunos de todos os ciclos, as
Festas de Natal e de Fim de Ano do Agrupamento, envolvendo alunos de todos os ciclos e
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integrando atividades preparadas em diferentes disciplinas e em Atividades de Enriquecimento
Curricular.

Realizou-se, também, mais uma vez, o Desfile de Carnaval, subordinado ao tema da vida e obra
de Luis de Camodes, que envolveu também os alunos desde a Educacéo Pré-Escolar ao Ensino
Secundario.

No ambito da articulagdo horizontal, realizaram-se atividades que pretendem fomentar
Aprendizagens Essenciais de diversas disciplinas simultaneamente.

As turmas de 10° 11° e 12° anos realizaram uma visita a exposicdo sobre Camdes na
Biblioteca-Museu da Fundagédo da Casa de Bragancga, articulando conhecimentos de Portugués e
Historia, mas também Geografia e mesmo Fisica e Quimica.

As turmas de 12° ano realizaram, igualmente, uma visita de estudo a Mafra para assistir a
representacao da peca de teatro sobre a obra Memorial do Convento de José Saramago e para
conhecer e fruir da beleza do Palacio-Convento de Mafra, em articulagdo entre as disciplinas de
Portugués, Histéria e Psicologia.

Estas turmas tiveram, ainda, a oportunidade de fazer uma visita de estudo ao Quake e ao
Pavilhao do Conhecimento no &mbito das disciplinas de Biologia, Quimica e Psicologia.

As turmas de 11° ano, efetuaram uma visita de estudo a Sintra para efetuar o percurso
gueirosiano, no ambito de estudo da obra Os Maias de Eca de Queirds, e visitaram o Museu de
Historia Natural de Sintra, em articulagao entre as disciplinas de Portugués, Fisica e Quimica A e
Biologia e Geologia.

As turmas de 10° ano realizaram uma visita de estudo ao Quake e a Assembleia da Republica,
resultado da articulagdo entre as disciplinas de Biologia e Geologia, Fisica e Quimica A, MACS,
Filosofia e Portugués.

As turmas de 9° ano deslocaram-se a Lisboa para assistir a uma representacédo da obra Auto da
Barca do Inferno de Gil Vicente, no Castelo de S. Jorge, e para visitar o Museu Militar e o Museu
da Eletricidade, em articulacao entre as disciplinas de Portugués, Historia e Fisico-Quimica.

Visando a educacdo para a sustentabilidade do planeta e para um estilo de vida saudavel,
responsavel e sustentavel, no d&mbito do Programa Eco-Escolas, alunos de varias turmas e anos
de escolaridade desenvolveram atividades conjuntas.

Numa tentativa de apoiar os alunos e as familias e concorrer para o bem-estar pessoal e social
das criangas, desenvolveram-se no Agrupamento, em periodo nio letivo, atividades de apoio a
familia.

Estas atividades, da responsabilidade da autarquia, em articulagdo com o Agrupamento,
consistiram no acompanhamento, em periodo nao letivo, de alunos da Educacéo Pré-Escolar e do
1° Ciclo cujas familias requeressem este apoio.
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O acompanhamento foi prestado por pessoal nao docente em exercicio nos estabelecimentos de
Educacgao Pré-Escolar e das Escolas do 1° Ciclo entre as 7h30 e as 9h00, entre as 12h30 e as
14h00, entre as 15h30 e as 18h00 (Jardins de Infancia) e entre as 17h00 e as 18h00 (Escolas de
1° Ciclo).

Nestes periodos, as assistentes operacionais acompanhavam os alunos nos pequenos-almogos,
almogos e lanches, em brincadeiras e jogos e mesmo na supervisdo da realizagdo de alguns
trabalhos de casa.

As Atividades de Enriquecimento Curricular no nosso Agrupamento foram promovidas pela
empresa Ai9.PT em estreita parceria com a entidade promotora, a Camara Municipal de Vila
Vigcosa e com o Agrupamento.

Estas atividades procuraram proporcionar uma resposta estruturada e continua as necessidades
educativas da comunidade escolar, estendendo a oferta educativa para além do horario letivo
convencional.

Ao mesmo tempo, potenciando a inclusdo, aprendizagens significativas e o desenvolvimento
integral das criancas, estas atividades procuraram a promo¢ao de competéncias transversais
essenciais, tais como criatividade, colaboragéo, pensamento critico e responsabilidade social em
consonancia com o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria.

Desenvolveram-se, ao longo do ano, as seguintes atividades: Animacao do livro e da leitura,
Atividade Fisica e Desportiva, Brincadeirar, Expressao Musical, Expressao Plastica e Jogos
Tradicionas.

Envolvendo 12 professores, foram lecionadas 2967 aulas de AEC a um total de 232 alunos,
distribuidos pelos quatro estabelecimentos de educacdo onde se leciona o 1° ciclo do ensino
basico:

EB1 Bencatel — 43
EB1 S&do Romé&o — 10
EB1 Carrascal — 93
EB1 Castelo - 86

As atividades desenvolvidas nas AEC procuraram, sempre que possivel, a articulagdo com as
aprendizagens desenvolvidas em periodo letivo nas diferentes disciplinas e areas curriculares nao
disciplinares.

Assim, desenvolveu-se, ao longo do ano, o Projeto SuperQuinas, em articulagdo com a Federagao
Nacional de Futebol, envolvendo todos os alunos do 1° Ciclo, sendo que, no final do ano, duas
turmas de 1.° ano participaram no Encontro Final Regional do projeto, que se realizou em
Montemor-o-Novo.
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Ao nivel do Desporto Escolar, realizaram-se, também, algumas atividades em articulagdo com as
AEC, nomeadamente a iniciacdo ao Ténis uma vez por més com os alunos do 1° Ciclo das
escolas de Vila Vigosa.

Nas AEC prepararam-se, ainda, em articulagdo com as disciplinas de Expressdes, atividades a
desenvolver na festa de Natal e na festa de fim de ano do Agrupamento.

Da mesma forma, prepararam-se atividades para comemorar dias festivos e efemérides, como o
Dia da Mae, por exemplo.

A articulagdo das AEC com o Plano Anual de Atividades apresentou-se, no entanto, limitada pela
disponibilidade reduzida dos colaboradores para a dinamizagao de projetos adicionais.

No final do ano letivo foram aplicados aos pais e encarregados de educacdo inquéritos de
satisfagdo relativamente ao desenvolvimento das AEC, revelando os mesmos um elevado grau de
satisfacdo com estas atividades. A totalidade dos respondentes considerou que as AEC
motivaram os educandos e 98% referiram notar progressos ou aprendizagens nas atividades.
Quanto a satisfagédo geral, 95% reconhecem as AEC como uma mais-valia e a mesma defende a
sua continuidade nos moldes atuais.

Os encarregados de avaliagao valorizam sobretudo a diversidade das atividades, a qualificacao
dos técnicos, e o impacto positivo na motivacao e socializagao das criangas. Foram, no entanto,
apontadas como sugestdes a inclusdo de novas areas — natacédo, teatro, dancga, ciéncias e inglés
e o reforgo da comunicagao com as familias acerca do planeamento das atividades. Algumas
atividades poderiam beneficiar de maior inovagdo metodoldgica, de modo a evitar a sensacao de
repeticdo assinalada por alguns encarregados de educacao. Também a formagado continua dos
profissionais e o refor¢co de estratégias de diferenciagdo pedagdgica surgem como dimensdes a
consolidar.

Entre os docentes, 91% observaram o desenvolvimento de competéncias por parte dos alunos
nas AEC e 90% consideram que estas atividades enriqueceram o projeto educativo da escola.

No que diz respeito a projetos desenvolvidos no ambito da estratégia de educacédo para a
cidadania, desenvolveram-se, de forma articulada e integrada, tematicas transversais previstas na
disciplina/area curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

Sempre que os dominios/tematicas o permitiam, valorizou-se a transdisciplinaridade. Envolvendo
um grande numero de participantes, destacaram-se o Projeto Escola Limpa, o Dia dos Direitos
Humanos, Exposicdes evocativas do Dia Internacional da Mulher, a Exposi¢ao sobre a Revolugéo
de Abril ou o Dia da Europa.

Na Educacdo pré-escolar, as tematicas tratadas confluem na Cidadania e Desenvolvimento,
enquanto area de Formacdo Pessoal e Social. Neste ambito, realizou-se também trabalho
colaborativo com o 1° ciclo, abordando, com maior incidéncia, as tematicas do meio ambiente e
reciclagem.

No 1° Ciclo, assumindo-se a area curricular de Cidadania e Desenvolvimento como area
transversal, os dominios selecionados foram trabalhados numa estratégia de oportunidade
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pedagdgica, proporcionando momentos de interdisciplinaridade e complementaridade. Foi dado
particular destaque aos dominios Direitos Humanos e Educagdo Ambiental sendo este ultimo, que
se desenvolveu em trabalho colaborativos com outros ciclos também, o que proporcionou maior
impacto na comunidade escolar.

No 2° ciclo, os dominios que suscitaram maior interesse e foram trabalhados em articulacdo foram
o dos Direitos Humanos e o da Igualdade de Género no 5° ano e o da Interculturalidade no 6° ano.

No 3° ciclo, trabalharam-se os dominios dos Media e Direitos Humanos (7° ano), Igualdade de
Género e Saude (8° ano), Interculturalidade (9° ano). Os dominios dos Direitos Humanos e da
Interculturalidade foram trabalhados colaborativamente com outros ciclos

No ensino secundario, a Cidadania e Desenvolvimento assumiu um caracter transversal e
transdisciplinar. Os dominios que despertaram maior interesse junto dos alunos foram Igualdade
de Género, Instituicbes democraticas e Direitos Humanos, sendo este ultimo, trabalhado em
colaboragao com outros ciclos, o que maior impacto provocou na comunidade.

Neste nivel de ensino, desenvolveram-se, em varias disciplinas, de forma articulada e integrada,
tematicas transversais previstas na componente de Cidadania e Desenvolvimento, como a
Prevenc¢ao Rodoviaria, a Violéncia Doméstica ou a Interculturalidade.

A possibilidade de desenvolver trabalhos/projetos que envolveram todo o agrupamento e outros
elementos da comunidade escolar e/ou parceiros, de desenvolver metodologia de trabalho de
projeto, de desenvolver as competéncias previstas no PASEO, assim como a possibilidade de o
aluno ser decisor nos tema/projetos desenvolvidos constituiram-se como enormes mais-valias.

3.3. Ensino, aprendizagem e avaliagao
3.3.1. Estratégias de ensino e aprendizagem orientadas para o sucesso

Para garantir o sucesso académico e pessoal dos alunos, as estratégias de ensino e
aprendizagem devem ser centradas nas suas nhecessidades, interesses e ritmos de
aprendizagem. A utilizacdo de metodologias dindmicas e adaptativas ndo sé favorece a
compreensdo dos conteudos, como também incentiva a participacéo ativa e o desenvolvimento de
competéncias essenciais para a vida.

Uma das abordagens mais eficazes é a aprendizagem ativa, que envolve os alunos de forma
pratica e interativa. Atividades como debates, trabalhos de grupo, estudos de caso, simulacbes e
projetos permitem que os alunos se tornem protagonistas do seu processo de aprendizagem,
desenvolvendo pensamento critico, criatividade e capacidade de resolugdo de problemas. Este
tipo de ensino também promove a aprendizagem significativa, pois os alunos conseguem ligar os
conhecimentos adquiridos a sua realidade e ao seu contexto.

Outra estratégia importante é a personalizacdo da aprendizagem, onde os docentes ajustam os
métodos e recursos conforme as necessidades individuais dos alunos. Isso pode ser feito através
de diferentes formas de avaliagao formativa, que permitem identificar as dificuldades e sucessos
de cada aluno, ajustando o ensino para melhorar o desempenho. O uso de tecnologias educativas
também facilita a personalizacdo, oferecendo ferramentas que permitem aos alunos aprender ao
seu proprio ritmo e explorar diferentes formas de expressao e aprendizagem.
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A aprendizagem colaborativa é igualmente crucial para o sucesso dos alunos. Ao trabalhar em
grupos, os estudantes desenvolvem competéncias sociais, como a comunicag¢ao, a negociagao e
o trabalho em equipa. Esta abordagem também promove a diversidade de perspectivas e a
resolucéo coletiva de problemas, preparando os alunos para o trabalho em equipa no futuro.

Além disso, os feedbacks continuos e construtivos dos professores sdo essenciais para o
desenvolvimento dos alunos. O feedback permite que os alunos compreendam os seus erros e
conquistas, e refinem as suas estratégias de aprendizagem. Este processo, aliado a promogéao de
uma mentalidade de crescimento, encoraja os alunos a verem os desafios como oportunidades de
melhoria, o que contribui para a sua perseveranga e motivagao.

Por fim, a integracdo de competéncias socioemocionais nas estratégias de ensino também
desempenha um papel fundamental no sucesso dos alunos. Ao ensinar competéncias como a
gestdo das emogdes, a resolucado de conflitos e a empatia, as escolas estdo a preparar os alunos
para se tornarem pessoas equilibradas e resilientes, capazes de lidar com os desafios que surgem
tanto na escola quanto na vida.

Em resumo, as estratégias de ensino e aprendizagem orientadas para o sucesso devem ser
flexiveis, inclusivas e motivadoras, promovendo o desenvolvimento integral dos alunos e
preparando-os para um futuro de sucesso académico, profissional e pessoal.

O Plano de Agao TEIP do Agrupamento prevé um conjunto estratégias diversificadas com vista
a melhoria das aprendizagens, desenvolvendo ag¢des que privilegiam a intervengdo em contexto
de sala de aula e convergem para o desenvolvimento de aprendizagens de qualidade,
baseando-se em metodologias com evidéncias de estratégias especificas orientadas para o
sucesso de todos os alunos, com recurso a projetos e solu¢des inovadoras e com evidéncias de
impactos positivos comprovados, traduzindo-se em respostas efetivas as necessidades de todos e
cada aluno.

As acgdes que privilegiam o Eixo Ensino e Aprendizagem traduzem-se no desenvolvimento das
competéncias previstas no PASEO e nas AE de cada disciplina, através da diversificacdo e da
diferenciacdo de estratégias que permitam a todos os alunos aprender, independentemente dos
seus condicionalismos. Assim, aposta-se, nestas ag¢des, em metodologias e processos de
ensino-aprendizagem adequados aos diferentes alunos, procurando responder as suas
necessidades e aos seus perfis de aprendizagem, visando a construgdo de mais e melhores
aprendizagens e procurando a redugao do insucesso escolar. Estas acdes procuram, da mesma
forma, criar condi¢des para que os alunos possam realizar as aprendizagens no seu grupo-turma.

Na acdo Par Pedagodgico, os alunos com maiores dificuldades de aprendizagem desenvolvem
determinadas competéncias em pequeno-grupo, durante um curto periodo de tempo, voltando ao
grupo-turma nas restantes horas letivas. Esta situacdo permite-lhes ter um apoio mais
individualizado em pequeno grupo, desenvolver competéncias de forma diferenciada e adequada
ao seu perfil de aprendizagem, ultrapassar situagbes de timidez e desconforto, e voltar, logo de
seguida, para o grupo-turma, realizando em grande grupo, de forma mais capacitada, atividades e
tarefas comuns.
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Na acdo Coadjuvagdo, por sua vez, as dindmicas pedagdgicas implementadas resultam
igualmente do trabalho docente em equipa, na medida em que os dois docentes presentes na aula
planificam conjuntamente as atividades a desenvolver e acompanham em parceria, em situagao
de sala de aula, os alunos, prestando um acompanhamento mais individualizado e direcionado
nao apenas aos alunos que apresentam maiores dificuldades, mas também aqueles capazes de
realizar tarefas e adquirir competéncias de nivel superior, respondendo, assim, a diversidade de
alunos presente na turma. Esta acdo tem ainda a particularidade de implicar trabalho colaborativo
entre docentes de ciclos de ensino diferentes ja que o professor titular € um professor de 2° ciclo,
enquanto o professor coadjuvante € um professor do 3° ciclo. Esta situacao pretende prevenir os
casos de indisciplina na disciplina de Inglés no 3° ciclo, ja que a presenga, na aula de 6° ano, de
um professor da disciplina, habituado a lecionar no 3° ciclo, permite antecipar e desenvolver
aprendizagens necessarias nos anos seguintes, fomentando, assim «, o sucesso dos alunos. Esta
acao implica um trabalho colaborativo e sistematico entre docentes, desde a planificacdo das
atividades, a sua execugao e a sua avaliagao, que se revela bastante eficaz no acompanhamento
das dificuldades de aprendizagem dos alunos.

Na agado Grupos de Homogeneidade Relativa, os alunos da turma dividem-se em dois grupos, de
acordo com o seu perfil de aprendizagem, desenvolvendo as mesmas aprendizagens de forma
diferenciada num ou em dois tempos semanais da disciplina, e permanecendo em situagcao de
grupo-turma nos restantes tempos.

Procurando, também, a diversificagdo de estratégias com vista a melhoria das aprendizagens, o
Agrupamento integrou, mais uma vez, o Plano Nacional de Leitura, desenvolvendo muitas das
atividades ai previstas. Uma das atividades que integram o Plano Nacional de Leitura que maior
numero de alunos envolveu foi o projeto 10 minutos a ler — Ler para enriquecer, que consistiu na
leitura autébnoma e recreativa, pelos alunos, durante 10 minutos, em sala de aula, com
periodicidade variavel. Com o objetivo de motivar os alunos para a leitura e desenvolver as
competéncias leitora e escrita, este projeto teve lugar em todas as turmas na disciplina de
Portugués mas foi desenvolvido igualmente em muitas outras disciplinas.

No Agrupamento fez-se também recurso a metodologias ativas que valorizem o papel da crianca
na construgdo das aprendizagens.

O recurso a agcdo Grupos de Homogeneidade Relativa nas disciplinas de Ciéncias Naturais e
Fisico-Quimica, em turmas selecionadas do 3° ciclo, permitiu o reforgo do ensino experimental das
ciéncias.

Os docentes desenvolveram um conjunto de atividades praticas que estimularam a curiosidade
dos alunos, promoveram a investigagdo e o aprofundamento da compreensdo de conceitos
cientificos, criando um ambiente de aprendizagem mais dinamico e centrado nos alunos, que
tiveram a oportunidade de explorar, experimentar e resolver problemas de forma auténoma.

Da mesma forma, nas disciplinas anuais da formacao especifica, no 12° ano, como Biologia,
Geologia, Quimica, Psicologia, Sociologia, Oficina de Artes e Oficina Multimédia, recorreu-se,
frequentemente, ao trabalho de projeto. Nestas aulas, os alunos tiveram oportunidade de
investigar um problema ou tema de forma ativa e autbnoma, sob supervisao do professor, que
atuou como um facilitador, orientando o trabalho, intervindo pontualmente e garantindo o fluxo do
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processo. Partindo de problemas reais ou desafios, os projetos incentivaram os alunos a
pesquisar, analisar informacdes, procurar solugbes praticas, de forma colaborativa, partilhando
ideias, negociando e colaborando, culminando na criagdo de um produto final.

A aprendizagem foi centrada nos alunos, que assumiram um papel ativo, participando no
planeamento, desenvolvimento e avaliagdo do projeto.

Esta metodologia pedagdgica permitiu integrar diferentes areas do saber, ligando conteldos
tedricos a atividades praticas, assim como o desenvolvimento de competéncias como trabalho de
equipa, comunicagao interpessoal, autonomia, proatividade, curiosidade, pensamento critico e
criatividade, tornando a aprendizagem mais significativa e relevante, pois esta ligada a problemas
reais. Permitiu, ainda, a transicdo da memorizagdo para a resolucédo de problemas, a exploracao
de ideias.

Implementaram-se, ainda, no Agrupamento, varios clubes, nomeadamente os Clubes de Robdtica,
Leitura, Musica e Ciéncia Viva.

Nestes clubes, de adesdo espontanea e voluntaria, os alunos foram chamados a participar num
conjunto de atividades extracurriculares que integram o plano de atividades de uma escola e
visam enriquecer a sua experiéncia com atividades ludicas, culturais e desportivas. A participagao
em atividades pelas quais manifestam interesse permitiu aos estudantes desenvolver
competéncias sociais e técnicas, explorar novos interesses e socializar com outros alunos de
turmas e anos diferentes, complementando o trabalho realizado em sala de aula. Permitiu, ainda,
o desenvolvimento de metodologias ativas que implicam os alunos na construgdo das suas
aprendizagens, contribuindo para a melhoria do desempenho escolar, combatendo o insucesso e
melhorando a qualidade da aprendizagem.

Foi também pratica comum no Agrupamento o recurso a estratégias de aprendizagem
cooperativa e ao trabalho colaborativo entre criangas/alunos.

Desta forma, no sentido de promover estratégias de aprendizagem colaborativa e trabalho
colaborativo entre os alunos, implementou-se, mais uma vez, no Agrupamento, o Programa de
Mentorias entre pares, que contou com 23 mentores e 17 mentorandos, entre alunos de 3° ciclo e
ensino secundario.

Com este programa, procurou-se, através de uma relagao de confianga e cooperagido entre
mentor e mentorando, desenvolver estratégias de estudo que promovam o desempenho
académico e social dos alunos, o desenvolvimento de competéncias, a melhoria da autoestima e a
integracéo dos alunos na escola.

Alunos mais experientes (mentores) ajudaram colegas (mentorandos) a superar dificuldades
académicas, a compreender melhor conteludos curriculares, a organizar o estudo ou a
desenvolver métodos de estudo mais eficazes e a preparar momentos de avaliagao. Para o efeito,
foram promovidos encontros regulares para discutir as necessidades dos mentorandos, definir
objetivos especificos e desenvolver estratégias de trabalho e estudo, auxiliando o mentor o
mentorando a explorar diferentes solucdes, a refletir sobre as suas proprias fraquezas e forgas, e
a desenvolver competéncias, e promovendo a integragao e a inclusdo de alunos recém-chegados
a escola.
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Por outro lado, este programa estimulou o relacionamento interpessoal e a cooperagéo,
promovendo um sentimento de pertenga e integracdo na escola e prevenindo situagbes de
abandono escolar e insucesso académico e social.

Fez-se um balango muito positivo da implementagdo do Programa neste ano letivo, sugerindo os
alunos a criagdo de pares na mesma turma, para facilitar a articulagio, e a criacdo de pares em
que os mentores sejam de anos letivos subsequentes aos dos mentores, para promover uma
intervengdo mais eficaz.

Fez-se também uso de estratégias para a manutencido de ambientes de sala de aula
propicios a aprendizagem.

Com o propésito de promover no Agrupamento ambientes e salas de atividades de aulas propicios
a aprendizagem, no ambito do Plano de Acao TEIP, propds-se aos docentes a frequéncia de
capacitacao sobre esta tematica.

Assim, entre 22 de janeiro e 26 de fevereiro de 2025, 21 dos docentes do Agrupamento
frequentaram a agao de capacitagcao “Estratégias de gestao da indisciplina em sala de aula”, o que
permitiu aos docentes rever e repensar o conceito de indisciplina, assim como explorar estratégias
de prevencao e de resolugao da indisciplina em ambiente escolar.

Da mesma forma, considerando as mudangas profundas que a Inteligéncia Artificial introduz, aos
poucos, na vida quotidiana e na escola, nos modos de aprender, de comunicar e de criar dos
alunos, verdadeiros nativos digitais, varios docentes do Agrupamento frequentaram, ao longo do
ano letivo, o curso de formacdo Inteligéncia artificial em educagéo - desafios e ferramentas.
Tiveram oportunidade de explorar o potencial da Inteligéncia Artificial em contexto educativo,
explorar ferramentas novas e diversas e descobrir o enorme potencial destas tecnologias quer na
preparacéo de aulas e de recursos, quer nas dindmicas instituidas em sala de aula. Procuraram,
desta forma, capacitar-se para integrar a |IA em sala de aula e criar, assim, estratégias
diversificadas com vista a melhoria das aprendizagens, mas também desenvolver estratégias para
promover ambientes propicios a aprendizagem.

Por outro lado, a reflexdo sobre os limites e implicagcdes da IA e sobre algumas questdes criticas
associadas ao seu uso em contexto escolar, permitiu-lhes potenciar um uso responsavel e critico
da tecnologia da IA junto dos alunos e evidenciou a necessidade de atualizagdo permanente nesta
area e a necessidade de o professor se manter atento, reflexivo e empenhado em ensinar a
pensar.

Num momento em que o Cddigo de Conduta do Agrupamento e os procedimentos instituidos em
situagdes de indisciplina, nomeadamente a ficha de Registo de Ocorréncias, foram revistos, os
alunos foram incitados a refletir sobre os documentos, a debater as suas normas de
funcionamento e a sugerir alteracbes e melhorias. Assim, no inicio do ano letivo, procedeu-se a
revisdo do Codigo de Conduta, no ambito da implementacdo de um plano estratégico de
prevencdo e combate a indisciplina, envolvendo os delegados e/ou subdelegados de turma,
representantes de cada uma das turmas da escola, neste processo de decisdo enquanto
membros da Assembleia de Delegados, érgao presidido pelo Diretor do Agrupamento, que reuniu
varias vezes para reflexdao, discussdo e apresentagcdo de propostas para atualizagdo deste
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documento. O envolvimento dos alunos procurou, precisamente, que os alunos interviessem na
definicdo de normas de conduta para que, com maior facilidade, integrassem estas normas no seu
quotidiano escolar e, dessa forma, se promovesse na escola um ambiente propicio a
aprendizagem e ao sucesso.

Da mesma forma, num momento em que foi solicitado aos Agrupamentos, pelo Ministério da
Educacgdo, que repensassem o uso de smartphones na escola, os alunos foram envolvidos na
analise do problema, na procura de solugbes e na proposta de um regulamento. Assim,
elaborou-se no inicio do ano o Regulamento para Ultilizagdo de sistemas de comunicagdo movel
em espago escolar, seguindo as recomendacdes do Ministério da Educagdo emanadas em
setembro de 2024. Este Regulamento foi elaborado com a participacdo dos alunos que
apresentaram propostas e sugestdes numa tentativa de regular o uso destes dispositivos e das
redes sociais nos recintos escolares de forma a mitigar as consequéncias que 0 seu uso
excessivo, desacompanhado e desadequado tem no desenvolvimento psicossocial e cognitivo de
criangas e jovens e a garantir que a sua utilizagao se insira num projeto pedagégico acompanhado
por professores e devidamente validado pelas escolas.

A persisténcia de casos de indisciplina, de absentismo, de abandono e interrupgdo precoce do
percurso escolar, num Agrupamento cujo tecido social envolvente apresenta acentuada
degradacao e grande impacto no contexto socioeducativo dos alunos, caracterizado por grandes
caréncias (dai o grande numero de alunos beneficiarios de Ac¢ao Social Escolar), levou a
implementacdo da agdo Reencaminhar que, recorrendo ao GAAF e a um conjunto de técnicos
altamente qualificados, em articulagdo com as diferentes estruturas da escola (como Diretores de
Turma, EMAEI ou Coordenadores), com a familia e com estruturas existentes na comunidade,
desenvolve um conjunto de agbes que pretendem combater os casos existentes e, sobretudo,
prevenir novas situagdes.

O exercicio de uma cidadania ativa e informada, assim como a promogé&o do ajustamento social e
comportamental dos alunos, para além da prevengao da indisciplina e da violéncia escolar, sao
outros dos principios que orientam a acado estratégica da escola. Neste sentido, a agéo
Reencaminhar aposta também num conjunto de atividades que pretendem o desenvolvimento de
competéncias ao nivel do saber ser e estar e da convivéncia saudavel e participagao civica, como
os projetos “Turma TOP”, Indisciplina Zero” ou “Escola Limpa”. Com esta acdo pretende-se
diminuir o numero de ocorréncias disciplinares e 0 numero de alunos envolvidos em ocorréncias
disciplinares.

Ainda com o propésito de prevenir a indisciplina, o Agrupamento integra o projeto Escola sem
bullying, Escola sem violéncia, desenvolvendo um conjunto de atividades de sensibilizagdo para
esta problematica, na tentativa de prevenir e combater comportamentos disruptivos e promover
uma cidadania ativa, plena e informada.

3.3.2. Promocao da equidade e inclusdo de todas as criangas e de todos os
alunos

A promocao da equidade e da inclusdo constitui um eixo fundamental da agdo educativa no
Agrupamento de Escolas de Vila Vigosa. De acordo com o seu Regulamento Interno e os Critérios
Gerais de Avaliagdo, o agrupamento orienta a sua intervengédo pedagdgica e organizacional pelos

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025 52



gg REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA
% PORTUGUESA DGEStE - Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares v
toucacio, cinan  ESc0la Sede: Escola Basica e Secundaria Publia Horténsia de Castro \ :
EINOVAGAO Cadigo: 135483 oo

principios da justica, igualdade de oportunidades e respeito pela diversidade, assegurando que
todas as criangas e todos os alunos, independentemente das suas condicbes pessoais, sociais ou
culturais, tém acesso a uma educacgio de qualidade e em condi¢gdes de sucesso.

O Regulamento Interno estabelece que todos os profissionais do agrupamento devem pautar a
sua acdo pelos valores do rigor, isencédo, justica e equidade, promovendo um ambiente escolar
que garanta igualdade de tratamento e de oportunidades. Estes principios constituem a base ética
e pedagdgica da atuagdo docente e ndo docente, orientando o relacionamento com os alunos e
com as suas familias.

A equidade é, assim, entendida ndo como uniformizacdo, mas como a adequacgao das respostas
educativas as necessidades e caracteristicas individuais de cada aluno, respeitando o seu ritmo
de desenvolvimento, o seu contexto social e o seu percurso pessoal. Este principio traduz-se na
adocgao de praticas diferenciadas, na flexibilidade curricular € na aplicagcdo de medidas de suporte

a aprendizagem e a inclusdo, previstas na legislacdo em vigor e operacionalizadas pelo
agrupamento.

Um dos pilares do compromisso inclusivo do agrupamento € o apoio aos alunos que se
encontram em situacao de maior vulnerabilidade educativa ou social. O Gabinete de Apoio
ao Aluno e a Familia desempenha um papel central neste dominio, assumindo como objetivos
principais:

e promover a integracao e inclusdao dos alunos na escola, considerando a sua envolvéncia
familiar e social;

e atuar de forma preventiva junto dos alunos que revelem dificuldades de aprendizagem,
risco de abandono escolar, comportamentos desviantes ou incumprimento grave dos
deveres escolares;

e encaminhar as familias para instituicbes e servicos da comunidade capazes de prestar
apoio especializado.

Estas medidas visam garantir que nenhum aluno seja deixado para tras, assegurando respostas
precoces, integradas e multidisciplinares que favoregam o sucesso educativo e pessoal.

A promocéo da equidade e da inclusdo exige a participacdo ativa de todos os intervenientes do
processo educativo. O agrupamento valoriza a comunicagdo e a partilha de informagcao com
alunos e encarregados de educagdo, garantindo que todos tém acesso aos documentos
estruturantes — nomeadamente o Regulamento Interno, os Critérios de Avaliagao, as
planificagdes das varias disciplinas, etc.

Esta transparéncia fortalece a corresponsabilizagdo entre escola, aluno e familia, permitindo que
todos compreendam as regras, os direitos e os deveres que regem a vida escolar. Ao informar de
forma acessivel e clara, o agrupamento promove a inclusdo informacional e participativa,
contribuindo para que cada familia, independentemente do seu contexto socioeconémico e
cultural, possa envolver-se na educagao dos seus educandos.

A equidade manifesta-se igualmente nas praticas avaliativas. O agrupamento assegura que a
avaliagdo das aprendizagens se orienta por principios de justica e diferenciacdo pedagdgica,
reconhecendo as potencialidades e os progressos de cada aluno.

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025 53



gg REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA

% PORTUGUESA DGEStE - Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares v
EDucacho, CIENCIA Escola Sede: Escola Basica e Secundaria Pablia Horténsia de Castro
EINOVACAO Cadigo: 135483

Através da diversificagdo de instrumentos e estratégias de avaliagdo — tais como observagoes,
trabalhos praticos, apresentacbes orais, relatorios e testes de avaliagdo —, os professores
procuram criar oportunidades equitativas para todos os alunos demonstrarem o que sabem e o
que sao capazes de fazer.

Nos casos em que se justifique, sdo implementadas adaptagbes curriculares e metodoldgicas,
respeitando as orientacbes do Decreto-Lei n.° 54/2018 e garantindo que os alunos com
necessidades especificas de aprendizagem sejam avaliados de forma justa e significativa.

Quanto a inclusao, o Plano de Inovagao alinha-se com os principios do Decreto-Lei n.° 54/2018,
propondo respostas educativas flexiveis e personalizadas, sem retirar os alunos da sua turma de
referéncia. A intervencao é feita num contexto cooperativo e colaborativo, envolvendo docentes,
técnicos, GAAF, EMAEI e familias, o que contribui para a criacdo de um ambiente educativo mais
equitativo e integrador. A valorizacao da autoestima, da motivagéo e da ligagao entre escola e vida
ativa demonstra uma visdo humanista e inclusiva da educacéo.

Deste modo, a avaliagdo deixa de ser um instrumento de exclusdo para se tornar um meio de
promog¢ao da aprendizagem, da equidade e da inclusdo educativa.

A Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacgao Inclusiva (EMAEI) constitui um elemento central na
concretizagao dos principios de equidade e inclusao preconizados pelo Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 116/2019, que define o regime juridico da educacao
inclusiva. Esta equipa tem como missdo apoiar o agrupamento na construgdo de respostas
educativas que assegurem o0 sucesso, a participacdo e o bem-estar de todos os alunos,
valorizando a diversidade como um recurso educativo.

No ambito da promogao da equidade e inclusao, a EMAEI desempenha um papel fundamental
na identificacédo e remogao das barreiras a aprendizagem e a participagdo. Em articulagao com os
docentes, técnicos especializados e familias, a equipa propde/valida medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo (universais, seletivas e adicionais), adequadas as necessidades de
cada aluno.

A EMAEI contribui também para o desenvolvimento de praticas pedagédgicas diferenciadas,
fomenta a colaboragdo entre profissionais, promove acdes de sensibilizagdo e formagido no
dominio da educacgédo inclusiva e apoia a gestdo escolar na definicdo de politicas internas que
garantam a equidade de oportunidades. Assim, assume-se como uma estrutura promotora de uma
cultura organizacional inclusiva, centrada na valorizagao da diversidade e na justica educativa.

O AEVV reconhece que a inclusdo nao se esgota na sala de aula. Por isso, estabelece parcerias
com instituicées da comunidade local, de modo a proporcionar apoios complementares as familias
e aos alunos que deles necessitem.

Esta articulacido entre escola, familias e entidades externas contribui para a criacdo de uma rede
de suporte social e educativo que reforca o sentimento de pertenga, previne o abandono escolar e
promove o desenvolvimento integral dos alunos.

O AEVV concretiza o seu compromisso com a equidade e a inclusdo através de um conjunto
coerente de medidas pedagodgicas, organizacionais e sociais. A agdo educativa do agrupamento
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assenta na valorizagdo das diferencgas, na igualdade de oportunidades, na justica educativa e no
respeito pelos direitos de cada aluno.

Assim, a escola cumpre a sua missao de ser um espago de aprendizagem e cidadania para todos,
onde cada crianga e cada jovem encontra as condigdes necessarias para desenvolver plenamente
as suas capacidades, sentir-se incluido e participar ativamente na construcdo do seu percurso
escolar e pessoal.

3.3.3. Avaliagao para e das aprendizagens

A avaliacao constitui um dos pilares fundamentais da acao educativa no Agrupamento de Escolas
de Vila Vigosa, sendo entendida como um processo continuo, sistematico e integrador, que visa
promover o sucesso e a inclusado de todos os alunos. De acordo com o Regulamento Interno e os
Critérios Gerais de Avaliacdo do agrupamento, esta é concebida como um instrumento essencial
nao apenas para certificar resultados, mas sobretudo para orientar e melhorar as aprendizagens,
assegurando a equidade e a justica educativa.

A avaliagao para as aprendizagens assume um carater essencialmente formativo. O seu
objetivo principal é apoiar o processo de ensino e aprendizagem, permitindo ao professor e ao
aluno compreenderem o ponto em que este se encontra, identificar as dificuldades e orientar as
estratégias de superacao.

No Agrupamento de Escolas de Vila Vigosa, esta modalidade de avaliacdo concretiza-se através
da observagdo continua e sistematica das aprendizagens, da utilizagcao diversificada de
instrumentos de avaliagao e da prestacao de feedback regular e construtivo. Este feedback
constitui um elemento central na promogdo da autorregulacdo e da autonomia do aluno,
permitindo-lhe compreender o que ja domina, o que necessita de reforcar e de que forma pode
progredir.

Além disso, a avaliagao formativa € um instrumento de diferenciacdo pedagdgica. O agrupamento
privilegia a adaptacao das estratégias de ensino as caracteristicas e necessidades de cada aluno,
promovendo assim a inclusdo e a igualdade de oportunidades. Quando se identificam dificuldades
significativas, o agrupamento aciona medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, em
articulacdo com o Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia, se necessario, de modo a prevenir o
insucesso e o abandono escolar.

A participacao ativa do aluno é também valorizada. Através da autoavaliagao e da reflexdo
sobre o seu percurso, o aluno €& chamado a envolver-se no processo, tornando-se
corresponsavel pelas suas aprendizagens. Paralelamente, o envolvimento dos encarregados de
educacao é assegurado através da comunicagdo regular sobre o progresso e as estratégias de

apoio, reforgando a parceria entre escola e familia.

Em suma, a avaliagdo para as aprendizagens tem, neste agrupamento, uma fungao
essencialmente formativa, centrada no acompanhamento individualizado e no desenvolvimento
integral de cada aluno.

A avaliagao das aprendizagens, por sua vez, assume um caracter sumativo e certificador, sendo
utilizada para verificar e atestar o nivel de aquisicdo das competéncias e conhecimentos definidos
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nos programas e nas aprendizagens essenciais. Esta ocorre em momentos determinados —
normalmente no final de cada semestre letivo — e baseia-se em critérios previamente definidos e
divulgados a comunidade educativa.

Os Critérios Gerais e Especificos de Avaliacdo do agrupamento estabelecem com clareza os
dominios de avaliagdo e os respetivos pesos, garantindo a transparéncia e a equidade no
processo avaliativo. Esta modalidade de avaliagao recorre a instrumentos diversificados — testes
escritos, trabalhos praticos, relatorios, portfélios, apresentagdes orais, projetos e observagdes de
desempenho — permitindo uma apreciacao global das aprendizagens e respeitando os diferentes
estilos e ritmos de cada aluno.

Em situagcdes de necessidades educativas especificas, o agrupamento aplica adapta¢des nos
critérios e instrumentos de avaliagdo, em conformidade com o Decreto-Lei n.° 54/2018,
assegurando assim a igualdade de oportunidades de sucesso escolar. A decisdo sobre a
progressao ou retencdo dos alunos é colegial e fundamentada, tendo em conta o percurso global
do aluno e as medidas de apoio aplicadas ao longo do processo.

Desta forma, a avaliagdo das aprendizagens cumpre uma dupla funcdo: certificar o nivel de
desempenho alcancgado e reconhecer o progresso individual de cada aluno, valorizando o esforgo,
0 empenho e a evolugao registada.

Relativamente a avaliagao, a EMAEI tem um papel essencial na garantia de processos avaliativos
justos, reguladores e orientados para a melhoria das aprendizagens. Em estreita colaboragdo com
os docentes, a equipa apoia a adequagao dos procedimentos de avaliagado as caracteristicas e
necessidades dos alunos, assegurando que todos dispdem das condigdes necessarias para
demonstrar as suas aprendizagens.

A EMAEI acompanha a implementacdo e monitorizacdo das medidas de suporte, e contribui para
uma avaliagao formativa e diferenciada, centrada no progresso individual. Dessa forma, promove
uma avaliacdo “de e para as aprendizagens”, entendida como um processo continuo que informa
a pratica pedagogica e visa o desenvolvimento integral de cada aluno.

Em sintese, a EMAEI assume um papel estratégico no agrupamento de escolas, ao articular a
inclusdo com a avaliagdo, garantindo que ambos os processos se orientam por principios de
equidade, flexibilidade e personalizagdo das respostas educativas. A sua intervengdo assegura
que a escola se constitui como um espaco verdadeiramente inclusivo, onde todos os alunos tém
oportunidades reais de aprender e participar com sucesso.

No dominio da avaliagao das aprendizagens, o Pl adota uma perspetiva formativa e continua,
centrada no acompanhamento préximo dos alunos e na recolha sistematica de evidéncias de
progresso. O recurso a Planos Individuais de Trabalho (PIT), portefélios e metodologias de projeto
reforca a participagdo ativa do aluno e o desenvolvimento da autonomia e autorregulagdo. A
monitorizagao semanal em conselho de turma e a auscultacdo de alunos e encarregados de
educacao evidenciam uma cultura de avaliagdo para a aprendizagem, que privilegia o feedback e
a adaptacao das estratégias as necessidades diagnosticadas.

No AEVV, a avaliagcdo para e das aprendizagens n&o sdo realidades distintas, mas sim
complementares e interdependentes. A primeira orienta o processo educativo, fornecendo
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informacao Util para ajustar praticas e promover o sucesso; a segunda traduz, de forma objetiva e
justa, os resultados alcangados. Ambas se regem pelos principios de rigor, isencao, justica e
equidade, consagrados no Regulamento Interno.

A articulagao entre estas duas dimensdes permite que o processo avaliativo assuma uma funcgao
verdadeiramente pedagdgica e inclusiva, ao servico da aprendizagem de todos os alunos,
independentemente das suas circunstancias pessoais, sociais ou culturais.

O processo de avaliagao do AEVYV reflete um compromisso claro com a qualidade, a equidade € a
inclusdo. Através da conjugacao da avaliacdo para e das aprendizagens, a escola cumpre a sua
missdo educativa: avaliar para ensinar melhor e para que todos possam aprender com sucesso.
Assim, a avaliagdo deixa de ser um fim em si mesma para se afirmar como um meio privilegiado
de promocao do sucesso, da justica educativa e da realizacdo pessoal e académica de cada
aluno.

A informacgao constante em relatérios de avaliagdo, quer interna quer externa, apds analise
pelo grupo disciplinar implicado € comunicada ao respetivo departamento, dai resultando um
conjunto de medidas e/ou estratégias que visem a melhoria das aprendizagens e dos
resultados, procedendo-se a reorientagao da agao pedagogica, sempre que necessario. Toda a
informacado sobre resultados transita sempre de forma vertical, no sentido ascendente ou
descendente.

3.34. Recursos educativos

Os recursos educativos sdo ferramentas essenciais para facilitar o processo de ensino e
aprendizagem, proporcionando aos alunos e professores meios eficazes para atingir os objetivos
pedagogicos. A utilizagao de recursos educativos diversificados é essencial para criar uma
aprendizagem mais dinamica, inclusiva e personalizada, atendendo aos diferentes estilos e ritmos
de aprendizagem dos alunos. A integracao de diversas ferramentas e ambientes de aprendizagem
ajuda a enriquecer a experiéncia educativa e a desenvolver competéncias variadas, tanto
cognitivas como sociais. Esses recursos assumem diversas formas, incluindo materiais didaticos
tradicionais e digitais, as Tecnologias de Informag¢ao e Comunicagao (TIC), os recursos humanos
e ambientais, tais como a biblioteca escolar e os centros de recursos educativos, e devem ser
escolhidos de acordo com as necessidades dos alunos e os conteudos a serem ensinados.

a) Materiais Didaticos:

Os materiais tradicionais, como livros didaticos, cadernos, fichas de trabalho e manuais,
continuam a ser recursos fundamentais nas salas de aula. Contudo, a utilizacdo de materiais
complementares, como jornais, revistas, artigos cientificos e recursos audiovisuais, enriquece o
ensino e proporciona uma aprendizagem mais diversificada e contextualizada. O Agrupamento
estimula a reutilizacdo dos manuais escolares e o Municipio oferece os livros de fichas de
portugués e de matematica a todos os alunos carenciados do 1° ao 6° ano.

b) Tecnologias Educativas:

O uso de tecnologias digitais, como computadores, tablets, software educativo, plataformas online
e aplicativos de aprendizagem, tem transformado a forma como os alunos aprendem.
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Ferramentas como quadros interativos, videos educativos, jogos digitais, plataformas de
aprendizagem colaborativa e redes sociais educativas sdo exemplos de recursos que promovem a
aprendizagem ativa, mais interativa e personalizada, permitindo atender a diferentes ritmos e
estilos de aprendizagem e facilitando a inclusao, através da adaptacao dos conteudos para alunos
com necessidades educativas especiais (como recursos de audicao, leitura e tradugéo). A Internet
também oferece um vasto acesso a recursos e informagdes, tornando-se uma fonte rica de
conhecimento.

As TIC permitem também a comunicagdo em tempo real entre alunos e professores, possibilitando
o esclarecimento de duvidas, a partilha de materiais e 0 acompanhamento individualizado.

O recurso as TIC marca o dia-a-dia das dindmicas escolares do AEVV, sendo tal referido pela
esmagadora maioria dos docentes que aqui trabalha nos seus relatérios de autoavaliagdo, assim
como nas planificacbes elaboradas pelos diversos departamentos curriculares. A utilizacao de
recursos digitais, como manuais e materiais educativos online, tem vindo a ganhar crescente
relevancia, especialmente com o avango da tecnologia e a experiéncia do ensino a distancia. Os
manuais digitais, em formato interativo, permitem aos alunos explorar os conteudos de forma mais
flexivel, através de videos, quizzes, exercicios praticos e links para fontes adicionais de
informagéo. Além disso, oferecem a possibilidade de personalizar o ritmo de aprendizagem, ja que
os alunos podem aceder aos conteudos a qualquer hora e de qualquer lugar, conforme as suas
necessidades.

A chave para o sucesso na utilizagcado de recursos educativos diversificados esta na integragao
eficaz dessas ferramentas no curriculo e nas metodologias de ensino. Os professores podem e
devem utilizar uma combinacdo de recursos fisicos e digitais para atender as diversas
necessidades dos alunos, promovendo uma aprendizagem ativa e colaborativa. A utilizagdo de
tecnologias deve ser complementada com estratégias pedagdgicas que incentivem o pensamento
critico, a criatividade, a autonomia e a colaboragéo. Por exemplo, uma aula de ciéncias pode ser
enriquecida com a utilizacdo de simuladores digitais de experiéncias, videos explicativos, livros e
recursos interativos da biblioteca escolar, promovendo uma abordagem multimodal que favorece a
compreensao profunda dos conceitos. Além disso, os recursos digitais podem ser usados para
criar projetos colaborativos, em que os alunos investigam temas, partilham recursos e discutem
ideias em plataformas online.

Deste modo, o recurso ao digital tem sido uma marca de desenvolvimento do Agrupamento, assim
como a promocao de formacao especializada, a adesao a projetos inovadores € a implementacao
de dindmicas favorecedoras do uso responsavel do digital por parte dos alunos. O projeto Lideres
Digitais foi disso exemplo, assim como o "Projeto Arduino/Micro:bit", que promoveu o
desenvolvimento de projetos de robdtica utilizando programacgao de placas Arduino ou Micro:bit,
com o objetivo de desenvolver nos alunos o0 pensamento computacional e o raciocinio l6gico no
planeamento, montagem e programacédo de um circuito eletrénico com recurso ao Arduino e
plataforma de programacédo Tinkercad/IDEArduino e de um circuito eletrénico com recurso ao
Micro:bit e plataforma de programacao Makecode.

A

Foi igualmente desenvolvido um projeto de “Programacao e controlo de Drones e Robds”, que
procurou a utilizagdo dos drones para treino e programagédo de acrobacias aéreas e o uso de
diferentes robdés (DOC, Mind, mBot, InoBot, Anprino, entre outros) para aprendizagem de
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movimentos no espago tridimensional e de programacdo em diferentes atividades
interdisciplinares.

O projeto "Modelacdo e impressdo 3D. Gravacdo Laser" visou a utilizacdo de maquinas de
impressao 3D e gravacgao laser para treino de modelagao de objetos tridimensionais e de técnicas
de gravacéo laser.

Por ultimo, de referir que com a chegada de novos alunos a escola de outras nacionalidades, nao
falantes da lingua portuguesa, o recurso a aplicagdes de traducao direta € permitido para melhor
facilitar a sua integracao e inclusao.

Em suma, os recursos educativos sdao um conjunto de instrumentos que, quando bem utilizados,
contribuem para criar um ambiente de aprendizagem mais dindmico, interativo e eficaz,
estimulando o interesse, a motivag&o e o sucesso dos alunos.

¢) Recursos Humanos:

Os professores e educadores desempenham o papel central na utilizacdo dos recursos
educativos, com a sua formacao e experiéncia a orientarem a escolha e a implementagéao de
estratégias pedagodgicas eficazes. Além disso, a colaboracdo com especialistas, psicologos
escolares, educadores sociais e outros profissionais e a frequéncia de formagao especializada sédo
fundamentais para apoiar os alunos nas suas necessidades especificas, proporcionando um
ensino mais inclusivo e adaptado.

O AEVV, no ano letivo 2024-2025, pbde contar com todos os professores, educadores e técnicos
especializados necessarios ao regular desenvolvimento das atividades, conseguindo colmatar
todas as necessidades que foram surgindo ao longo do ano letivo.

Para além disso, o facto de sermos agrupamento TEIP permitiu contar com uma bolsa de 88
horas que permitiu recrutar pessoal docente de apoio aos diversos ciclos. Neste ambito,
conseguiu-se igualmente alocar ao AEVV uma psicéloga clinica a meio tempo, uma psicéloga
educacional também a meio tempo e, ainda, uma técnica de agao social igualmente a meio tempo.
Ainda tivemos, no ambito do PDPSC (plano de desenvolvimento pessoal, social e comunitario),
uma terapeuta da fala. Existe ainda a colaboragao com técnicos especializados cedidos pelo CRI.

d) Ambientes de Aprendizagem:

O ambiente fisico da escola, como salas de aula bem equipadas, bibliotecas, laboratérios,
ginasios e espacos ao ar livre, também & um recurso educativo importante. Um espaco bem
organizado, seguro e estimulante pode melhorar a concentragdo, a motivagéo e o envolvimento
dos alunos no processo de aprendizagem. O ambiente deve ser flexivel, permitindo uma
variedade de atividades, como debates, trabalho em grupo, experiéncias praticas e estudos
auténomos.

Na tentativa de responder as necessidades dos alunos com mobilidade reduzida, o AEVV viu as
suas condicdes fisicas e materiais serem melhoradas em virtude da requalificacdo da Escola
Sede. Em termos de acessibilidade fisica, o agrupamento apresenta condi¢des facilitadoras da
circulagdo e do acesso de todos a todos os locais, sendo possivel assegurar condi¢cdes de
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acessibilidade a qualquer local da escola a alunos com mobilidade reduzida ou com necessidades
educativas, assim como o desenvolvimento das suas competéncias, nomeadamente a existéncia
de pisos sem obstaculos ou degraus, corredores amplos e iluminados, elevador para acesso aos
pisos superiores, casas de banho adaptadas a pessoas com necessidades especiais, rampas de
acesso ao ginasio,... O Agrupamento dispde, igualmente, de cadeiras de rodas para alunos com
mobilidade reduzida.

Exemplo de uma iniciativa que cria um ambiente de aprendizagem diferente e integrador é o
“Laboratério em Rede”, que procura ser uma ferramenta de apoio a aprendizagem e divulgacao
das ciéncias, da responsabilidade dos professores do Departamento de Matematica e Ciéncias
Experimentais.

A sala do futuro é um laboratério educativo digital (LED), que permite desenvolver projetos
enriquecedores, inovadores e diferenciadores, em que os alunos podem trabalhar por estagdes,
numa dindmica de trabalho colaborativo.

O AEVV conta igualmente com uma sala que funciona como Centro de Apoio a Aprendizagem
(CAA), onde se desenvolvem variadas dindmicas e atividades de apoio a inclusdo. Este € um
espaco fundamental no apoio ao desenvolvimento académico e pessoal dos alunos, oferecendo
recursos e servicos que ajudam a promover a aprendizagem e a superar dificuldades. A
rentabilizacdo deste centro implica a utilizacao eficaz dos seus recursos, servigos e infraestruturas
para maximizar o apoio aos alunos e promover um ambiente de aprendizagem mais inclusivo,
colaborativo e dindmico. O centro oferece uma gama variada de servigos de apoio, adaptados as
necessidades dos alunos. Além do apoio pedagogico em areas especificas de aprendizagem,
pode incluir:

Apoio individualizado: Sessbes de orientagdo personalizada, com acompanhamento de
dificuldades especificas dos alunos, como leitura, escrita, matematica, linguas, entre outras.

Apoio psicopedagdgico: Servigos de apoio psicolégico, como acompanhamento para gestdo de
emocgoes, ansiedade e stress escolar, para alunos que necessitam de suporte emocional.

Apoio a inclusdo: Suporte especializado a alunos com necessidades educativas especiais,
promovendo a adaptacdo dos materiais e métodos de ensino, bem como o desenvolvimento de
estratégias de aprendizagem personalizadas.

A incorporacao de tecnologias educativas no centro de apoio a aprendizagem melhorou a eficacia
do processo educativo. Ferramentas como softwares educativos, recursos multimédia interativos e
plataformas de aprendizagem online podem ser utilizadas para tornar as atividades de apoio mais
dindmicas e motivadoras, além de permitir uma aprendizagem personalizada.

A utilizacao de tecnologias assistivas, como leitores de tela, softwares de escrita ou ferramentas
de tradugdo, também sio essenciais para garantir a inclusdo de alunos com necessidades
especiais.

O centro deve ter uma biblioteca e centro de recursos bem equipados, com uma grande variedade
de materiais (livros, revistas, manuais digitais, videos educativos, etc.), que possam ser utilizados
pelos alunos para aprofundar os seus conhecimentos e reforcar areas em que tém dificuldades.
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Os recursos procuram ser constantemente atualizados, e a escolha dos materiais € feita com base
nas necessidades dos alunos e nas areas curriculares em que ha maior procura de apoio.

Além disso, o centro disponibiliza recursos online, como videos, tutoriais, cursos e foruns de
discussao, para complementar o trabalho realizado nas aulas e no centro de apoio presencial.

A rentabilizagdo do centro de apoio a aprendizagem também passa pela criacdo de atividades de
grupo, como grupos de estudo, workshops tematicos, clubes de leitura, e atividades de
desenvolvimento de competéncias socioemocionais. Estas atividades procuram ser organizadas
de forma regular, proporcionando aos alunos um espaco de partilha, colaboragao e aprendizagem
mutua.

Rentabilizar o Centro de Apoio a Aprendizagem envolve a criagdo de um ambiente flexivel,
acessivel e colaborativo, que proporcione aos alunos 0s recursos e o0 suporte necessarios para o
seu desenvolvimento académico e pessoal. A diversificagdo dos servigos, a integragdo de
tecnologias, a colaboracdo entre escola, familia e comunidade, e a constante avaliagdo das
necessidades dos alunos sédo essenciais para garantir o sucesso do centro e, assim, promover o
bem-estar e o sucesso de todos os alunos.

Quanto a biblioteca escolar, a mesma é um recurso fundamental para o desenvolvimento da
literacia e para o incentivo a leitura e a pesquisa. Além dos livros, jornais, revistas e enciclopédias,
as bibliotecas modernas oferecem também acesso a bases de dados digitais, e-books,

audiobooks e recursos multimédia. A biblioteca € um espago onde os alunos podem explorar
novos interesses, aprofundar conhecimentos e desenvolver habilidades de pesquisa.

A orientacdo para a utilizacdo da biblioteca procura estar integrada no curriculo escolar, com
atividades como visitas regulares, projetos de leitura e investigacdo, e o desenvolvimento de
competéncias de pesquisa e analise critica. A biblioteca escolar também desempenha um papel
importante na promog¢ao da cidadania digital, com a ajuda de recursos para navegar na Internet de
forma segura e responsavel.

e) Recursos Audiovisuais e Multimédia:

Imagens, audios, videos, animacgdes e apresentagdes multimédia sdo ferramentas poderosas para
tornar os conteldos mais atrativos e compreensiveis. O uso de recursos audiovisuais pode ser
especialmente util para alunos com diferentes estilos de aprendizagem, como os visuais ou 0s
auditivos, além de permitir a contextualizacdo dos conhecimentos de maneira dinadmica. Estes
recursos educativos digitais e conteudos multimédia permitem tornar a aprendizagem mais visual
e imersiva, sendo particularmente eficazes na promog¢éo de competéncias digitais, essenciais no
mundo atual.

De destacar a existéncia de um estudio multimédia no Agrupamento, o qual se encontra
completamente equipado para a produgao e tratamento de imagem e audio.

No que diz respeito aos alunos com necessidades educativas, estes puderam beneficiar de
recursos adaptados as suas necessidades. Para o efeito, o Agrupamento estabeleceu um
protocolo com o CRTIC, que avalia os alunos que necessitam de recursos adaptados (hardware,
softwares, materiais de apoio...) e lhes faculta os produtos, permitindo a inclusdo em sala de aula
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com o grupo turma, o acesso ao curriculo e o desenvolvimento de estratégias e metodologias que
permitem a aquisicdo de competéncias e o sucesso escolar destes alunos. Os alunos dispdem,
assim, de equipamentos como planos inclinados, réguas de leitura ou pousa-pés e, ainda, de
software adaptado, como Magic Eye, Greed Word, Araword,... Além disso, o Agrupamento
adquiriu equipamentos informaticos ajustados as necessidades dos alunos, como um
tablet/dicionario de imagens para uma aluna com trissomia 21, um computador portatil para uma
aluna com surdez severa/profunda bilateral,... Procedeu-se também a contratacdo de uma
professora de Lingua Gestual Portuguesa devido a frequéncia de uma aluna surda no
Agrupamento.

Os quadros interativos presentes em cada sala, com os quais o agrupamento foi dotado, assim
como as mesas interativas, permitem aos alunos com necessidades educativas desenvolver
capacidades, utilizando estratégias e métodos facilitadores de ensino/aprendizagem, contribuindo
assim para a igualdade de oportunidades.

Em resumo, a utilizacdo de recursos educativos diversificados, tradicionais e digitais, a biblioteca
escolar, os centros de recursos e ambientes de aprendizagem adequados enriquece 0 processo
de aprendizagem, tornando-o mais adaptado as necessidades individuais e preparando os alunos
para os desafios do século XXI.

f) Recursos Comunitarios e Externos:

As escolas podem também aproveitar recursos externos, como visitas a museus, instituicoes
culturais, empresas e centros de investigacédo, para proporcionar uma aprendizagem pratica e
vivencial. O envolvimento com a comunidade local e global através de parcerias, projetos de
voluntariado e intercambios culturais também enriquece o processo educativo. Tal tem-se
verificado com a parceria permanente com a Fundag¢do Casa de Braganga que nao s6 promove
como aceita as mais variadas atividades, para além de se manterem as parcerias estabelecidas
nos anos anteriores.

Pelo exposto nas alineas anteriores, é essencial referir que a adequagao dos recursos
educativos as caracteristicas e contextos dos alunos ¢é essencial para garantir uma
aprendizagem eficaz, motivadora e inclusiva. A escolha e o uso de recursos devem ser
cuidadosamente ajustados as necessidades dos alunos, tendo em conta o seu estilo de
aprendizagem, as suas competéncias, as suas necessidades especiais e 0 contexto de ensino
(presencial, misto ou a distancia). Esta adequacdo é fundamental para promover a equidade na
aprendizagem e assegurar que todos os alunos tenham acesso as mesmas oportunidades de
desenvolvimento.

No ensino presencial, os recursos educativos procuram ser diversificados e adaptados ao
ambiente fisico da sala de aula, facilitando a interacdo entre alunos e professores. O uso de
materiais didaticos tradicionais, como livros, fichas de trabalho e quadros interativos, é essencial,
mas ¢é igualmente importante incluir recursos que favoregam a aprendizagem colaborativa e ativa,
como jogos pedagdgicos, atividades praticas e projetos de grupo e tal esta espelhado nos
relatérios redigidos pelos docentes.

Neste contexto, o AEVV parece considerar as necessidades individuais dos alunos, oferecendo
adaptagcbes quando necessario, como recursos visuais e auditivos para alunos com dificuldades
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de aprendizagem ou necessidades especiais. A utilizacdo de tecnologias educativas é feita de
forma equilibrada, complementando os métodos tradicionais e promovendo a participacao ativa
dos alunos, ao mesmo tempo que incentiva a socializagdo e o trabalho em grupo, permitindo,
ainda, flexibilidade e personalizagdo, ajustando-se aos diferentes ritmos de aprendizagem dos
alunos. Tal inclui a oferta de tarefas diferenciadas, recursos suplementares para alunos que
precisem de mais apoio, ou atividades desafiadoras para aqueles que estejam prontos para
avancgar mais rapidamente.

A adequacédo dos recursos educativos aos diferentes contextos de ensino e caracteristicas dos
alunos tem sido essencial para garantir que todos os alunos tenham uma experiéncia de
aprendizagem mais eficaz, inclusiva e motivadora.

Procura-se ainda que os recursos digitais estejam acessiveis a todos os alunos, com uma equipa
de docentes que disponibiliza os recursos aos alunos e procura resolver os problemas que os
equipamentos possam apresentar.

3.3.5. Envolvimento das familias na vida escolar

Uma das preocupagdes do Agrupamento prende-se com o fraco interesse e envolvimento dos
Pais e Encarregados de Educacéo na vida escolar dos seus educandos, associados as poucas
expectativas que revelam em relagdo as oportunidades criadas pela escola (e provavelmente
resultante do fraco nivel de escolaridade dos Pais e Encarregados de Educagéo dos alunos do
Agrupamento). Procura-se, assim, diversificar as formas de participagao das familias na vida
escolar.

As familias, fundamentalmente detentoras de habilitagbes académicas basicas (apenas cerca de
40% dos pais tém habilitagdes superiores ao 3° Ciclo) e ndo valorizando a escola enquanto
veiculo de saberes e de projeto de vida futura, demitem-se, na generalidade, da fungao educativa
dos jovens, exercendo um fragil acompanhamento da vida escolar dos seus educandos.

Estes fatores, naturalmente, implicam clara desvantagem social e escolar dos alunos do
Agrupamento, influenciando o seu desempenho académico e social.

O alheamento e a desvinculagao das familias relativamente a vida escolar pretende combater-se
através da acao Escola Aberta, prevista no Plano de Ag¢ao TEIP, que abre e mostra a Escola aos
varios agentes da comunidade local e incentiva a participacdo da comunidade na vida escolar e
nas agdes desenvolvidas na e pela escola, de forma a sensibilizar as familias e os varios agentes
para uma maior valorizacao e participagao efetiva na Escola.

Por esse motivo, procurou-se diversificar as formas de participagdo das familias na vida escolar,
visando fomentar o seu envolvimento no processo de ensino-aprendizagem, a sua participagéo
ativa na planificagdo e acompanhamento do percurso escolar dos seus educandos, a tomada de
consciéncia do seu papel no sucesso dos seus educandos e a sua intervengdo consequente nos
processos de tomada de decisao da vida escolar.

Neste sentido, uma das formas de participagao dos Pais e Encarregados de Educacao na vida
escolar é a eleicdo, em cada turma, de dois representantes dos Pais e Encarregados de
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educacgdo, que se constituem como mediadores entre o conselho de turma, a escola e os
restantes Pais e Encarregados de educagao da turma.

Os Pais e Encarregados de educacao tém, ainda, assento no Conselho Geral do Agrupamento,
que é o 6rgdo de direcao estratégica que define as linhas orientadoras da atividade ai
desenvolvida e é responsavel pela aprovagdo de documentos fundamentais como o projeto
educativo e o regulamento interno. Garantindo a participacdo da comunidade educativa
(professores, alunos, pais, autarquia e comunidade local), o Conselho Geral integra trés
representantes dos Pais e Encarregados de Educacgéao.

Os Pais e Encarregados de Educagado tém, também, lugar na comissdo ndo permanente da
Equipa de autoavaliagdo de escola, analisando resultados e podendo intervir com sugestdes,
propostas de melhoria, quando isso lhes é solicitado.

No ambito da Associacdo de Pais e Encarregados de Educagéo, estes importantes elementos da
comunidade educativa tém também um papel interventivo na escola.

O envolvimento/participacéo das familias na vida da comunidade é suscitado, também, no ambito
da acado Escola Aberta, convidando-os e incluindo-os em atividades desenvolvidas na escola ou
pela escola, como a Leitura Partilhada de Os Lusiadas de Luis de Camdes, a comemoragao de
datas/eventos especificos, como a Feira Renascentista, O Dia de S. Martinho, o Dia da Familia, o
Dia do Francés, ag¢des de envolvimento comunitario e voluntariado, exposi¢des de trabalhos dos
alunos, em que os alunos poderdo apresentar aos pais e comunidade em geral algumas das
atividades que desenvolvem na escola e algumas das competéncias ai adquiridas.

Algumas destas atividades foram realizadas em articulagdo com parceiros locais como a
Fundagdo da Casa de Braganga, as Juntas de Freguesia, os clubes desportivos, entre outros,
permitindo aos Pais e Encarregados de Educagao a participagdo em atividades de cariz histérico,
cultural, social ou desportivo com impacto muito significativo na vida dos jovens e das familias.

Os Pais e Encarregados de Educacéo séo, ainda, convidados a participar nas Festas de Natal e
de Fim de ano letivo do Agrupamento.

Por outro lado, estes membros da comunidade educativa foram solicitados para atividades
diversas de sensibilizacdo e capacitacao dirigidas a Pais e Encarregados de Educacao,

As atividades de capacitacdo parental abrangem a realizagdo de reunides com Pais e
Encarregados de Educagdo, Associacdo de Pais, Diretores de Turma e Psicdlogo da Escola ou
outros técnicos qualificados para o efeito, a dinamizacdo de sessbes de sensibilizacao,
informacao e capacitagdo para Pais e Encarregados de Educacgao sobre habitos e métodos de
estudo, rotinas escolares, criagdo de habitos saudaveis, responsabilidades parentais, estilos
educativos parentais, controlo do comportamento dos seus educandos, orientacdo escolar e
profissional.

Para o efeito, estabeleceram-se diversos protocolos e outras formas de cooperagao formalizados
com agentes locais.
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Desenvolveram-se, ainda, sessfes de esclarecimento sobre o acesso ao ensino superior, sessées
de esclarecimento sobre outras ofertas formativas ou sobre o acesso ao mundo do trabalho
dirigidas a Pais e Encarregados de Educacéo.

Com um tecido social envolvente fragil e com criangas e jovens em clara desvantagem social, o
Agrupamento tem evidentes preocupagdes com as familias em situagao de vulnerabilidade social.
Assim, no ambito das agdes Reencaminhar e Escola Aberta, o GAAF revela particular atencéo a
estas situacdes, atuando diretamente junto das familias e estabelecendo mecanismos de
cooperacdo entre o Agrupamento e outras estruturas sociais locais. Neste sentido, a técnica de
acao social em exercicio no Agrupamento (e no municipio simultaneamente), assim como as
psicologas do ramo educacional e do ramo clinico, revelam-se de extrema importancia no
acompanhamento articulado a alunos e familias carenciadas ou em situacao de vulnerabilidade e
no acolhimento e acompanhamento de alunos migrantes e respetivas familias, facilitando a
comunicagao com as estruturas de apoio social do concelho e procurando criar condi¢gbes para
melhorar o contexto social envolvente e garantir o bem-estar de alunos e familias.

O envolvimento dos pais e encarregados de educagcdao no processo educativo do seu
educando ¢ outra das preocupagdes do agrupamento.

No inicio do ano letivo, antes da reunido de apresentacdo do Diretor de Turma aos Pais e
Encarregados de Educacdo, o Diretor reuniu com os Encarregados de Educacdo de todos os
ciclos de ensino, fazendo a rececao e o acolhimento aos mesmos e apresentando normas gerais
de funcionamento do Agrupamento.

Na reunido de apresentagcdo com o Diretor de Turma, imediatamente a seguir, os Diretores de
Turma apresentaram sumariamente o Regulamento Interno do Agrupamento, alguns artigos
importantes do Estatuto do Aluno, normas de funcionamento da escola e outras informagdes
relevantes, como a confirmag¢ao do uso do cartao eletrénico na escola e a obrigatoriedade de uso
da caderneta escolar entre os alunos do Ensino Basico.

No inicio do ano escolar, aquando da divulgacdo dos resultados das provas de afericdo, os
Diretores de Turma entregaram a cada Encarregado de Educacdo o Relatério Individual das
Provas de Afericdo realizadas no letivo anterior e realizaram, em reunido para o efeito, uma
analise do mesmo.

Nos momentos de avaliagdo intercalar, a meio do semestre, os Diretores de Turma entregaram
aos Encarregados de Educagado uma ficha informativa sobre a avaliagao intercalar, com indicacao
das mencbes obtidas na avaliagdo de cada disciplina até ao momento e com uma sintese
descritiva global.

Da mesma forma, no final de cada semestre, o Diretor de Turma entrega aos Encarregados de
Educagao uma ficha informativa sobre a avaliagao dos alunos, com a classificagdo qualitativa, no
caso do 1° Ciclo, e quantitativa, nos restantes ciclos, obtida em cada disciplina, assim como com
uma sintese global sobre o aproveitamento e comportamento dos alunos.

Nestes dois momentos, Os Diretores de Turma exploraram, com os Encarregados de Educacéo, a
informacéao presente nessas fichas, prestando esclarecimentos, esclarecendo duvidas e sugerindo
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medidas e estratégias de melhoria, transmitindo toda a informagao pertinente sobre cada aluno
recolhida em Conselho de Turma.

Ao longo do ano letivo, sempre que se apresentou relevante, os Diretores de Turma contactaram
os Encarregados de Educagado para comunicar aos mesmos informacgdes relativas a resultados
académicos ou sociais dos alunos, a comportamentos ou outras situagdes do seu interesse.

Por outro lado, quer no inicio do ano letivo, quer ao longo do ano, os Diretores de Turma
recolheram junto dos Pais e Encarregados de Educacdo toda a informagdo que estes
consideraram pertinente comunicar ao Diretor de Turma, ao Conselho de Turma ou a outras
estruturas (GAAF, EMAEI) ou servigos (refeitorio, bar) existentes na escola.

O agrupamento monitoriza com frequéncia a eficacia das medidas adotadas para envolver pais
e encarregados de educagdo no acompanhamento do percurso escolar dos seus
educandos.

Os Encarregados de Educacdo foram, ainda, convocados a participar na Equipa Multidisciplinar
de Apoio a Educacdo Inclusiva, sempre que essa situagdo se revelou pertinente. Os
Encarregados de Educacdo foram chamados a colaborar na elaboracdo de Relatorios
Técnico-Pedagogicos (RTP), a sugerir estratégias ou medidas de suporte a aprendizagem, a
autorizar as medidas propostas para os seus educandos, a sugerir encaminhamentos para
servigos ou técnicos especializados,...

Apesar das constantes e sucessivas solicitagdes dirigidas aos Encarregados de Educacéo para se
envolverem na vida escolar dos seus educandos, nem sempre a participacdo dos mesmos é a
ideal.

Assim, nas reunides de entrega das avaliagbes, 83% dos Encarregados de Educacgao estiveram
presentes ao longo do ano letivo. Nas festas de Natal ou nas festas de final de ano do
Agrupamento, a adesao dos Encarregados de Educacgao foi enorme. Nos contactos individuais
solicitados pelos Diretores de Turma ou por outras estruturas, como o GAAF, os Encarregados de
Educacéo também responderam positivamente.

Por outro lado, nas ag¢des de capacitagdo dirigidas a Encarregados de Educagido, a sua
participagao ficou aquém das expectativas, salientando-se, alias, que os Encarregados de
Educacdo que maioritariamente respondem a estas solicitagbes sdo aqueles cujos educandos
revelam melhores resultados académicos e sociais.

3.4. Planificacao e acompanhamento das praticas educativas e letiva
3.41. Mecanismos de autorregulagao

A autorregulacdo no desenvolvimento curricular envolve a capacidade de levar a instituicdo a
refletir sobre as suas praticas, identificando areas de melhoria e implementando mudancgas para
garantir um ensino de qualidade.

De acordo com os questionarios aplicados pela IGEC (120 questionarios) ao pessoal docente no
ano letivo 2023/2024, a maioria dos docentes reconhece que utiliza procedimentos de
autorregulacdo das suas praticas pedagdgicas, observando-se um nivel elevado de concordancia
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na afirmacdo “os docentes utilizam mecanismos de autorregulacdo das suas praticas
pedagdgicas”, visivel no grafico que se segue

Os docentes utilizam mecanismos de
autorregulacao das suas praticas pedagdgicas
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Observam-se variagcbes no grau de concordancia, indicando que alguns professores podem
aplicar esses mecanismos de forma mais frequente ou eficiente do que outros. Ainda assim é
evidente a importancia de estratégias autbnomas na melhoria continua do ensino, refletindo um
compromisso dos docentes com o desenvolvimento profissional e adaptacao as necessidades dos
alunos.

Para que o processo de autorregulacdo seja eficaz, exige-se uma abordagem intencional,
baseada em acgdes claras e concisas. No nosso agrupamento, esta dindmica concretiza-se
através de diferentes praticas estruturadas.

Em primeiro lugar, a planificagcdo colaborativa assegura que os grupos disciplinares articulem as
atividades letivas com os documentos em vigor, nomeadamente o perfil dos alunos a saida do
ensino obrigatdrio e restantes orientagdes pedagdgicas, garantindo coeréncia no desenvolvimento
do curriculo e autorregulagédo. Paralelamente, promove-se uma cultura de reflexao institucional,
criando espacos formais e informais para que os docentes possam analisar e ajustar as suas
praticas. Isso inclui reunides periddicas de grupos disciplinares, departamentos curriculares e
Conselhos de Turma (CT), bem como reunides informais para partilha de estratégias.

A anadlise de dados desempenha um papel fundamental neste processo, com uma monitorizagéao
continua dos resultados das avaliagdes, permitindo aferir o cumprimento das metas definidas. E
feito o acompanhamento e analise dos resultados da avaliagao intercalar e de final de semestre, e
monitorizagao das acdes TEIP em todas as reunides de Conselho Pedagdégico, acompanhamento
da implementacdo das ag¢des do plano anual de atividades (PAA) e, no presente ano letivo,
procedeu-se também a analise do Relatério de Escolas das Provas de Afericao (REPA).

No que se refere a monitorizagao e avaliagado das acdes TEIP, estas sao desenvolvidas de forma
sistematica por uma equipa de docentes que, ao longo do ano letivo, desenvolve um trabalho
continuado. Os resultados deste processo séo apresentados em todas as reunides do Conselho
Pedagdgico, sendo disponibilizadas aos docentes as informagbes necessarias para garantir a
continuidade e a adequacgao das respetivas praticas pedagdgicas.

Com o objetivo de promover a melhoria das aprendizagens e a inclusdo educativa, no presente
ano letivo optou-se pela continuagdo da implementacédo das seguintes agbes no dmbito do plano
TEIP: Par Pedagodgico, Coadjuvacao, Grupos de Homogeneidade Relativa, Reencaminhar e
Escola Aberta.
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Os docentes envolvidos nas agdes em curso sao solicitados, de forma periédica, a elaborar
relatérios reflexivos sobre a sua pratica, contribuindo também para uma avaliagdo continua e
partilhada das medidas implementadas.

A monitorizagdo do PAA é feita periodicamente nas reunides de Conselho Pedagédgico e Conselho
Geral, sendo concretizada através de duas avaliagdes intermédias e uma avaliagao final.

No que respeita ao REPA, no presente ano letivo procedeu-se a analise dos resultados do oitavo
ano, relativos aos resultados obtidos em 2023, focando as areas de Matematica, Ciéncias
Naturais e Tecnologias da Informacdo. Na Matematica é feita a avaliacdo de competéncias em
numeros, geometria, algebra e tratamento de dados; em Ciéncias Naturais a analise inclui temas
como Terra, sustentabilidade, energia e reac¢des quimicas e na area das Tecnologias da
Informagédo os aspetos relacionados a clareza do discurso, interpretacdo de dados e uso de
tecnologias digitais. Genericamente observa-se que na Matematica a escola apresenta resultados
inferiores aos do nivel nacional na maioria dos dominios avaliados. Também ao nivel das Ciéncias
Naturais os resultados da escola estdo abaixo do nivel nacional, sobretudo na compreensao de
temas como Terra em Transformacgdo, ja na area das TIC, a escola demonstra um desempenho
relativamente mais positivo em relacao a competéncia de Colaborar e Comunicar, onde ha uma
percentagem semelhante de alunos no nivel C comparavel ao nacional. Entretanto, na
competéncia de Seguranca, Responsabilidade e Respeito, o desempenho da escola é
ligeiramente superior ao nacional no nivel C, indicando alguma melhoria nesta competéncia
especifica.

De modo geral, a escola apresenta resultados abaixo da média nacional em Matematica e
Ciéncias Naturais, indicando um desafio maior na formagao nestas areas. Nas TIC, a escola
mostra resultados relativamente bons em algumas competéncias, com desempenho semelhante
ou ligeiramente melhor em areas especificas, embora ainda existam desafios em outras
competéncias digitais.

Essas diferengas sugerem que a escola precisa de fortalecer estratégias de ensino nas areas de
Matematica e Ciéncias Naturais, podendo, paralelamente, aproveitar boas praticas na formagao
das TIC, especialmente em competéncias relacionadas com a colaboragdo e respeito em
ambientes digitais.

A aposta na formacao docente e na partilha de praticas refor¢ca esta dindmica de autorregulagéo,
através da frequéncia de agbes de formacdo de atualizacdo e desenvolvimento profissional,
nomeadamente formacdes focadas em autoavaliacdo e autorregulagao, e da implementagéao de
projetos como as Jornadas Pedagdgicas do Agrupamento que integra a "Partiiha de Boas
Praticas" e as Jornadas TEIP. Também o projeto "Ver Mais, Fazer Melhor", coloca o foco na
observacgao de aulas entre pares e pretende incentivar a reflexao colaborativa docente.
Relativamente ao projeto Partilha de Praticas, no presente ano letivo as mesmas tiveram lugar no
dia 15 de julho de 2025, com a partilha de seis projetos: Jogos Matematicos e o Dia Internacional
da Matematica no AEVYV; Lideres Digitais; ECOBOT — Separacgao Inteligente de Residuos; Robds
Sustentaveis — Ecopod Explorer: Criatividade e Tecnologia em Agao; Camdes, 500 Anos;
Desporto. O respetivo relatorio desta iniciativa encontra-se em anexo (anexo 1).

As lll Jornadas TEIP decorreram no mesmo dia, constituindo um momento de balango das acbes
estratégicas implementadas no ano letivo de 2024/2025. Nesta sessdo, foi igualmente
apresentada a comunidade a metodologia de monitorizagao e avaliagdo do Plano de Acdo TEIP,
bem como o grau de cumprimento das Metas Gerais estabelecidas.

No presente ano letivo estiveram envolvidos 11 professores no projeto Ver+ Fazer Melhor.
Paralelamente e articulando com as praticas de supervisdo pedagdgica desenvolvidas no
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agrupamento, foi implementado um projeto de intervenc¢ao ao nivel do Conselho de Turma do 7.°
C, com um grupo de cinco docentes, que se propuseram a implementar e refletir, de forma
conjunta, sobre as estratégias capazes de promover a articulagdo entre o ensino, a avaliagéo e a
aprendizagem, bem como favorecer o papel ativo do aluno perante a aprendizagem em contextos
diferenciados e em diferentes disciplinas. O relatério referente a este projeto encontra-se em
anexo (anexo 2).

Ao nivel dos cursos profissionais, no presente ano letivo, foi feita a opgao pelo recurso ao quadro
EQAVET (Quadro de Referéncia Europeu de Garantia da Qualidade para o Ensino e Formagéao
Profissional) por ser um instrumento de referéncia para promover e monitorizar o aperfeigoamento
dos sistemas europeus de ensino e formagao profissional. Assim, no presente ano letivo o
agrupamento elaborou o documento base, que afirma o compromisso com a garantia de qualidade
da oferta; elaborou o plano de acdo, decorrente do documento base, que contemplou as
atividades a realizar e a respetiva calendarizacéo, as pessoas a envolver e os respetivos papéis e
responsabilidades, os recursos a afetar, os resultados esperados e as estratégias de comunicacao
e divulgacéo. Procedeu-se também a analise dos resultados obtidos pelos alunos e validagdo do
cumprimento das metas delineadas. No final do ano letivo 2024/2025 foi elaborado o Plano de
Melhoria para o Ano letivo 2025/2026.

O envolvimento dos alunos na autorregulagdo é igualmente prioritario, com foco na avaliagcéo
formativa, levando-os a identificar dificuldades e a corrigir os seus percursos, desenvolvendo a
autonomia. Para isso, s&o utilizadas ferramentas como portfélios reflexivos, fichas de
autoavaliagdo e rubricas de avaliagado, praticas ja consolidadas no agrupamento, que colocam o
foco na distribuicao sistematica de feedback aos alunos.

Desta forma, a autorregulagédo existente no agrupamento promove a melhoria continua do ensino,
fortalecendo a participagao ativa de professores e alunos no desenvolvimento de uma cultura de
reflexdo e adaptagdo que sustenta a qualidade do processo de ensino e aprendizagem.

3.4.2. Mecanismos de regulacao por pares e trabalho colaborativo

O trabalho colaborativo é essencial para melhorar a qualidade do ensino, promover a inovagao
pedagodgica e fortalecer a coesdo entre docentes e alunos, sendo uma forma de trabalho
enraizada no agrupamento.

De acordo com os questionarios aplicados pela IGEC (120 questionarios) ao pessoal docente em
2023/2024, a maioria dos docentes acredita que o trabalho colaborativo é efetivo, com altas
percentagens de concordancia (concordo e concordo totalmente), como se pode observar no
grafico que se segue.

O trabalho colaborativo entre docentes &€
efetivo

68

20 13

10 . f 0 1
O —

Concordo Concordo Discordo Discordo Nao sei Nao
Totalmente Totalmente Responde
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Poucos docentes discordam ou ndo tém opinido formada sobre o tema. Tal indica que, no
agrupamento, ha uma percegcdo geral positiva acerca da colaboragdo entre professores,
reconhecendo o seu valor na pratica educacional, sendo que a baixa percentagem de respostas
em “Nao sei” e “Nao responde” sugere um alto nivel de clareza ou convicgao entre os docentes
sobre a eficacia do trabalho colaborativo.

Refere-se novamente, o projeto “Partilha de boas praticas”, através das sessbes de formacao
internas conduzidas por professores com experiéncias bem-sucedidas e o projeto “Ver mais fazer
melhor”, prevendo a partilha de feedback no final das observacbes, como evidéncias de
mecanismos de regulacdo entre pares. Também a existéncia de equipas de trabalhos como a
equipa de autoavaliagao, equipa multidisciplinar de apoio a educacao inclusiva (EMAEI), equipa
TEIP, equipa de educacdo para a saude, equipa TIC, equipa Eco-Escolas, equipa do Jornal
Escolar, equipa do Desporto Escolar, equipa PADDE, Clube Publia TV, Clube de Ciéncia Viva,
Clube de programacéo e robdtica, Clube dos Biblioastrénomos, Clube de Musica, Clube de leitura,
a implementacdo de projetos interdisciplinares, homeadamente o projeto Turma Top; projeto
Lideres Digitais; projeto Ecobot; projeto “Zinkers”, projetos Erasmus, projetos eTwinning; o projeto
“Dez minutos a ler - ler para enriquecer”, projeto “Jovens Cientistas”; o uso de ferramentas Digitais
de Colaboragao, como plataformas partilhadas (Google) para armazenar e discutir materiais; a
participacao dos docente em Foéruns ou grupos online (WhatsApp) para comunicagao rapida entre
docentes; as ag¢des coadjuvagdo e par pedagdgico do programa TEIP, sdo exemplos desta
colaboracao eficaz.

Estas partilhas envolveram a troca de experiéncias e estratégias pedagdgicas entre docentes, o
trabalho colaborativo, a apresentacao de projetos, ideias e pontos de vista, constituindo-se como
momentos de regulagao por pares com o objetivo de melhorar a qualidade da pratica letiva e
do ensino, promover a inovacao, fomentar o desenvolvimento profissional e criar redes de apoio.

No agrupamento tem havido também a preocupagao de envolver os alunos neste processo,
através da continuidade do projeto de tutorias entre pares, sendo este um contributo ativo para o
reforco das aprendizagens, inclusdo, cooperacédo e redugdo de barreiras de comunicagcdo. No
presente ano letivo, tivemos no agrupamento 23 mentores e 17 mentorandos, entre alunos de
terceiro ciclo e secundario. O envolvimento dos alunos é também conseguido com o
funcionamento de assembleias de delegados, tendo-se realizado varias assembleias ao longo do
ano e apoio e incentivo ao funcionamento da associacdo de estudantes. Foi também
implementado o projeto “Dar voz aos alunos”, com a realizagdo de assembleias de turma
presididas pelo delegado e subdelegado, supervisionadas pelo Diretor de Turma, na qual os
alunos debateram os incidentes/cenarios de ensino aprendizagem que foram positivos e/ou
negativos para a aprendizagem de todos. Tal decorreu na disciplina de Cidadania, ao nivel do 2.°
e 3.° ciclos de ensino.

Estdo enraizadas no agrupamento praticas de autoavaliagdo e coavaliagdo aquando da realizagao
de trabalhos de grupo, pratica esta que também favorece o envolvimento dos alunos neste
mecanismo de regulacéo entre pares.

Com efeito, de acordo com o questionario da IGEC (430 questionarios) aplicados aos alunos no
agrupamento no ano letivo 2023/2024, os mesmos, quando questionados sobre a avaliagao do
seu trabalho em sala de aula, respondem de acordo com o grafico que se segue.
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Avalio o meu trabalho nas aulas
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Observa-se assim que a maioria dos alunos concorda totalmente ou concorda com a afirmacéao
“avalio o meu trabalho nas aulas”.

No agrupamento existe a consciéncia clara de que a implementagcao de praticas de
autoavaliagcao dos alunos em sala de aula é muito relevante para a melhoria do processo de
ensino e aprendizagem. Ao refletirem sobre o seu proprio trabalho, os alunos desenvolvem
autonomia, sentido de responsabilidade e capacidade critica. Este exercicio permite-lhes
reconhecer progressos, identificar dificuldades e adotar estratégias de melhoria. Além disso, a
autoavaliagdo contribui para uma aprendizagem mais consciente e significativa, promovendo o
envolvimento ativo dos alunos no seu percurso escolar e apoiando o professor no ajuste de
estratégias e atividades.

3.4.3. Mecanismos de regulagao pelas liderancas

As liderangas - tanto de topo como intermédias - desempenham um papel crucial na regulagéo
das praticas educativas, garantindo a qualidade do ensino e a coeréncia do projeto educativo. No
nosso agrupamento, esta regulacao funciona ndo como controlo, mas como um processo de apoio
continuo que se materializa em varias dimensdes. Em primeiro lugar, através da disponibilizagdo
de documentos orientadores claros e eficazes que servem como referéncia para a acgdo
pedagdgica: regulamento interno; projeto educativo; documento de organizagéo do inicio do ano
letivo; regulamentos de departamento e grupos disciplinares; Plano de Acao TEIP, codigo de
conduta (reformulado no presente ano letivo); regulamento sobre a utilizacao de sistemas de
comunicagdo moével (elaborado no presente ano letivo). Paralelamente, ocorre uma alocagéo
estratégica de recursos humanos e materiais para areas criticas, com especial atencéo a gestéo
criteriosa das horas TEIP e a distribuicao do crédito horario para areas mais criticas. No presente
ano letivo, a distribuicdo das horas de crédito e das horas do programa TEIP fez-se apés uma
analise dos ciclos, anos, turmas com maior necessidade destas horas, em estreita colaboracao
com as liderancgas intermédias.

O processo regulador desenvolve-se ainda através da definicdo de metas mensuraveis, do
acompanhamento sistematico de projetos pedagdgicos, da analise regular de dados educacionais,
incluindo resultados de avaliagbes internas e externas, implementacdo do PAA, nas diversas
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estruturas organizacionais. Um aspeto fundamental deste sistema regulador é o envio de
feedback estruturado aos docentes e diretores de turma, canalizado através dos coordenadores
pedagdgicos, que permite ajustes e melhorias nas praticas letivas.

Complementando este ciclo de regulagéo, sdo elaborados relatérios anuais que identificam com
transparéncia as metas cumpridas e as que necessitam de maior atencdo. Por fim, todo o sistema
é reforgado através de processos robustos de autoavaliagao institucional, que incluem a aplicagao
de questionarios a docentes e alunos, garantindo assim uma visdo holistica do funcionamento da
organizagao educativa. Esta abordagem integrada e multidimensional assegura uma regulagao
eficaz, focada na melhoria continua e no desenvolvimento profissional de todos os intervenientes
no processo educativo. No presente ano letivo foram aplicados questionarios para monitorizar as
acoes TEIP 4 e a acao Partilha de Praticas.

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025 72



g- REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA
% PORTUGUESA DGEStE - Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares v
W Escola Sede: Escola Basica e Secundaria Pablia Horténsia de Castro \ |
EINOVACAO Cadigo: 135483

4. Conclusoes e acoes de melhoria

A analise desenvolvida pela EAAE do Agrupamento de Escolas de Vila Vigosa no dominio da
Prestacdo do Servico Educativo evidencia um conjunto de pontos fortes e areas a consolidar,
resultantes da observacao dos quatro campos de analise definidos no referencial da IGEC.

41. Desenvolvimento pessoal e bem-estar dos alunos

O relatério demonstra que o Agrupamento se encontra fortemente comprometido com o bem-estar
emocional, social e académico dos alunos.

Ha um investimento consistente em:
e atividades de apoio emocional e socioeducativo;
e programas de prevencao de comportamentos de risco, incluindo os digitais;
e acdes de orientagio escolar e vocacional;
e iniciativas que reforcam a inclusao, a diversidade e a seguranga escolar.

Estes elementos revelam uma cultura de escola que privilegia a criacdo de ambientes positivos,
seguros e integradores.

4.2. Oferta educativa e gestao curricular

A oferta educativa do Agrupamento mostra-se diversificada, coerente e alinhada com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Destacam-se:

e cursos cientifico-humanisticos e profissionais que respondem as necessidades dos alunos
e da comunidade;

e valorizagdo das literacias, das artes, das TIC e das ciéncias;
e integragao curricular de projetos culturais, artisticos e cientificos;

e articulacdo curricular vertical e horizontal, reforcada por praticas colaborativas e por
iniciativas do Plano de Inovacao.

Apesar da consisténcia da oferta, alguns resultados académicos — nomeadamente em
Matematica e Ciéncias Naturais do 8°ano (REPA) — revelam a necessidade de fortalecer praticas
letivas e estratégias de interveng¢ao pedagdgica.

4.3. Ensino, aprendizagem e avaliagao

O relatdrio evidencia a existéncia de uma cultura pedagdégica centrada na melhoria continua das
aprendizagens, apoiada em:
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e metodologias ativas;

e promocao da autonomia, pensamento critico e criatividade;
e praticas regulares de autoavaliagdo e coavalia¢éo;

e trabalho colaborativo entre docentes;

e forte aposta na inclusdo, com medidas robustas de suporte a aprendizagem (278 alunos
apoiados, com 78% de sucesso).

A avaliacao é utilizada sobretudo com fung¢ao formativa, o que contribui para a autorregulagao e o
progresso dos alunos.

No entanto, as discrepancias entre os resultados das provas externas e os resultados nacionais
reforcam a necessidade de estratégias de melhoria nas areas com maior fragilidade.

4.4. Planificagdao, acompanhamento e regulagao das praticas educativas

O trabalho das liderancas e das equipas intermédias demonstra elevada consisténcia, refletida
em:

e documentos orientadores atualizados e eficazes;
e distribuicdo estratégica de recursos humanos e materiais, incluindo no &mbito TEIP;
e monitorizacao sistematica de dados (PAA, TEIP, REPA, avaliagbes internas...);

e promocgao de praticas de reflexdo pedagdgica e de observacédo entre pares (ex.: projeto
“Ver Mais, Fazer Melhor”).

A cultura de autorregulagdo e regulagdo colaborativa encontra-se solidamente implantada e
traduz-se em melhorias progressivas das praticas docentes.

Em sintese, O Agrupamento demonstra uma cultura organizacional madura, assente em principios
de inclusdo, equidade, inovagao pedagdgica e responsabilizacao profissional.

Ha evidéncias claras de:
e compromisso com o sucesso dos alunos;
e atengdo ao bem-estar e ao desenvolvimento integral;
e capacidade de monitorizagao rigorosa;
e articulagao curricular consistente;
e liderancga estratégica e colaborativa;

e oferta educativa diversificada e alinhada com os perfis de saida.
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Contudo, persistem desafios, sobretudo:

e a necessidade de reforcar as aprendizagens em areas com resultados externos abaixo da
média nacional (Matematica e Ciéncias Naturais - 8°ano - REPA);

e a continuidade da melhoria das praticas avaliativas e pedagogicas com impacto direto nos

resultados;

e a consolidagao das respostas inclusivas face a crescente diversidade do corpo discente.

Apresenta-se, de seguida, a avaliagao efetuada das ag¢des de melhoria sugeridas nos relatérios
anteriores da EAAE, que ja se encontram concluidas, as agdes ja anteriormente sugeridas e que,
na perspetiva da EAAE deveréo ter continuidade e, por ultimo, a proposta de novas acoes:

Acao

Avaliacdo da agao

propostas ja
concluidas

Acoes °

Fomentar o trabalho
colaborativo com vista a
melhoria de praticas de
avaliagao formativa.

Melhoria significativa do trabalho colaborativo entre

docentes dos mesmos grupos
disciplinares/departamentos com efeito na
implementacdo e  disseminagdo de praticas

consistentes de avaliagdo formativa (planificagdo das
atividades e do trabalho a desenvolver em sala de aula,
aplicagao e revisdo dos critérios de avaliagao, partilha
de recursos,...)

Terminar o projeto
Erasmus + AEVV -
Aproximar, Educar,
Valorizar e Viver -
Caminhos para uma
escola inclusiva.

Acdo concretizada com a conclusdo do projeto com
participacédo nas Jornadas Pedagdgicas em deslocacao
a Alemanha com 10 alunos.

Criar um separador na
pagina eletrénica da
escola com a
documentagéao da
autoavaliagao.

Acao concluida com sucesso: Criagdo da area
Autoavaliagdo na pagina eletronica do AEVYV,
disponivel em
https://esphcastro.pt/autoavaliacao-da-escola/.

Envolver todos os
departamentos em
atividades de articulagao
vertical

Acado concluida com sucesso, verificando-se um
desenvolvimento regular e sistematico de atividades
envolvendo diferentes ciclos de ensino (Projeto Jovens
Cientistas, Camoes vai a Pré, Camdes vai ao 1° Ciclo,
Comemoracgao dos 130 anos de Florbela Espanca,
Jogos de Matematica, Festa de Natal, Festa de fim de
ano,...).
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Promover formacéo para
0 pessoal nao docente
sobre as relagbes
interpessoais.

Gestdo de conflitos e trabalho de equipa - agéo
ocorrida a 31 de janeiro de 2025, envolvendo 46 nao
docentes (assistentes operacionais e assistentes
técnicos), promovida pelo Municipio no ambito das
suas competéncias, sob proposta do Agrupamento.

Implementar projetos
relevantes para o
desenvolvimento
profissional e pessoal do
pessoal ndo docente /
promotores do
desenvolvimento da
qualidade do servigo.

Capacitagdo do pessoal ndo docente para a promogao
de ambientes escolares seguros e saudaveis -
formagdes sobre utilizacao de extintores,
procedimentos de emergéncia e apoio e auxilio a
alunos com alergias graves e diabetes.

Promogao de uma maior
inclusao, através da
auscultacdo mais
regular dos alunos e dos
EE sobre questbes que
envolvam a melhoria da
disciplina e das
condigbes da escola.

Acado concluida com sucesso relativo. Houve uma
auscultacao regular dos representantes dos alunos em
Assembleia de Delegados para elaboracdo de
documentos que orientam a vida no espago escolar,
para apresentagdo de propostas de melhoria desse
espago (nomeadamente, sobre a aplicagdo do projeto
Indisciplina Zero, a ocupagdo dos momentos de falta
imprevista/prevista de professores e a utilizagdo de
meios de comunicacdo movel).

Disponibilidade continua do Diretor e das liderangas
intermédias para acolher propostas dos alunos sobre
atividades a desenvolver.

No entanto, os EE, apesar de terem sido dinamizadas
iniciativas do seu interesse, continuam mais relutantes
em participar em matérias que envolvam a melhoria da
disciplina e das condi¢des da escola.

Dinamizar mais
iniciativas promotoras da
criatividade dos alunos.

Acdo concluida com sucesso, nomeadamente através
da realizagdo de diversas atividades no ambito do
Plano Nacional das Artes, dos projetos desenvolvidas
pelos alunos do Curso de Artes, do Clube de Leitura
(Leitura partilhada de Os Lusiadas de Luis de Camées,
Comemoracao dos 130 anos de Florbela Espanca), do
Clube de Musica, do Clube de Robética, ...
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Dar maior visibilidade as
iniciativas subordinadas
a saude, bem-estar,
solidariedade e
cidadania (PAA, GAAF,
PAPES).

Acéo concluida com sucesso, comprovada através do
PAA, nomeadamente através da divulgacédo e
desenvolvimento de acgdes de informagdo e
sensibilizagdo sobre questdes relativas a saude, ao
bem-estar, a solidariedade e a cidadania envolvendo
alunos, familias e comunidade educativa em geral
(Violéncia no Namoro, Campanha do 1, ...).

Convidar mais vezes os
EE para visita a
exposicdes e/ou outras

Presenga assidua dos EE nas exposicbes e agdes
promovidas pelos alunos e envolvendo os alunos
(exposicbes, Festas de Natal e Fim de ano,

sobre a utilizagao de
smartphones na escola,
a forma de melhoria dos
espagos (torna-los mais
acolhedores) e a melhor
resolugao de questdes
disciplinares.

iniciativas promovidas Magusto,...).
pelos alunos.
e Auscultar os alunos Acdo concluida com sucesso, através da

implementacao e realizagao regular de Assembleias de
Delegados. Auscultagdo dos representantes dos alunos
para elaboragdo de documentos que orientam a vida
no espago escolar (Regulamento para utilizagdo de
dispositivos de comunicagdo no espago escolar,
Codigo de Conduta do Agrupamento, Medidas para
melhoria dos espacos escolares,...).

Estimular toda a
comunidade educativa,
em especial os docentes
e os alunos, no
desenvolvimento de
acdes que promovam o
saber-estar na escola e
nos seus diversos
espacgos, assim como o
respeito pelas
diferengas dos outros.

Acao concluida com sucesso, comprovada através do
PAA, nomeadamente através da implementagao,
atualizacdo e divulgacdo do Cddigo de Conduta do
Agrupamento e da realizagcdo de agdes alusivas ao Dia
da Deficiéncia, agdes de prevencdo e combate ao
Bullying.

Desenvolver um
regulamento sobre a
utilizagcéo dos
smartphones em
ambiente e contexto
educativos.

Elaboragao e implementagcédo do Regulamento para uso
de dispositivos mdveis de comunicagdo no espago
escolar.

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025

77




#¥ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAOQ, CIENCIA
EINOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA VIGOSA
DGESstE - Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares
Escola Sede: Escola Basica e Secundaria Publia Horténsia de Castro
Cadigo: 135483

Das 13 agbdes de melhoria sugeridas, 12 foram concluidas com sucesso, 0 que corresponde a
92,3%. Os restantes 7,7% referem-se a 1 das acbes que se considerou ter tido um sucesso
relativo, devido, maioritariamente, a fatores externos como o pouco envolvimento dos EE.

Acoes

Avaliagao da acao

propostas cuja
continuidade
se

Sugere

Acoes °

Dar continuidade ao projeto
Escola Limpa.

Acédo em desenvolvimento com sucesso, que se
pretende que continue a ter impacto na
comunidade educativa, dado o seu valor
ambiental e capacidade de desenvolver a
responsabilidade de dever civico junto dos
alunos.

Continuar a implementacgéo
do projeto Ver+ fazer melhor.

Considerando-se o seu impacto no trabalho de
colaboracdo e na acado reguladora entre pares,
propde-se a sua continuidade, com a sua
dinamizagdo a cargo de uma nova equipa que
consiga implementar novas formas e perspetivas.

Organizagéo das Quartas
Jornadas Pedagdgicas-
partilha para a qualidade e
boas praticas e das Quartas
Jornadas TEIP.

Acéo que tem sido concluida com sucesso, mas
que se sugere a sua continuidade dada a
importancia de que se reveste a partilha de
praticas dentro de uma comunidade educativa.

Implementagao das agdes no
ambito do Programa TEIP4
com vista a continua
melhoria dos resultados.

Acéo que tem sido concluida com sucesso, mas
que se sugere a sua continuidade, uma vez que
representa uma mais-valia para a melhoria dos
desempenhos dos alunos.

Continuar a implementar o
programa de mentorias por
pares — apoio de mentores
do ensino basico e do ensino
secundario a mentorandos
dos 2°, 3° ciclos e ensino
secundario.

Acdo que se encontra ainda em construgdo,
devendo-se persistir na sua continuidade para
uma melhor consolidagdo e operacionalizacao
que permita avaliar acerca da sua relevancia.

Dar continuidade as agoes
que visam diminuir o niumero
de ocorréncias disciplinares,
dentro e fora da sala de aula,
€ que procuram promover um
melhor ambiente de
disciplina.

Acéo que deve ter continuidade, para se melhorar
cada vez mais o ambiente escolar e a modelagao
de comportamentos adequados em contexto
escolar.
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Continuar a submeter Acédo que deve ter continuidade, uma vez que

candidaturas de projetos promove a participagdo de alunos e docentes em

Erasmus+, que prevejam projetos internacionais de relevancia para as

mobilidades de alunos e aprend_lzagens e organizacdo da estrutura
educativa.

professores, de acordo com
o projeto educativo do
agrupamento.

Repensar a carga burocratica | A¢cado que deve ter continuidade para minimizar o
inerente a diversas fungdes impacto que a carga burocratica tem nas
docentes, procurando-se dindmicas formativas que representam o papel

uma maior simplificacéo e essencial da atividade docente.

dispensa de procedimentos
desnecessarios e/ou
redundantes

Novas agoes
estratégicas
de

Melhoria
propostas

Nomear uma equipa coordenadora para o projeto Ver + Fazer Melhor, que
podera definir a forma de se fomentar a colaboracdo e autorregulagdo entre
pares, que planifique, implemente e avalie o processo de colaboragdo e
autorregulacéo entre pares

para
2025-2026

Melhorar o ambiente dentro da escola e a relagao entre todos os intervenientes,
promovendo a iniciativa Desafio do Més, que visa melhorar diversos aspetos do
AEVV /regular comportamentos e formas de interagdo nos espagos comuns do
Agrupamento (barulho, circulagdo, utlizagcdo responsavel dos recursos
audiovisuais, entre outros)

Substituir o toque da campainha por musica ou abolir a campainha

Promover a valorizagdo dos alunos que se destaquem no 2° e 3° Ciclos e no
Ensino Secundario, o melhor aluno em cada ano de escolaridade e curso
frequentado, assim como a valorizagao dos valores revelados pelos alunos.

Propor a dinamizagédo de uma sesséo anual de partilha de projetos entre
alunos, de modo a disseminar ideias e abordagens, incentivar a criatividade,
promover a colaboragéo entre alunos e valorizar o esforgo desenvolvido.

A EAAE, novembro de 2025

Relatério de autoavaliagao - 2024/2025

79




	 
	1.​Enquadramento 
	2.​Referencial de autoavaliação 
	 
	 
	3.​Campos de análise 
	3.1.​Desenvolvimento pessoal e bem-estar das crianças e dos alunos 
	3.1.1.​Desenvolvimento pessoal e emocional das crianças e dos alunos 
	3.1.2.​Apoio ao bem-estar das crianças e alunos 
	3.2.​Oferta educativa e gestão curricular 
	3.2.1.​Oferta educativa 
	3.2.2.​Inovação curricular e pedagógica 
	3.2.3.​Articulação curricular 
	3.3.​Ensino, aprendizagem e avaliação 
	3.3.1.​Estratégias de ensino e aprendizagem orientadas para o sucesso 
	3.3.2.​Promoção da equidade e inclusão de todas as crianças e de todos os alunos 
	3.3.3.​Avaliação para e das aprendizagens 
	3.3.4.​Recursos educativos 
	3.3.5.​Envolvimento das famílias na vida escolar 
	3.4.​Planificação e acompanhamento das práticas educativas e letiva 
	3.4.1.​Mecanismos de autorregulação 
	3.4.2.​Mecanismos de regulação por pares e trabalho colaborativo 
	3.4.3.​Mecanismos de regulação pelas lideranças 

	 
	4.​Conclusões e ações de melhoria 
	4.1.​Desenvolvimento pessoal e bem-estar dos alunos 
	4.2.​Oferta educativa e gestão curricular 
	4.3.​Ensino, aprendizagem e avaliação 
	4.4.​Planificação, acompanhamento e regulação das práticas educativas 


