
Plano Anual de Atividades 2025/2026

Agrupamento de Escolas de Vila Viçosa



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set 01 Projeto Jovens Cientistas Atividade experimental / Aprofundamento do ensino experimental das 
ciências.

Maria Teresa Cortes Pirra 
S.Martinho; Maria Julia Dias Lopes; 
Ana Sofia Pécurto Branco

Alunos (3.º A; 3.º B) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 3

set 01 Lofoscopia Sessão para dar a conhecer aos alunos de uma forma descontraída a 
ciência que está ligada à medicina legal e ciências forenses e que se 
destina à identificação de indivíduos.
Dinamizado pela GNR.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais

Alunos (11.º B; 11.º A) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 4

set 01 DBio Workshop sobre temas da Biologia e da Geologia, com o objetivo de 
motivar os alunos para as ciências experimentais.
Dinamizado pela Universidade de Évora.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais

Alunos (12.º B; 12.º A) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 4

set 01 Projeto Pequenos 
Cientistas

Atividade experimental / Motivar os alunos para o estudo das ciências e 
permitir que adquiram competências que lhes permitam tornar-se 
autónomos e confiantes nas suas atividades desenvolvidas nesta área.

Maria Teresa Cortes Pirra 
S.Martinho; Maria Julia Dias Lopes; 
Ana Sofia Pécurto Branco

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 3

set 22; 23; 
24; 25; 

26

Comemoração da 
Semana Europeia do 
Desporto na Escola (de 
22 a 26 de setembro)

Atividades desportivas desenvolvidas ao longo da semana, nas aulas de 
Educação Física, com o objetivo de divulgar a oferta de modalidades do 
Desporto Escolar na nossa escola e promover o gosto pela atividade 
física.
Atividade realizada em parceria com cabo a Federação Portuguesa de 
Ténis de campo no dia 24 durante a manhã.

Patricia Alexandra Pimentel 
Sequeira; Nair Hermínia Gomes 
Moura; Maria Augusta Vacas 
Frausto; Jorge Miguel Crato 
Roque; Jorge Manuel Anão Pinto; 
Francisco José Pereira Barata 
Cordeiro de Araujo; Elisabete Sofia 
Simões Elias; Diogo Ribeiro de 
Lemos

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

0 € 2.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

set; 
out; 
nov; 
dez

Rastreiros de índice de 
massa corporal e medição 
do perímetro abdominal

Determinação do índice de massa corporal e medição do perímetro 
abdominal com o objetivo de sinalizar alunos que necessitem ser 
acompanhados na UCC. Atividade em parceria com a UCC.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

set; 
out; 
nov; 
dez

Prevenção do Bullying Prevenir a violência entre alunos/pares PAPES Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

2.ºVetor; Objetivo 7; 
10.º Vetor; Objetivo 
1

out 06 Amostra de trabalhos 
Artes Visuais 2024 - 2025

Exposição (amostra) de alguns dos trabalhos realizados em sala de aula, 
no ano transato 2024 - 2025, dos alunos do curso de Artes Visuais (10.º, 
11.º e 12.º anos)

Fábio Manuel Lameiras Tavares Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (11.º E; 10.º E; 12.º 
E)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 13; 17 Semana da alimentação Alertar para a importância de ter uma alimentação saudável na vida do 
ser humana.
Promover hábitos alimentares mais saudáveis.
Aumentar o consumo de frutas e legumes.
Reduzir o consumo de alimentos processados.
Sensibilizar para a importância de diferentes grupos alimentares e para 
os benefícios de uma alimentação rica em vitaminas, fibras e minerais.

Sofia Lara Fialho Tojo Mesquita; 
Sandra da Silva Gomes; Rosa 
Maria Fialho Rocha Fernandes; 
Paula da Conceição Compõete 
Bilro; Mónica Susana Batista 
Conchinha Freire; Maria Leonor 
Oliveira Simões; Maria João 
Trincheiras Pombeiro Infante; 
Maria Helena Pécurto Pombeiro 
Curvo; Maria Eudóxia Rosado 
Rocha; Maria da Conceição 
Barroso Santana Crato Roque; 
Maria Amélia Súcia Pinto Valente 
Balhico; Maria Alzira Galego 
Carriço; Manuel João Espadinha 
Almas; Cidália Martins Afonso da 
Silva; Célia Sofia Canhoto de 
Paiva; Ana Vitória Cardoso David; 
Ana Sofia Pécurto Branco; Ana 
Cristina Badalo Trindade Almas; 
Amália de Jesus Mestre Mataloto; 
Agostinho Luís da Costa Arranca

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 9.ºVetor; Objetivo 
2; 10.º Vetor; 
Objetivo 1; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

out 14 Visita a um lagar Através de visitas a efetuar pelas crianças a um lagar, a onde irão plantar 
oliveiras e descobrir todo o processo desde a apanha da azeitona até ao 
produto final, o azeite.  
Promover o contacto direto com o meio rural e as tradições locais;
Estimular a curiosidade e o interesse pelas transformações naturais e 
pelos processos produtivos;
Valorizar o trabalho humano e os produtos da terra, em especial a 
oliveira e o azeite.
Fomentar o respeito pelo ambiente e pelo património cultural.

Maria Gertrudes da Rosa Santana 
Balhico; Ana Isabel Alves Queiroga 
Santos Perdigão; Vicência Maria 
Frade Figueiredo; Vanda do Carmo 
Sá Oliveira; Susete Ermelinda 
Lopes Pombeiro Vicente; Rute 
Virginia Lameiras Osório; Célia dos 
Anjos Cabaço Gromicho

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
6.º Vetor; Objetivo 4

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 17 Comemoração do Dia 
Mundial da pobreza

Recolha de jogos, brinquedos e roupa para entregar na Cruz Vermelha 
de Vila Viçosa.

Promover hábitos de solidariedade e voluntariado.

Agostinho Luís da Costa Arranca; 
Amália de Jesus Mestre Mataloto; 
Ana Cristina Badalo Trindade 
Almas; Ana Sofia Pécurto Branco; 
Ana Vitória Cardoso David; Célia 
Sofia Canhoto de Paiva; Manuel 
João Espadinha Almas; Maria 
Alzira Galego Carriço; Maria 
Amélia Súcia Pinto Valente 
Balhico; Maria Eudóxia Rosado 
Rocha; Maria Helena Pécurto 
Pombeiro Curvo; Maria João 
Trincheiras Pombeiro Infante; 
Maria Leonor Oliveira Simões; 
Mónica Susana Batista Conchinha 
Freire; Paula da Conceição 
Compõete Bilro; Rosa Maria Fialho 
Rocha Fernandes; Sandra da Silva 
Gomes; Sofia Lara Fialho Tojo 
Mesquita

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 7.ºVetor; Objetivo 
1

out 22 O espaço vai à escola - 
Conversas Ilustradas 
sobre o Universo

Atividade dinâmica de conversas com desenhos sobre o Universo, onde 
os estudantes podem fazer todo o tipo de perguntas relacionadas com a 
Terra e o Espaço. O Sistema Solar e a formação dos planetas formam a 
base da conversa e os restantes temas são direcionados pela 
curiosidade dos estudantes. Os temas conversados e as respostas às 
perguntas são ilustrados com desenhos num quadro, complementando 
as explicações com um elemento visual.

Ana Isabel Espadinha Almeida Alunos (Todas as turmas do 
4.º; Todas as turmas do 3.º)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
3.ºVetor; Objetivo 2; 
3.ºVetor; Objetivo 3; 
3.ºVetor; Objetivo 5

out 22; 29 Formação Manuseamento 
de extintores

Formação no manuseamento de extintores, feita pelos BVVV. Alexandrina da Cunha Gonçalves Pessoal não docente 0 € 5.ºVetor; Objetivo 2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 24 Oceano-Mar é Vida Analisar as principais ameaças aos oceanos (poluição, sobrepesca, 
alterações climáticas, etc.) e refletir criticamente sobre as suas causas e 
consequências.
Desenvolver capacidade para propor soluções criativas e sustentáveis, a 
nível local e global.
Reconhecer o valor estético e simbólico do oceano nas artes, na cultura 
portuguesa e nas identidades locais.
Fomentar atitudes de respeito, cooperação e corresponsabilidade na 
proteção dos bens comuns — nomeadamente os recursos marinhos.
Promover a consciência de cidadania ambiental ativa e participativa, em 
linha com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), 
especialmente o ODS 14 – Proteger a vida marinha.
Compreender o papel dos oceanos no equilíbrio climático e na 
manutenção da vida na Terra, com base em conceitos científicos 
fundamentais.
Valorizar a investigação científica e tecnológica como ferramenta 
essencial para a conservação e gestão sustentável dos recursos 
marinhos.
Reconhecer a ligação entre a saúde dos oceanos e a saúde humana 
(alimentação, ar, clima, economia).
Promover estilos de vida sustentáveis e comportamentos ecológicos que 
contribuam para o bem-estar coletivo e o equilíbrio ambiental.

Anabela Cristina Galeano Saude 
Quadrado

Docentes; Alunos (7.º; 8.º; 
9.º; 10.º; 11.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

out 27 Expo Halloween - Dia das 
Bruxas

Pequena amostra de trabalhos realizados pelos alunos do 12.º E Artes 
Visuais, na disciplina de Oficina de Artes. Pinturas, esculturas e 
ilustrações. (9 alunos)

Fábio Manuel Lameiras Tavares Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (12.º E)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6

out; 
nov; 
dez

27-10; 
28-10; 
29-10

EXPOSIÇÃO D. AMÉLIA 
DE ORLÉANS E 
BRAGANÇA

Visita de estudo (Desenho A, Oficina de Artes e Oficina de Multimédia B) 
à exposição de D. Amélia de Orléans e Bragança, na Fundação da Casa 
de Bragança com as turmas do 10.º, 11.º e 12.º anos do Curso Científico-
Humanístico de Artes Visuais. - https://www.fcbraganca.pt/
A MAGAZINE
https://amagazinept.org/2025/09/24/exposicao-d-amelia-de-orleans-e-
braganca/

As visitas com cada turma serão em dias diferentes. (27/10; 28/10; 
29/10)
*Nota: as datas definidas poderão sofrer alterações, mas a atividade será 
realizada no 1.º semestre.

Fábio Manuel Lameiras Tavares Alunos (11.º E; 10.º E; 12.º 
E)

0 € 2.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 4

out 30 «La Toussaint» Pesquisa e elaboração de cartazes sobre a comemoração do primeiro de 
novembro em França, comparando a tradição com outros países como 
Portugal, Espanha e Inglaterra.

Maria de Lurdes Coelho Dias 
Duarte

Alunos (8.º D) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
9.ºVetor; Objetivo 2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 30 Dia Mundial da Poupança Atividade que assinala o Dia Mundial da Poupança, com a participação 
de especialista convidada - Iva Russo da entidade “Doutor Finanças”.

Objetivos Gerais
Sensibilizar os alunos para a importância da literacia financeira, com 
especial destaque para a abordagem à poupança e à promoção de 
atitudes responsáveis e informadas na gestão dos recursos financeiros. 
Partilhar experiências práticas e conhecimentos sobre a importância da 
poupança e da literacia financeira, aproximando os alunos do mundo real 
das finanças através de especialistas convidados. Desenvolver as 
Aprendizagens Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvimento, em 
consonância com a dimensão de Literacia Financeira e 
Empreendedorismo, da Estratégia Nacional de Educação para a 
Cidadania (ENEC).

Objetivos Específicos
- Compreender o conceito e a importância da poupança;
- Identificar situações práticas para poupar e gerir o orçamento pessoal;
- Desenvolver competências para tomar decisões financeiras informadas, 
éticas e responsáveis;
- Promover valores como a responsabilidade, a perseverança e a ética 
no uso do dinheiro;
- Gerar atitudes proativas e perseverantes face aos objetivos financeiros;
- Valorizar a literacia financeira como parte da cidadania ativa e 
responsável.

Maria Nazaré Ribeiro Castanho; 
Luís Fernando Leitão Calado; João 
Luís Bilro Freire; Cristina Paula 
Amaral Cardoso; Carla de Jesus 
Rosado Torres Moreira

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

out 31 Celebração do Halloween Decoração da entrada da escola /sala de exposições com desenhos, 
trabalhos, textos alusivos ao tema e projeção de vídeos, com o objetivo 
de assinalar a data,  divulgar uma  tradições de língua inglesa e 
desenvolver a motivação e interesse dos alunos  em participar em 
atividades da escola. 
Deslocação dos alunos do 11ºG ao 1º ciclo, onde irão ajudar a ilustrar 
desenhos  e ensinar vocábulos relacionados com esta festividade.

Teresa Maria Monteiro Ribeiro; 
Joaquim Manuel Alves Xarepe; 
Elisabete Luz Gomes Frade; Célia 
Sofia Falé Albino; Ana Paula 
Cartaxo Alpalhao; Ana Felicidade 
Paulo Compoete de Matos

Alunos (11.º G; 6.º; 8.º; 9.º) 1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7

out 31 Día de Muertos Construção de um Altar de Muertos na sala de exposições da biblioteca 
escolar.

Maria Amélia Cartaxo Alpalhão; 
Leonor Santana Marques Guerra

Alunos (8.º B; 8.º C; 8.º A; 9.º 
A; 9.º B; 7.º A; 7.º B; 7.º C)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 31 Projeto
Escolas Solidárias

Recolha de donativos para a Liga Portuguesa contra o cancro.

Envolver a comunidade escolar em causas solidárias, promovendo a 
literacia em saúde, os estilos de vida saudáveis e a consciencialização 
sobre o cancro.

Sofia Lara Fialho Tojo Mesquita; 
Sandra da Silva Gomes; Rosa 
Maria Fialho Rocha Fernandes; 
Paula da Conceição Compõete 
Bilro; Mónica Susana Batista 
Conchinha Freire; Maria Leonor 
Oliveira Simões; Maria João 
Trincheiras Pombeiro Infante; 
Maria Helena Pécurto Pombeiro 
Curvo; Maria Amélia Súcia Pinto 
Valente Balhico; Maria Alzira 
Galego Carriço; Manuel João 
Espadinha Almas; Célia Sofia 
Canhoto de Paiva; Ana Vitória 
Cardoso David; Ana Sofia Pécurto 
Branco; Ana Cristina Badalo 
Trindade Almas; Amália de Jesus 
Mestre Mataloto; Agostinho Luís da 
Costa Arranca

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 7.ºVetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 1; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

out; 
nov

31-10; 
24-11

Evocação do dia 25 de 
novembro.

Exposição de materiais alusivos à data na biblioteca escolar Florbela 
Espanca.

Raquel Fábia Faia Canhão; Maria 
de Fátima Cheira Galhanas; 
Manuela de Jesus Pinto Raminhos; 
João Luís Bilro Freire; Joana 
Martins Borralho; Carla de Jesus 
Rosado Torres Moreira; Agueda da 
Conceiçao P. Gonçalves F. 
Palmeiro

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

out Comemoração do "Dia 
mundial da alimentação"

Distribuição da fruta por todas as escolas do Agrupamento, com o 
objetivo de sensibilizar a comunidade educativa para a necessidade de 
uma alimentação equilibrada e ricas em fibras.

PAPES Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P3; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

out Comemoração do Dia 
Mundial da Saúde Mental

Comemoração do Dia Mundial da Saúde Mental, esta atividade tem 
como objetivo sensibilizar a comunidade escolar para a importância da 
saúde mental.

GAAF Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

10.º Vetor; Objetivo 
2

out Simulacro Simulacro para treinar o plano de emergência interno. Alexandrina da Cunha Gonçalves Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

4.ºVetor; Objetivo 3; 
5.ºVetor; Objetivo 2; 
8.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

out; 
nov; 
dez; 
jan

Apoio às transições de 
ciclo
Já sou crescido, já estou 
na escola dos grandes ! - 
2º ciclo
Já estou no 7º ano!
Como Sobreviver ao 
secundário!? - 10º ano

Sessão de integração e acompanhamento na transição de ciclo de 
alunos do 5º ano, 7º ano, 10º ano regular e 
profissional.
Promover uma adequada integração no ensino 2º , 3º ciclo e ensino 
secundário e uma adaptação às exigências dos 
novos ciclos.
Ação Reencaminhar - Projeto TEIP

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
4.ºVetor; Objetivo 4; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
10.º Vetor; Objetivo 
1

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out Palestra online "À 
descoberta de 
Exoplanetas"

Palestra online com o Astrofísico André Silva inserida no âmbito do 
programa "O espaço vai à Escola" um projeto da Ciência Viva e da 
ESERO. Os objetivos são promover o contacto com cientistas 
portugueses; promover a reflexão sobre as características que fazem do 
nosso planeta único a albergar as formas de vida que conhecemos; 
promover a interação e o desenvolvimento de posturas de socialização 
corretas.

Cristina Sofia Barbosa Pereira 
Florêncio

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2

out MIBE- Mês internacional 
da Biblioteca Escolar

Sugestões literárias ao longo do mês. Palestra online dia 27/10 Fausto José Vermelho Abalroado Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
9.º Vetor; Objetivo 
1; 9.ºVetor; Objetivo 
2

nov 05 A Terra Treme A atividade  pela Autoridade Nacional de Proteção Civil, em parceria com 
diversas entidades públicas e privadas, este projeto enquadra-se nos 
objetivos da Estratégia Internacional para a Redução de Catástrofes das 
Nações Unidas. Pretende-se promover outros espaços de discussão e de 
aprendizagem sobre como agir antes, durante e após um sismo, por 
forma a desenvolver na escola e na comunidade educativa  uma 
cidadania ativa em matéria de proteção e segurança.

Alexandrina da Cunha Gonçalves Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

nov 06 Corta-Mato Escolar O Corta-Mato escolar é uma das provas do Programa do Desporto 
Escolar, que se processa em três fases - escolar, regional e nacional, 
sendo nesta primeira fase organizada pelo grupo de Educação Física do 
Agrupamento. 
Esta atividade  tem como principais objetivos: motivar os alunos para a 
prática desportiva; proporcionar a todos os alunos vivências com a 
modalidade, no intuito de fomentar uma  participação cada vez maior no 
número de alunos; criar uma maior cultura desportiva e hábitos de vida 
saudáveis e fortalecer a articulação entre os vários ciclos de ensino do 
agrupamento.

Patricia Alexandra Pimentel 
Sequeira; Nair Hermínia Gomes 
Moura; Maria Augusta Vacas 
Frausto; Jorge Miguel Crato 
Roque; Jorge Manuel Anão Pinto; 
Francisco José Pereira Barata 
Cordeiro de Araujo; Elisabete Sofia 
Simões Elias; Diogo Ribeiro de 
Lemos

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov 11 Comemoração do dia de 
São Martinho

Realização de magusto.
Leitura da lenda de S. Martinho.
Trabalhos de expressão plástica.
Entoar canções alusivas ao tema.

Preservar tradições culturais.
Fomentar o convívio entre os elementos da comunidade educativa.
Celebrar o ato de solidariedade e generosidade do S. Martinho.

Sofia Lara Fialho Tojo Mesquita; 
Sandra da Silva Gomes; Rosa 
Maria Fialho Rocha Fernandes; 
Paula da Conceição Compõete 
Bilro; Mónica Susana Batista 
Conchinha Freire; Maria Leonor 
Oliveira Simões; Maria João 
Trincheiras Pombeiro Infante; 
Maria Helena Pécurto Pombeiro 
Curvo; Maria Eudóxia Rosado 
Rocha; Maria da Conceição 
Barroso Santana Crato Roque; 
Maria Amélia Súcia Pinto Valente 
Balhico; Maria Alzira Galego 
Carriço; Manuel João Espadinha 
Almas; Cidália Martins Afonso da 
Silva; Célia Sofia Canhoto de 
Paiva; Ana Vitória Cardoso David; 
Ana Sofia Pécurto Branco; Ana 
Cristina Badalo Trindade Almas; 
Amália de Jesus Mestre Mataloto; 
Agostinho Luís da Costa Arranca

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
9.ºVetor; Objetivo 2

nov 11 Exposição de trabalhos 
sobre «l'Armistice» e «La 
Saint Valentin»

Pesquisa evelaboração de cartazes sobre eventos importantes do 11 de 
novembro em França.

Maria de Lurdes Coelho Dias 
Duarte

Alunos (9.º C) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
9.ºVetor; Objetivo 2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov 11 Visita de estudo ao 
Museu-Biblioteca da Casa 
de Bragança de Vila 
Viçosa/ Formação de 
utilizadores da referida 
biblioteca;
Visita de estudo guiada à 
exposição “Amélia de 
Orléans e de Bragança, o 
espólio da rainha";
Visita de estudo à armaria 
e cozinha.

Visita de Estudo ao Museu-Biblioteca da Casa de Bragança de Vila 
Viçosa/ Formação de utilizadores da referida biblioteca e Visita guiada à 
exposição ““Amélia de Orléans e de Bragança, o espólio da rainha", no 
âmbito da disciplina de Português, em todas as turmas, e em articulação 
com aprendizagens essenciais das disciplinas de Inglês e História A (10º 
B e 10º C), e Física e Química A (acresce a visita à armaria e cozinha- 
10ºA). Esclarece-se que a calendarização com a sessão agendada para 
cada turma será elaborada em conformidade com os horários dos alunos 
e do Museu da Casa de Bragança de Vila Viçosa.
Aprendizagens essenciais:
(Português e História)
● Divulgar o valor histórico, cultural e literário do Museu Biblioteca da 
Fundação da Casa de Bragança de Vila Viçosa.
● Formar leitores reflexivos, confiantes e autónomos que leiam com 
emoção e discernimento, na Escola, fora da Escola e para além da 
Escola, conscientes das suas escolhas e dos seus gostos.
● Promover o conhecimento de si e do mundo, desenvolvendo uma 
sensibilidade percetiva e um potencial criador que contribuam para a 
compreensão do comportamento humano e para o desenvolvimento de 
formas de relacionamento plurais com a criação cultural.
● Fomentar a leitura de textos literários.
● Promover o conhecimento de obras e autores representativos da 
tradição literária portuguesa.
● Promover o contacto com fontes históricas.
● Reconhecer a diversidade de documentos e a necessidade de uma 
leitura crítica.
● Exercitar a prática da recolha de informação e a sua transformação em 
conhecimento.
(Física e Química A)
● Interpretar a periodicidade das propriedades dos elementos químicos 
na TP e explicar a tendência de formação de iões.
● Distinguir, recorrendo a exemplos, os vários tipos de ligação química: 
covalente, iónica e metálica.
● Compreender as transformações de energia num sistema mecânico 
redutível ao seu centro de massa, em resultado da interação com outros 
sistemas.

Mariana Isabel Godinho Mestre 
Louzeau; Maria Paula Vestia 
Garcia; Maria da Conceição 
Barroso Paixão; Maria Catarina 
Andrade G. A. Oliveira Passarudo; 
João Pedro Pina; Cristina Maria 
Grachinha Carvalhal; Ana 
Felicidade Paulo Compoete de 
Matos; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Alunos (Todas as turmas do 
10.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 9.º Vetor; 
Objetivo 1; 9.ºVetor; 
Objetivo 2

nov 19; 20; 
21

BEBRAS O Bebras visa promover o Pensamento Computacional entre alunos, 
professores e restantes atores da comunidade escolar.

Maria José Lopes Machado; José 
Inácio Frade Padilha; Laura Sofia 
Pardal Pinheiro; Zita Conceiçao 
Russo Paulino; Sonia Claudia 
Charneca Sao Bras; Sandra 
Margarida Tavares Marques de 
Almeida; Maria Margarida Letras 
Guégués; Maria do Rosário da 
Cruz Correia Casaca; Luísa 
Magarreiro; Joana Rosa Baião 
Latas; Maria de Fatima Gomes 
Pires Garcia; Nelson Trindade 
Sousa

Alunos (11.º B; 11.º C; 11.º D; 
11.º A; 11.º F; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
9.ºVetor; Objetivo 2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov 20 Conhecer e divulgar os 
direitos das crianças

Trabalhar os direitos das crianças em sala de aula.
Construção de cartazes
Realizar uma exposição com os trabalhos realizados.

Promover o desenvolvimento integral das crianças em todos os aspetos 
(saúde, crescimento físico, mental, espiritual e social).
Promover hábitos de cidadania ativa.
Promover a educação para os direitos da criança e a consciencialização 
sobre a importância de os conhecer e respeitar.

CPCJ; Sofia Lara Fialho Tojo 
Mesquita; Sandra da Silva Gomes; 
Rosa Maria Fialho Rocha 
Fernandes; Paula da Conceição 
Compõete Bilro; Mónica Susana 
Batista Conchinha Freire; Maria 
Leonor Oliveira Simões; Maria 
João Trincheiras Pombeiro Infante; 
Maria Helena Pécurto Pombeiro 
Curvo; Maria Eudóxia Rosado 
Rocha; Maria da Conceição 
Barroso Santana Crato Roque; 
Maria Amélia Súcia Pinto Valente 
Balhico; Maria Alzira Galego 
Carriço; Cidália Martins Afonso da 
Silva; Célia Sofia Canhoto de 
Paiva; Ana Vitória Cardoso David; 
Ana Sofia Pécurto Branco; Ana 
Sofia Marques Pedras; Ana 
Cristina Badalo Trindade Almas; 
Amália de Jesus Mestre Mataloto; 
Agostinho Luís da Costa Arranca

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 7.ºVetor; Objetivo 
1; 9.ºVetor; Objetivo 
2; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

nov 20 Comemorações do Dia 
Mundial da Filosofia: 
Colóquio "Consciência 
social, Escola e 
Interculturalidade «Somos 
diferentes, mas não 
somos desiguais»".

Diferentes oradores irão despertar a consciência dos alunos para a 
prática do voluntariado.

Maria da Piedade Cala Papança 
Almeida; Joaquim António de 
Jesus Palma Pinto; Carlos José 
Ferreira Godinho Feitor

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (11.º B; 11.º 
E; 11.º C; 11.º D; 11.º A; 11.º 
F; 10.º A; 10.º B; 10.º C; 10.º 
E; 10.º D; 10.º F; 12.º C; 12.º 
D)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

nov 20 Dia Nacional do Pijama Participar na celebração do Dia Nacional do Pijama. O Dia Nacional do 
Pijama realiza-se a 20 de novembro de cada ano, com a realização de 
atividades que envolvem as crianças e famílias promovendo que Todas 
as crianças têm direito de crescer numa família. 
Promover a importância de todas as crianças crescerem no seio de uma 
família; 
Conhecer realidades diferentes em que crianças vivam de maneira 
diferente; 
Promover o respeito e a inclusão de todas as crianças.

Vicência Maria Frade Figueiredo; 
Vanda do Carmo Sá Oliveira; 
Susete Ermelinda Lopes Pombeiro 
Vicente; Rute Virginia Lameiras 
Osório; Maria Gertrudes da Rosa 
Santana Balhico; Célia dos Anjos 
Cabaço Gromicho

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1

nov; 
dez

28-11; 
12-12

Evocação 1º de 
Dezembro.

Realização de uma exposição no átrio do edifício da escola sede. Raquel Fábia Faia Canhão; Maria 
de Fátima Cheira Galhanas; Maria 
Catarina Andrade G. A. Oliveira 
Passarudo; Manuela de Jesus 
Pinto Raminhos; Joana Martins 
Borralho; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov Visita ao Palácio Ducal - 
cozinha e armaria

No âmbito das aprendizagens essenciais da disciplina de Química do 12º 
ano:
- Investigar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, a utilização dos 
metais, ao longo da história e na atualidade, discutindo a sua 
importância, e a dos novos materiais, na sociedade atual, e comunicar as 
conclusões. 
- Interpretar o processo de corrosão dos metais como uma reação de 
oxidação-redução e a função do meio como agente oxidante.

Ana Cristina dos Santos Simão Alunos (12.º B; 12.º A) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
6.º Vetor; Objetivo 4

nov Planetário Móvel Sessões para as turmas do sétimo ano de escolaridade no Planetário 
Móvel.
Os principais objetivos são:
- estimular o gosto pela ciência, mais especificamente na área da 
Astronomia
- dar a conhecer aos alunos formas de observar o céu e respetiva 
interpretação

Ana Maria Anjinho Pires 
Cavalheiro; Ana Cristina dos 
Santos Simão

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
4.ºVetor; Objetivo 1

nov Mochila Cultural Digital Reflexão sobre temas profundamente atuais: o sobreturismo e o 
hiperconsumo, a cultura do “instagramável” e o modo como as redes 
sociais alimentam comparações e sentimentos de inadequação. 
Reflexão também a hipervelocidade das vivências contemporâneas, em 
contraste com o ideal do slow living, 
Convite para repensar a valorização do território, da natureza e até de 
um sentido mais espiritual da vida.

Dália Conceição Cardoso Camões; 
Joana Martins Borralho; Maria 
Catarina Andrade G. A. Oliveira 
Passarudo

Alunos (10.º G) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

nov Comportamentos aditivos Sessão sobre comportamentos aditivos e como isso influência a vida e a 
saúde. Esta atividade é dinamizada pelo CRI do Alentejo em conjunto 
com a Escola Segura.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

nov Ser especial- menos 
barreiras.

Ser especial- menos barreiras. Diabetes, alergias alimentares e epilepsia.
Sessão de formação sobre Diabetes, alergias alimentares e epilepsia, 
conhecer para agir sempre que necessário.

EMAEI; PAPES Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

10.º Vetor; Objetivo 
2

nov O Papel dos Pais e 
Encarregados de 
educação na orientação 
escolar e vocacional dos 
filhos

Ação de Capacitação sobre o papel dos pais e ee no processo de 
orientação vocacional dos filhos e educandos tendo 
em vista uma escolha planeada, consciente e responsável no final do 9º 
ano.
Apresentação dos diferentes percursos formativos após o 9º ano e 
apresentação das principais ferramentas de 
exploração vocacional utilizadas em orientação escolar e vocacional.
Ação Escola Aberta - Projeto TEIP

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Encarregados de 
educação/Comunidade

2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
3.ºVetor; Objetivo 5; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
7.º Vetor; Objetivo 2

nov Segurança Rodoviária Sessão sobre segurança rodoviária com o objetivo de sensibilizar os 
alunos para a necessidade de respeitar as regras de trânsito e optarem 
por fazer sempre uma condução segura. Atividade dinamizada pela 
Unidade Nacional de Trânsito

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
11.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

nov Feira dos Minerais Exposição e venda de produtos elaborados com minerais.
Proporcionar aos alunos a verificação de utilização de alguns minerais 
estudados na disciplina de ciências naturais

Ana Maria Grilo Boto Serrano; 
Cristina Maria Fonto Rosado; 
Helena Margarida Tomás Diogo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1

nov Missão Pijama Angariar donativos para crianças com problemas de saúde PAPES Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

10.º Vetor; Objetivo 
1

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov Novas dependências: 
"jogos online"

Atividade realizada em parceria com o Centro de resposta integrada do 
Alentejo (CRI), com o objetivo de sensibilizar os alunos para os perigos 
dos jogos online e da exposição excessiva a écrans.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

dez 02 Visita à Universidade de 
Évora

Visita à Universidade de Évora, com o objetivo de desenvolver nos 
alunos o gosto pela investigação e conhecerem alguma da oferta 
formativa da instituição para as suas áreas de estudo.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais; Filipa Alexandra 
Pereira de Lima Macedo; Ana 
Cristina dos Santos Simão

Alunos (12.º B; 12.º A) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 4

dez 02 Comemoração do Dia 
Mundial da luta contra a 
SIDA

Esta atividade tem como objetivo sinalizar o Dia Mundial da Luta contra a 
SIDA, será dinamizada pela UCC de Vila Viçosa e decorre durante o 
intervalo da manhã.

PAPES Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

dez 02 Dia da Pessoa com 
Deficiência.
Atelier Sensorial

A comunidade escolar será chamada a participar num Atelier Sensorial 
para os cinco sentidos.
Sensibilizar a comunidade escolar para a pessoa com deficiência 
sensorial.

Marisa João Pombeiro Lapão Alves 
Canhoto; Maria Helena Pécurto 
Pombeiro Curvo; Maria Dulce 
Gomes Cotovio; Joaquim Dionisio 
Oliveira Passarudo; Graça Maria 
Chambel Bastos da Mata Veiga; 
Ana Cláudia Amaro Catrapona; 
Alexandrina da Cunha Gonçalves

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (P3; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
4.ºVetor; Objetivo 3

dez 02 Solidariedade no Natal Desenvolvimento de atividades relativas à época natalícia, evocando 
tradições, canções, histórias e atividades com as famílias. 
 Campanha solidária com as famílias (recolhe de brinquedos/roupas);
Conversa sobre a importância de cuidar dos outros.
Conhecer tradições relativas à quadra natalícia; 
Valorizar sentimentos de grupo, de partilha, colaboração, amor e 
solidariedade; 
Incentivar a solidariedade.

Maria Gertrudes da Rosa Santana 
Balhico; Vicência Maria Frade 
Figueiredo; Vanda do Carmo Sá 
Oliveira; Susete Ermelinda Lopes 
Pombeiro Vicente; Rute Virginia 
Lameiras Osório; Célia dos Anjos 
Cabaço Gromicho

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
7.ºVetor; Objetivo 1

dez 03 Oficina "Como poupar na 
conta da eletricidade"

Oficina informativa para escolher o melhor fornecedor de eletricidade (o 
mais barato) de acordo com o perfil de utilizador.
- A composição da fatura de energia elétrica;
- Os vários fornecedores de eletricidade;
- O mercado regulado e o mercado indexado;
- Os períodos horários e suas vantagens/desvantagens;
- O perigo dos sites que "escolhem por si";

GAAF; João Pedro Pina Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade

0 € 7.ºVetor; Objetivo 1

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez 09; 15 - Celebração do Natal - 
Exposição de Presépios

Objetivos:
- Estimular os alunos para uma participação mais ativa e responsável na 
sociedade;
- Valorizar o indivíduo, apostando num processo educativo integral;
- Valorizar as tradições cristãs.

Maria Manuela Redolho Silvério 
Barreiros; Anabela Fátima Faleiro 
Mendes Abalroado

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 7.º; 11.º B; 11.º E; 
11.º C; 11.º D; 11.º A; 11.º F; 
10.º A; 10.º B; 10.º C; 10.º E; 
10.º D; 12.º B; 12.º C; 12.º D; 
12.º E; 12.º F; 12.º A)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4

dez 10 Visita de estudo à 
Assembleia da República

Visita de estudo à Assembleia da República, Casa do Parlamento e 
Museu Gulbenkien

Filosofia:
- Identificar teses, argumentos e falácias.
- Formular o problema da organização de uma sociedade justa.
- Confrontar diferentes teorias (liberalismo moderado, liberalismo radical 
e comunitarismo).

Matemática Aplicada às Ciências Sociais:
-Reconhecer o papel da matemática na escolha de representantes em 
sistemas políticos.
-Perceber que existem modelos matemáticos que permitem criar 
procedimentos para fazer distribuições proporcionais.
-Compreender como se contabilizam os mandatos nas eleições em 
Portugal.
-Conhecer e aplicar o método de Hondt. 

Competências a desenvolver pelos alunos na disciplina de História A na 
visita à Assembleia da República

� Compreender a relevância do legado político e cultural clássico para a 
civilização ocidental, nomeadamente ao nível da administração, da língua 
e do direito.

� Compreender as transformações revolucionárias como uma afirmação 
da igualdade dos direitos e da soberania nacional sobre a legitimidade 
dinástica.

� Identificar/ aplicar os conceitos: cidadão; soberania nacional; sufrágio 
censitário; sistema representativo.

Cidadania e Desenvolvimento
� Identificar os órgãos de soberania consagrados na Constituição da 
República Portuguesa e os princípios e os valores constitucionais em que 
assenta a democracia.
� Conhecer as funções fundamentais do Estado.

Sandra Margarida Tavares 
Marques de Almeida

Alunos (10.º B; 10.º C) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez 12 Visita de Estudo ao 
Quake e ao Pavilhão do 
conhecimento

Visita ao Museu Quake, no âmbito do estudo dos sismos, no período da 
manhã e visita ao Pavilhão do Conhecimento, no âmbito da disciplina de 
Física e Química. Os objetivos são promover as relações interpessoais e 
interagir com exposições dinâmicas que integram conhecimentos da 
Geologia, da Física e da Química.

Ana Cristina dos Santos Simão; 
Cristina Maria Grachinha 
Carvalhal; Marta Isabel Antunes 
Garrotes Andrade Morais

Alunos (10.º A; 12.º G) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1

dez 15 atividade Creactivity, 
promovida pela Fundação 
“La Caixa”

A atividade, dirigida a grupos escolares, oferece um espaço itinerante de 
aprendizagem inspirado no movimento Tinkering do Exploratorium de 
San Francisco. Através de ateliers de 75 minutos, acompanhados por um 
monitor, os alunos são convidados a explorar desafios, desenvolver 
soluções criativas, experimentar, colaborar e exercitar o pensamento 
crítico e criativo.

Vera Lúcia Simões Falé; Filipa 
Alexandra Pereira de Lima Macedo

Alunos (8.º C; 8.º D; 9.º C; 
12.º B)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

1.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 15 de 64



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez 16 "A FÁBRICA MÁGICA DO 
NATAL: FEIRA DE 
SONHOS E AVENTURAS 
SOLIDÁRIAS"

O projeto "A Fábrica Mágica do Natal: Feira de Sonhos e Aventuras 
Solidárias" constitui uma iniciativa do Agrupamento de Escolas de Vila 
Viçosa, dinamizada por um grupo de docentes, em estreita colaboração 
com a Biblioteca Escolar e o Programa Eco-Escolas. Conta com o apoio 
institucional da Associação de Pais e Encarregados de Educação e de 
outras entidades locais.
Mais do que um simples evento festivo, esta feira estabelece-se como 
um espaço de encontro, criação e solidariedade, celebrando o verdadeiro 
espírito natalício através da partilha de saberes, talentos e afetos. Esta 
iniciativa reflete o firme compromisso da escola com a educação para a 
cidadania, a sustentabilidade e a solidariedade intergeracional, 
mobilizando a totalidade dos alunos, professores, famílias e a 
comunidade local.
O cariz social e solidário do evento é central, uma vez que os lucros 
obtidos reverterão integralmente a favor da Residência de Acolhimento 
para Crianças e Jovens de Vila Viçosa e do Lar de Idosos da Santa Casa 
da Misericórdia de Vila Viçosa.
.0 Objetivos
Promover o espírito natalício, solidário e cooperativo na comunidade 
educativa.
Valorizar o trabalho criativo e artístico dos alunos dos diferentes ciclos de 
ensino.
Fomentar o consumo consciente, a reutilização e a troca de bens em 
bom estado.
Estimular o sentido de responsabilidade social e empatia nos alunos.
Reforçar os laços entre a escola, as famílias e a comunidade local.
Angariar fundos destinados a apoiar instituições de solidariedade social 
do concelho.
Enquadramento no Projeto Educativo (PE) 2022-2025
O presente projeto alinha-se diretamente com os vetores estratégicos do 
Projeto Educativo (PE) do Agrupamento, contribuindo de forma 
transversal para os seguintes Eixos (vetores) fundamentais:
Eixo do Projeto Educativo
Justificação e Contributo do Projeto
Eixo 1: Sucesso Educativo e Valorização da Cidadania
O projeto estimula o sentido de responsabilidade social, a empatia e o 
voluntariado nos alunos. Promove atitudes e valores de cidadania ativa 
ao canalizar o esforço para o apoio direto a instituições locais.
Eixo 2: Escola, Comunidade e Território
Reforça a articulação entre a escola, as famílias, os estudantes 
(Associação de Estudantes) e a comunidade, ao realizar-se num espaço 
central do concelho – o Mercado Municipal de Vila Viçosa – facilitando a 
participação da população em geral.
Eixo 3: Ambiente, Sustentabilidade e Ecologia
Através da parceria com o Programa Eco-Escolas, o projeto fomenta o 
consumo consciente, a reutilização de materiais e a troca de bens. A 
ênfase na decoração sustentável e no Concurso "Árvore Sustentável" 
materializa este vetor.
Eixo 4: Inovação Pedagógica e Criatividade
O evento valoriza o trabalho criativo e artístico dos alunos, estimulando a 

Zita Conceiçao Russo Paulino; 
Sonia Claudia Charneca Sao Bras; 
Nair Hermínia Gomes Moura; 
Fausto José Vermelho Abalroado; 
Elisabete Luz Gomes Frade; Ana 
Isabel Espadinha Almeida

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 7.ºVetor; 
Objetivo 1

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

aplicação prática de conhecimentos em atividades como a Exposição de 
Trabalhos e Projetos, a Oficina "Mãos à Obra" e as Animações Teatrais e 
momentos musicais (clube de teatro, departamento de línguas e 
humanidades, departamento de expressões, departamento de 1º ciclo e 
pré escolar)

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez Do um ao infinito Pretende-se promover uma atividade interdisciplinar entre Matemática e 
Físico-Química, estabelecendo conexões entre as distâncias entre 
planetas no sistema solar e a sua representação à escala na diagonal do 
campo de futebol. A atividade será numa primeira fase apresentada pelos 
alunos aos EE  no auditório. A segunda parte será no campo de futebol, 
onde os EE irão participar ativamente na representação dos planetas do 
sistema solar à escala de distâncias. A atividade culminará com uma 
observação astronómica, no sentido de proporcionar a observação de 
objetos celestes estudados nas aulas de físico-química e estimular a 
conexão de alunos, professores e EE com o céu noturno. No sentido de 
incentivar o espírito de solidariedade e responsabilidade social, nesta 
iniciativa iremos recolher alimentos que sejam trazidos pelas famílias 
para serem distribuídos por instituições de solidariedade social.
- estabelecer interdisciplinaridade entre os conceitos trabalhados no 
estudo do Sistema Solar em Físico-Química e de escalas e notação 
científica na disciplina de Matemática
simular o sistema solar à escala de distâncias. 
- expor os alunos a cenários de comunicação de ideias sobre o trabalho 
desenvolvido.
- promover uma observação noturna participada por alunos e EE
- sensibilizar alunos, professores e EE para iniciativas solidárias

Ana Cristina dos Santos Simão; 
Ana Maria Anjinho Pires 
Cavalheiro; Joana Rosa Baião 
Latas; Maria Teresa Cortes Pirra 
S.Martinho; Luísa Magarreiro; 
Sandra Margarida Tavares 
Marques de Almeida; Maria Julia 
Dias Lopes

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
7.ºVetor; Objetivo 1

dez Natal: Reutilizar para 
decorar

Reutilizar e transformar materiais em enfeites de Natal. Apelar e 
sensibilizar a nível de sustentabilidade criativa contrariando esta época 
muito consumo.

Vera Alexandra Silva dos Reis Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
7.ºVetor; Objetivo 1

dez Os pais sabem 
reconhecer o Bullying? 
Juntos podemos construir 
um mural que fala de 
respeito e amizade!

Construção de um mural com frases de pais que sensibilizem para os 
problemas do bullying, com o objetivo de fomentar a amizade e interação 
entre os pais para que, em conjunto, possam trabalhar para o bem-estar 
dos filhos no espaço escolar.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais; José Inácio Frade 
Padilha; João Luís Bilro Freire; 
Helena Margarida Tomás Diogo; 
Angélica Cristina Avó Lopes; Ana 
Felicidade Paulo Compoete de 
Matos; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Encarregados de 
educação/Comunidade

2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 7.ºVetor; Objetivo 
1; 7.º Vetor; 
Objetivo 2

dez Semana dos Direitos 
Humanos

Exposição de trabalhos elaborados pelos alunos; leitura  encenada do 
livro “Um longo caminho” aos alunos do 2 ciclo; participação das turmas 
com a apresentação escrita de artigos da Declaração Universal dos 
Direitos Humanos.
Objetivos: 
Compreender a necessidade de um entendimento integrado dos Direitos 
Humanos das diferentes gerações; promover um espirito critico sobre os 
valores éticos e morais em relação aos problemas vigentes na sociedade 
atual e mundial.

Maria de Fátima Cheira Galhanas; 
Dália Conceição Cardoso Camões; 
Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (10.º D; 10.º G; 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 5; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2

jan Día de Reyes Exposição, na Biblioteca Escolar, de coroas alusivas ao dia Día de 
Reyes.

Maria Amélia Cartaxo Alpalhão; 
Leonor Santana Marques Guerra

Alunos (8.º B; 8.º C; 8.º D; 
7.º A; 7.º B; 7.º C)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

1.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 18 de 64



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan Peça de Teatro "Leonardo 
da Vinci em cena"

O clube de Teatro irá representar uma peça de teatro sobre a vida e Obra 
de Leonardo da Vinci e a importância da escola como elemento de 
construção não só de conhecimento como também da própria formação 
pessoal dos alunos

Cristina Sofia Barbosa Pereira 
Florêncio; Agrupamento de Escolas

Docentes; Alunos (5.º A; 8.º 
B; 8.º A; 9.º C; 11817 - Bruna 
Filipa Pereira de Lima 
Macedo (5.ºA); 11385 - 
Soraia Rodrigo Ramos 
(8.ºA); 11237 - Rafael José 
Paulino Ramalho (9.ºC); 
11217 - Maria Rodrigues dos 
Santos (9.ºC); 10878 - Dinis 
Mesuras Ferreira (8.ºA); 
10877 - Matilde Filipa 
Cabaço Pinto (8.ºA); 10843 - 
Maria Santos Ramalho 
(9.ºC))

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out Comemoração do dia 
Mundial de Combate ao 
Bullying

Workshop promovido por técnicas do IPDJ. João Luís Bilro Freire; Agueda da 
Conceiçao P. Gonçalves F. 
Palmeiro; Ana Felicidade Paulo 
Compoete de Matos; Angélica 
Cristina Avó Lopes; Helena 
Margarida Tomás Diogo; José 
Inácio Frade Padilha; Marta Isabel 
Antunes Garrotes Andrade Morais

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 4

nov "Somos todos diferentes, 
somos todos iguais".

"Somos todos diferentes, somos todos iguais", Esta atividade tem como 
objetivo sensibilizar para o autismo e será realizada em articulação com 
o projeto da CMVV: +educação- Vila Viçosa rumo ao sucesso escolar.

EMAEI; PAPES Docentes; Alunos 10.º Vetor; Objetivo 
2

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Como te sentes hoje Falar sobre Sentimentos PAPES Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Respirar o movimento Alertar os alunos para a importância do exercício fisico PAPES Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Sorrir a mexer e saber 
comer

Ação dirigida aos alunos dada pelos enfermeiros para promover hábitos 
de vida saudável

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3)

10.º Vetor; Objetivo 
2

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

ColorADD Alertar os alunos para a problemática do daltonismo PAPES Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

fev 02 Projeto Jovens Cientistas Atividade experimental / Aprofundamento do ensino experimental das 
ciências.

Maria Teresa Cortes Pirra 
S.Martinho; Maria Julia Dias Lopes; 
Ana Sofia Pécurto Branco

Alunos (3.º A; 3.º B) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 3

fev 02 Visita de estudo à 
Arrábida

Visita à Serra da Arrábida, com o objetivo de desenvolver nos alunos o 
gosto pela geologia e adquirirem conhecimentos sobre a formação 
daquela unidade geológica e suas 
litologias.
Participação do Prof. Luís Lopes da Universidade de Évora.

Cristina Sofia Barbosa Pereira 
Florêncio; Anabela Cristina 
Galeano Saude Quadrado

Alunos (11.º B; 11.º A) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 4

fev 02 Projeto Pequenos 
Cientistas

Atividade experimental / Motivar os alunos para o estudo das ciências e 
permitir que adquiram competências que lhes permitam tornar-se 
autónomos e confiantes nas suas atividades desenvolvidas nesta área.

Maria Teresa Cortes Pirra 
S.Martinho; Maria Julia Dias Lopes; 
Ana Sofia Pécurto Branco

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 3

fev 02 «La Chandeleur» Confeção e venda de crepes para comemoração e divulgação de uma 
tradição francesa.

Maria de Lurdes Coelho Dias 
Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (9.º C; 7.º A; 
7.º B; 7.º D; 8.º D)

2.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 5

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 05; 05; 
19

Comemoração do Dia 
Internacional da Mulher

Exposição com trabalhos/cartazes elaborados por alunos com orientação 
dos docentes. Palestra (a definir)

Raquel Fábia Faia Canhão; Maria 
de Fátima Cheira Galhanas; Maria 
Catarina Andrade G. A. Oliveira 
Passarudo; Manuela de Jesus 
Pinto Raminhos; Joana Martins 
Borralho; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 5; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

fev 06 Inspiring Future Sessão de esclarecimento sobre o Acesso ao Ensino superior e mostra 
de ofertas educativas e formativas de instituições de ensino superior pelo 
Projeto Inspiring Future - Associação Insipirar o Futuro.
Exposição e Mostra

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Alunos (Todas as turmas do 
11.º; Todas as turmas do 
10.º; Todas as turmas do 
12.º)

200 € 2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 4

fev 10 «La Saint Valentin» Pesquisa de provérbios sobre o «amor» e elaboração de frases sobre o 
«amor».

Maria de Lurdes Coelho Dias 
Duarte

Alunos (9.º C) 9.ºVetor; Objetivo 2

fev 11 Mega Sprinter (Fase 
Escola)

" Correr, Saltar e Lançar," são os desafios propostos a todos os alunos, 
não descriminando capacidades ou limitações, mas tão só incentivando o 
desejo de participar, conviver, ajustar-se e desafiar-se.  
Incentivar os alunos a praticar atletismo, aproveitando as instalações e 
recursos desportivos. 
Detetar jovens com potencial para a velocidade e outras disciplinas do 
atletismo. 
Despertar o interesse e a participação dos alunos nas atividades 
desportivas escolares, com um foco especial no atletismo.

Patricia Alexandra Pimentel 
Sequeira; Nair Hermínia Gomes 
Moura; Maria Augusta Vacas 
Frausto; Jorge Miguel Crato 
Roque; Jorge Manuel Anão Pinto; 
Francisco José Pereira Barata 
Cordeiro de Araujo; Elisabete Sofia 
Simões Elias; Diogo Ribeiro de 
Lemos

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 10.º 
Vetor; Objetivo 1; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

fev 12 As marcas do amor Sessão desenvolvida em articulação com o GAFF, a escola segura e a 
UCC de Vila Viçosa, alusiva ao Dia dos namorados, reforçando a ideia de 
que as relações interpessoais devem ser saudáveis e alertando para os 
riscos de relações tóxicas e de violência.

GAAF; PAPES Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 12; 16 Visita de Estudo a 
Londres

Objetivos gerais:
•Enriquecer as aprendizagens dos alunos através de experiências diretas 
e contextualizadas, promovendo a articulação entre o saber escolar e o 
mundo real;
•Fomentar a autonomia, a responsabilidade e o espírito crítico dos alunos 
em contextos de aprendizagem fora da sala de aula;
•Valorizar o património cultural e histórico da cidade de Londres como 
meio de formação cívica, social e humana.
Objetivos específicos:
•Promover a competência comunicativa em língua inglesa, através da 
imersão em situações reais de interação, incentivando a confiança, 
fluência e espontaneidade na comunicação;
•Consolidar e aplicar os conhecimentos linguísticos adquiridos nas aulas, 
nomeadamente o léxico, as estruturas gramaticais e as expressões 
idiomáticas;
•Desenvolver a compreensão intercultural, através do contacto com a 
diversidade étnica, linguística e social de uma grande metrópole 
europeia;
•Estimular o pensamento crítico e comparativo, levando os alunos a 
refletirem sobre diferenças e semelhanças entre a cultura britânica e a 
portuguesa;
•Aprofundar o conhecimento do mundo anglo-saxónico, com particular 
enfoque na história, arte, instituições e valores do Reino Unido;
•Reforçar o relacionamento interpessoal e o espírito de cooperação, 
promovendo a coesão do grupo e o sentido de pertença à comunidade 
escolar;
•Valorizar o Inglês como língua de comunicação global, reconhecendo a 
sua importância académica, profissional e cultural num contexto de 
cidadania europeia e mundial.

Mariana Isabel Godinho Mestre 
Louzeau; Elizabete Maria Carrilho 
Semedo; Ana Maria Canhao 
Ventura Gonçalves; Teresa Maria 
Monteiro Ribeiro; Elisabete Luz 
Gomes Frade; Célia Sofia Falé 
Albino; Ana Paula Cartaxo 
Alpalhao; Ana Felicidade Paulo 
Compoete de Matos; João Luís 
Bilro Freire; Sandra Margarida 
Tavares Marques de Almeida; Dália 
Conceição Cardoso Camões

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; 11.º B; 11.º E; 
11.º C; 11.º D; 11.º A; 11.º F; 
10.º A; 10.º B; 10.º C; 10.º E; 
10.º D; 12.º B; 12.º E)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 5

fev 13 Dia de São Valentim Escrita de postais com o objetivo de assinalar a data, desenvolver a 
escrita e a leitura em língua inglesa, promover a amizade, o afeto e a 
reflexão sobre emoções.

Teresa Maria Monteiro Ribeiro; 
Joaquim Manuel Alves Xarepe; 
Elisabete Luz Gomes Frade; Célia 
Sofia Falé Albino; Ana Paula 
Cartaxo Alpalhao; Ana Felicidade 
Paulo Compoete de Matos

Alunos 1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7

fev 13 Cine de San Valentín Projeção de filmes em língua castelhana alusivos ao dia de São Valentim Maria Amélia Cartaxo Alpalhão; 
Leonor Santana Marques Guerra

Alunos (11.º B; 11.º E; 11.º C; 
10.º A; 10.º B; 10.º C; 12.º G)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7

fev 13 Desfile de Carnaval Desfile de Carnaval do Agrupamento- Solidariedade/desenvolvimento 
sustentável

Proporcionar um ambiente de festa, lazer e descontração
Promover a expressão da criatividade através da elaboração de fantasias 
e adereços
Estimular a participação social e o respeito à diversidade

Agrupamento de Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 13 Celebrar o Carnaval com 
a D. Patarrona e muita 
criatividade

Brincar ao Carnaval, com fantasias e acessórios, segundo temas 
propostos, com desfiles de fantasias e construção de máscaras, em 
parceria com as famílias. 
Celebrar a festividade do Carnaval; 
Conhecer tradições de Carnaval; 
Conhecer a tradição de D. Patarrona, uma tradição de outro país 
(Espanha); 
Estimular o gosto estético e criatividade das crianças e familiares.

Maria Gertrudes da Rosa Santana 
Balhico; Célia dos Anjos Cabaço 
Gromicho; Rute Virginia Lameiras 
Osório; Susete Ermelinda Lopes 
Pombeiro Vicente; Vanda do 
Carmo Sá Oliveira; Vicência Maria 
Frade Figueiredo

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
7.ºVetor; Objetivo 1

fev 15 Peça de teatro "Auto da 
Barca do Inferno", de Gil 
Vicente.
Visita ao Museu da 
Eletricidade.

Desenvolver atividades que contribuam para o processo de ensino- 
aprendizagem fora do espaço escolar e através de recursos diferentes 
dos habituais:                                        
Português
Assistir à peça de teatro Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente.
- Ampliar e aprofundar o conhecimento e a compreensão de textos 
literários.
- Promover o conhecimento de obras e autores representativos da 
tradição literária portuguesa.
Físico-Química
- Incentivar ao estudo dos fenómenos elétricos;
- Verificar experimentalmente, os efeitos químico, térmico e magnético da 
corrente elétrica e identificar aplicações desses efeitos.

Vera Lúcia Simões Falé; Cristina 
Maria Grachinha Carvalhal; Ana 
Maria Canhao Ventura Gonçalves

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 2; 
9.ºVetor; Objetivo 2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 19; 20 Visita de Estudo ao CERN 
(Genebra) e Museu 
Einstein (Berna)

A visita será realizada em dois grupos: o grupo A, com 30 elementos  - 
viajam de 19 a 22 de fevereiro de 2026 e o grupo B com 49 elementos - 
viajam de 20 a 23 de fevereiro de 2026.
Esta visita de estudo ao CERN (Organização Europeia para a Pesquisa 
Nuclear, em Genebra) e ao Museu Einstein (em Berna) tem como 
objetivo promover a articulação entre as disciplinas específicas do curso 
de CT, integrando aprendizagens essenciais do ensino secundário. 
Pretende-se proporcionar aos alunos uma compreensão mais profunda 
dos modelos científicos que explicam a origem da matéria, da energia e 
do Universo, valorizando a investigação científica e o carácter 
interdisciplinar da ciência moderna.
Pretende-se fomentar:
- Pensamento científico e crítico.
- Curiosidade e questionamento sobre a origem do Universo.
- Raciocínio lógico-matemático.
- Literacia tecnológica e científica.
- Ética e cidadania científica.
- Reconhecimento da interdisciplinaridade da ciência.
- Valorização do pensamento crítico e criativo.
- Trabalho colaborativo.
- Comunicação científica.
- Literacia global
- contacto direto com novas realidades sociais e culturais, favorecendo 
uma aprendizagem significativa e experiencial.
 - a consolidação de aprendizagem em ambientes educativos não 
formais, potenciando a motivação e o envolvimento dos alunos.
Para os alunos da disciplina de Espanhol pretende-se ainda:
- Utilizar línguas estrangeiras em contextos autênticos, especialmente o 
espanhol, através de interações reais, visitas guiadas e atividades 
comunicativas.
-  Estimular a comunicação espontânea em espanhol, incentivando os 
alunos a interagir em situações do quotidiano.
- Compreender a importância do espanhol como língua de comunicação 
internacional.
- Desenvolver a competência intercultural, aprendendo a respeitar e 
interpretar diferentes perspetivas culturais.
- Aumentar a confiança dos alunos na expressão oral em espanhol.

Maria Margarida Letras Guégués; 
Vera Lúcia Simões Falé; Maria 
Amélia Cartaxo Alpalhão; Maria 
Julia Dias Lopes; Ana Cristina dos 
Santos Simão; Anabela Cristina 
Galeano Saude Quadrado; Cristina 
Maria Grachinha Carvalhal; Leonor 
Santana Marques Guerra

Docentes; Alunos (10.º; 11.º; 
12.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 5

fev 24 Encontro com a escritora 
Dora Gago

Trata-se de um Encontro com a escritora Dora Gago, proporcionando aos 
alunos uma sessão de diálogo acerca da vida e obra da autora. 
Atempadamente, os alunos procedem à leitura de pelo menos um 
texto/livro da escritora, tendo a oportunidade de esclarecer dúvidas 
acerca da sua leitura/ interpretação, presencialmente, com a escritora.

Aprendizagens essenciais:
- Promover o gosto pela leitura.
- Criar hábitos de leitura.
- Desenvolver a capacidade leitora.
- Formar leitores reflexivos, confiantes e autónomos.
- Fomentar a competência do pensamento crítico.

Mariana Isabel Godinho Mestre 
Louzeau; Maria Paula Vestia 
Garcia; Maria da Conceição 
Barroso Paixão; João Pedro Pina; 
Estrela dos Anjos Oliveira Tobias

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 10.º)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
9.º Vetor; Objetivo 
1; 9.ºVetor; Objetivo 
2

2.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 24 de 64



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 25 Entre a Literatura e a 
História (6): ida ao teatro 
"A Aventura de Ulisses" e 
visita ao Museu do 
Dinheiro.

A atividade "Entre a Literatura e a História (6)" insere-se numa proposta 
interdisciplinar, com destaque para as disciplinas de Português e de 
História e Geografia de Portugal, que engloba a visita ao Museu do 
Dinheiro e posterior deslocação ao Auditório Pedro Arrupe, para assistir à 
peça de teatro "A Aventura de Ulisses". A atividade «Entre a Literatura e a 
História» pretende promover uma aprendizagem integrada entre o estudo 
literário e o património histórico cultural, desenvolvendo competências de 
leitura, interpretação, comunicação e contextualização histórica.
Objetivos específicos:
- compreender o valor da obra literária e da experiência cultural 
associada (teatro) e o seu papel na constituição de significados pessoais 
e coletivos;
- identificar e explorar ligações entre o enredo, as personagens e os 
temas da peça “A Aventura de Ulisses” e contextos históricos, culturais e 
simbólicos portugueses;
- desenvolver competências de interpretação, comunicação oral e escrita 
e reflexão crítica, expressando ideias, emoções e reações perante a obra 
literária e a visita ao Museu do Dinheiro;
- promover valores de cidadania, curiosidade cultural, responsabilidade e 
valorização do património (literário, artístico e histórico) e da história 
económica e monetária de Portugal;
- estimular atitudes de participação ativa, questionamento e colaboração, 
tanto na ida ao teatro como na exploração do Museu do Dinheiro;
- valorizar a interdisciplinaridade, nomeadamente entre Português e 
História e Geografia de Portugal, compreendendo como a literatura, o 
teatro e o património se articulam na construção de sentidos e de 
conhecimento.

Maria Nazaré Ribeiro Castanho; 
João Luís Bilro Freire; Cristina 
Paula Amaral Cardoso; Carla de 
Jesus Rosado Torres Moreira

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
9.º Vetor; Objetivo 
1; 9.ºVetor; Objetivo 
2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 25 Entre a Literatura e a 
História (5): ida ao teatro 
"O Príncipe Nabo" e visita 
ao Castelo de S. Jorge.

A atividade "Entre a Literatura e a História (5)" insere-se numa proposta 
interdisciplinar, com destaque para as disciplinas de Português e de 
História e Geografia de Portugal, que engloba a visita ao Castelo de S. 
Jorge em Lisboa e posterior deslocação ao Auditório Pedro Arrupe, para 
assistir à peça de teatro "O Príncipe Nabo". A atividade «Entre a 
Literatura e a História» pretende promover uma aprendizagem integrada 
entre o estudo literário e o património histórico-cultural, desenvolvendo 
competências de leitura, interpretação, comunicação e contextualização 
histórica.
Objetivos específicos:
- compreender o valor educativo e cultural da literatura e do património 
histórico, reconhecendo a importância da arte e da história na formação 
da identidade pessoal e coletiva;
- identificar relações entre o texto dramático e o contexto histórico e 
cultural português, através da observação e análise da peça "O Príncipe 
Nabo" e da visita ao Castelo de S. Jorge;
- desenvolver competências de interpretação, comunicação e reflexão 
crítica, expressando opiniões fundamentadas sobre a obra teatral e o 
património visitado;
- promover valores de cidadania, respeito e valorização do património, 
reconhecendo a importância da sua preservação para as gerações 
futuras;
- estimular atitudes de curiosidade, responsabilidade e participação ativa, 
quer na fruição cultural (teatro), quer na exploração do património 
histórico (castelo);
- valorizar a integração entre literatura, história e geografia, percebendo 
como o conhecimento interdisciplinar contribui para uma compreensão 
mais rica da realidade e da cultura portuguesas.

Maria Nazaré Ribeiro Castanho; 
João Luís Bilro Freire; Cristina 
Paula Amaral Cardoso; Carla de 
Jesus Rosado Torres Moreira

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
9.ºVetor; Objetivo 2

fev Suporte Básico de vida A sessão de Suporte básico de vida, dinamizada pelos Bombeiros 
Voluntários de Vila Viçosa e pela UCC, tem como objetivo ensinar aos 
alunos como realizar manobras de reanimação ao mesmo tempo que são 
acionados os meios de socorro.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 12.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

fev Riscos Naturais: Seca/ 
Ondas de Calor

Ação de sensibilização sobre o tema, dirigido aos alunos do 2.º ciclo. Alexandrina da Cunha Gonçalves Alunos (5.º; 6.º) 6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

fev Dia da Internet Segura Palestra dinamizada pela GNR Escola Segura PAPES Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

fev Prevenção do Bullying e 
do CyberBullying

Dinamização de sessões práticas sobre a problemática do Bullying e 
Cyberbullying com o objetivo de dotar os alunos de ferramentas de 
proteção contra estes fenómenos.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais; José Inácio Frade 
Padilha; Angélica Cristina Avó 
Lopes; Ana Felicidade Paulo 
Compoete de Matos; Agueda da 
Conceiçao P. Gonçalves F. 
Palmeiro; Helena Margarida Tomás 
Diogo; João Luís Bilro Freire

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 4

fev "Novas dependências": "o 
jogo" e o uso excessivo 
de redes sociais.

Sessão sobre comportamentos aditivos e como isso influência a vida e a 
saúde. Esta atividade é dinamizada pelo CRI do Alentejo em conjunto 
com a Escola Segura.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
11.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev; 
mar

Semana da Internet 
Segura

Realização de atividades da Seguranet e outras para comemoração Dia 
da Internet Mais Segura e com objetivo de sensibilizar os alunos para 
utilização segura da Internet.

José Inácio Frade Padilha; Laura 
Sofia Pardal Pinheiro; Maria de 
Fatima Gomes Pires Garcia; Lino 
Jose Gomes Gato; Nelson 
Trindade Sousa; Rosa da 
Conceição Carmo Trindade; 
Elizabete Maria Carrilho Semedo

Alunos (12.º G; 11.º G; 10.º 
F; 10.º G; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6

fev; 
mar

Exames de Ensino 
Secundário

SEssões de apoio e esclarecimento sobre exames de ensino secundário.
Ação Reencaminhar - Projeto TEIP

GAAF; Maria da Conceição 
Barroso Paixão

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 2; 
3.ºVetor; Objetivo 4

mar 03; 03 Visita de estudo a Sintra, 
no âmbito do estudo da 
obra "Memorial do 
Convento" de José 
Saramago.

Atividades
– Representação teatral baseada na obra Memorial do Convento, de 
José Saramago (Centro Cultural Olga Cadaval, Sintra)
- Visita de estudo ao Museu do AR.

Objetivos:

- Fomentar a leitura de textos literários – Memorial do Convento de José 
Saramago.

- Ampliar e aprofundar o conhecimento e a compreensão de textos 
literários.

- Promover o conhecimento de obras e autores representativos da 
tradição literária portuguesa.

- Promover o gosto pelo património nacional desenvolvendo a 
consciência de cidadania.

Maria Joao Gapete Nogueira; 
Leontina de Fatima Ramos Pires; 
Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 12 Percurso queirosiano em 
Sintra e visita de estudo 
ao Museu de História 
Natural de Sintra

Visita de estudo a Sintra - Percurso queirosiano - no âmbito do estudo da 
obra Os Maias, de Eça de Queirós, em Português, e observação dos 
recursos naturais e flora característica do local - no âmbito da disciplina 
de Biologia e Geologia.
Visita de estudo ao Museu de História Natural de Sintra.
Aprendizagens essenciais:
Português
- Formar leitores reflexivos, confiantes e autónomos.
- Fomentar a leitura de textos literários.                      
-  Ampliar e aprofundar o conhecimento e a compreensão de textos 
literários.                          
- Promover o conhecimento de obras e autores representativos da 
tradição literária portuguesa.
História
- Desenvolver a sensibilidade estética estimulando a fruição de bens 
culturais.
- Promover o gosto pelo património nacional desenvolvendo a 
consciência de cidadania.
- Consolidar conhecimentos sobre a unidade curricular “A experiência 
estética”.
- Promover o conhecimento de si e do mundo, desenvolvendo uma 
sensibilidade percetiva e um potencial criador que contribuam para a 
compreensão do comportamento humano e para o desenvolvimento de 
formas de relacionamento plurais com a criação cultural.
Biologia e Geologia
- Explorar acontecimentos, atuais ou históricos, que documentem a 
natureza do conhecimento científico.
- Realizar atividades em ambientes exteriores à sala de aula articuladas 
com outras atividades práticas. 
- Formular e comunicar opiniões críticas, cientificamente fundamentadas 
e relacionadas com Ciência, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). 
- Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar 
tópicos de Biologia e de Geologia. 
- Explicar a importância de fósseis (de idade/de fácies) em datação 
relativa e reconstituição de paleoambientes. 
- Aplicar princípios: horizontalidade, sobreposição, continuidade lateral, 
identidade paleontológica, interseção e inclusão.

Mariana Isabel Godinho Mestre 
Louzeau; Maria Joao Gapete 
Nogueira; Maria de Fátima Cheira 
Galhanas; João Pedro Pina; 
Estrela dos Anjos Oliveira Tobias; 
Anabela Cristina Galeano Saude 
Quadrado

Alunos (Todas as turmas do 
11.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 9.º Vetor; 
Objetivo 1; 9.ºVetor; 
Objetivo 2

mar 12 FUTURÁLIA - Visita de 
Estudo à Futurália

Visita de estudo dos alunos do ensino secundário - 12º ano a uma feira 
de educação, formação e empregabilidade. Tem como objetivo 
possibilitar aos alunos o contacto com diversas instituições de ensino 
superior, forças militares, empresas, etc, com vista a construção de um 
projeto de vida realista  e uma tomada de decisão consciente para o seu 
futuro.

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Alunos (Todas as turmas do 
12.º)

2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 20 Dia da floresta/árvore Dinamização de atividades de sensibilização para a importância da 
árvore e da floresta

Aumentar a consciencialização sobre a importância das florestas para a 
vida no planeta
Desenvolver hábitos de sustentabilidade/reciclagem

Sofia Lara Fialho Tojo Mesquita; 
Sandra da Silva Gomes; Rosa 
Maria Fialho Rocha Fernandes; 
Paula da Conceição Compõete 
Bilro; Mónica Susana Batista 
Conchinha Freire; Maria Leonor 
Oliveira Simões; Maria João 
Trincheiras Pombeiro Infante; 
Maria Helena Pécurto Pombeiro 
Curvo; Maria Eudóxia Rosado 
Rocha; Maria da Conceição 
Barroso Santana Crato Roque; 
Maria Amélia Súcia Pinto Valente 
Balhico; Maria Alzira Galego 
Carriço; Manuel João Espadinha 
Almas; Cidália Martins Afonso da 
Silva; Célia Sofia Canhoto de 
Paiva; Ana Vitória Cardoso David; 
Ana Sofia Pécurto Branco; Ana 
Cristina Badalo Trindade Almas; 
Amália de Jesus Mestre Mataloto; 
Agostinho Luís da Costa Arranca

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 9.ºVetor; Objetivo 
2; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

mar 23 Semana da leitura Realização de atividades de promoção e divulgação da leitura.

Fomentar o gosto pela leitura
valorizar a leitura e a literacia como elementos fundamentais para o 
desenvolvimento individual e coletivo

Agrupamento de Escolas Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
9.ºVetor; Objetivo 2

mar 23 Semana da Leitura/ 
Semana das Línguas 
2026

Dinamização de diversas atividades de promoção da leitura e de 
valorização do conhecimento de línguas estrangeiras, como mais-valias 
na formação pessoal e académica, em colaboração com a Biblioteca 
Escolar, destacando-se:
Ementa gastronómica com pratos típicos de Portugal e dos países de 
Línguas Estrangeiras (Inglês, Espanhol e Francês).
Exposição dos trabalhos realizados, no âmbito de leituras obrigatórias e 
autónomas.
Partilha de leituras entre alunos de diversos ciclos.
Homenagem a Florbela Espanca com as crianças da Educação Pré-
escolar.
Aprendizagens essenciais:
- Promover o gosto pela leitura.
- Criar hábitos de leitura.
- Desenvolver a capacidade leitora.
- Formar leitores reflexivos, confiantes e autónomos.
- Fomentar a competência do pensamento crítico.
- Sensibilizar a comunidade educativa para a valorização das línguas no 
contexto de um mundo cada vez mais global.

Paulo Fernando Forreta Rodrigues; 
Mariana Isabel Godinho Mestre 
Louzeau; Maria Paula Vestia 
Garcia; Maria Nazaré Ribeiro 
Castanho; Maria Joao Gapete 
Nogueira; Maria da Conceição 
Barroso Paixão; Maria Amélia 
Cartaxo Alpalhão; João Pedro 
Pina; Estrela dos Anjos Oliveira 
Tobias; Ana Maria Canhao Ventura 
Gonçalves; Ana Felicidade Paulo 
Compoete de Matos

Docentes; Alunos (P3; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º; 10.º; 11.º; 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 9.º 
Vetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 25 Conferência sobre 
"Primeiros Socorros" - 
Cruz Vermelha

Procedimentos corretos a levar a cabo, até à chegada de um profissional, 
em caso de: 
paragem cardíaca, 
convulsão e epilepsia, engasgos, 
hemorragias e queimaduras

Filipa Alexandra Pereira de Lima 
Macedo; Anabela Cristina Galeano 
Saude Quadrado

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

mar 26 Spring Break Spring Break - Esta atividade será desenvolvida em articulação com o 
GAFF, a UCC, a CPCJ, a Escola Segura e o CRI do Alentejo, tem como 
objetivo alertar e sensibilizar os alunos para os perigos com que se vão 
deparar na viagem de finalistas e como os devem evitar.

GAAF; PAPES; CPCJ Alunos (Todas as turmas do 
12.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mar 26 Orienta-te em Português Atividade mista de corrida e questionário de Português.
Percurso de orientação com recurso a mapa específico da escola com 
postos de controlo de passagem obrigatória. Em
cada posto de controlo haverá uma pergunta relacionada com a 
disciplina de Português (a ser respondida através de
formulário com recurso a telemóvel para leitura de um QR code que dá 
acesso ao questionário). Bonificação temporal
para cada pergunta corretamente respondida. Perguntas elaboradas por 
ciclos de ensino, 2º, 3º e secundário). Atividade
por equipas de 3 a 5 elementos.
Objetivos:
- práticas desportiva
- Prática de orientação
- Consolidação dos conteúdos programáticos de Português

Nair Hermínia Gomes Moura; João 
Pedro Pina

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

mar 29 Semana da Leitura Atividades diversificadas no âmbito da promoção da leitura Fausto José Vermelho Abalroado Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
9.º Vetor; Objetivo 
1; 9.ºVetor; Objetivo 
2

mar Matemática e Esperança No âmbito do tema proposto para o Dia Internacional da Matemática 
2026, pretendemos valorizar proporcionar experiências que sensibilizem 
e promovam conexões entre matemática e o conceito de esperança. 
Será dada especial ênfase a conexões relativas com o tema aglutinador 
do Agrupamento - Voluntariado. Pretende-se mobilizar a participação da 
comunidade escolar com desafios diferenciados para diferentes 
audiências.
1º e 2º ciclo: participação em jogos matemáticos e/ou atividades 
experimentais no laboratório de matemática / Clube
Ciência Viva
3º ciclo e secundário: participação em atividades nacionais promovidas 
pela APM e no desafio internacional proposto
elo Dia Internacional da Matemática.

Maria Margarida Letras Guégués; 
Sandra Margarida Tavares 
Marques de Almeida; Maria José 
Lopes Machado; Maria do Rosário 
da Cruz Correia Casaca; Joana 
Rosa Baião Latas; Zita Conceiçao 
Russo Paulino; Luísa Magarreiro; 
Sonia Claudia Charneca Sao Bras

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 1

mar Visita de Estudo à 
Empresa Delta, em 
Campo Maior.

Visita de estudo ao Museu do Café, à Herdade dos Adães, à fábrica e à 
Adega Mayor.
Proporcionar aos alunos do Curso Profissional de Turismo e do Curso 
Profissional de Multimédia um contacto com unidades hoteleiras e de 
interesse turístico com o objetivo de incentivar e desenvolver 
competências nas áreas afins aos cursos.
Promover um espírito critico e colaborativo entre os discentes.

Dália Conceição Cardoso Camões Alunos (11.º G; 10.º G) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 3; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 4

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Visita de estudo à 
Herdade do Freixo

•  Promover a articulação entre as disciplinas de Física e Química e 
Biologia, através da observação e análise de fenómenos naturais em 
contexto real.
•  Fomentar o interesse científico e o espírito crítico, incentivando a 
curiosidade e a investigação sobre os processos naturais e tecnológicos.
•  Desenvolver o trabalho colaborativo e o respeito pelo meio ambiente, 
através da observação direta dos ecossistemas e das práticas 
sustentáveis da herdade.

Vera Lúcia Simões Falé; Marta 
Isabel Antunes Garrotes Andrade 
Morais; Maria Julia Dias Lopes; 
Cristina Maria Grachinha 
Carvalhal; Anabela Cristina 
Galeano Saude Quadrado; Ana 
Cristina dos Santos Simão

Alunos (11.º B; 11.º A; 10.º A; 
12.º B; 12.º A)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7

mar; 
abr; 
mai

Juntos somos Mundo A atividade pressupõe, em colaboração com a disciplina de Cidadania e 
Desenvolvimento, uma sessão onde os alunos migrantes poderão, com a 
ajuda de colegas da turma e dos professores, apresentar o seu pais e a 
sua cultura, com momentos em que se mostram cultura tradicional e 
gastronómica.

EMAEI; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (3.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
5; 7.ºVetor; Objetivo 
1; 7.º Vetor; 
Objetivo 2; 9.º 
Vetor; Objetivo 1

mar; 
abr; 
mai

Visita à Lusófona - Dia 
aberto

Visita de estudo à Lusófona para participar na atividade "Dia Aberto" em 
que dinamizam várias atividades na área da multimédia.

Nelson Trindade Sousa; Rosa da 
Conceição Carmo Trindade; 
Elizabete Maria Carrilho Semedo; 
Lino Jose Gomes Gato; José 
Inácio Frade Padilha; Maria Paula 
Vestia Garcia; Laura Sofia Pardal 
Pinheiro

Alunos (11.º G) 2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

mar Riscos Tecnológicos: 
Rutura de Barragens

Ação de sensibilização realizada pela Proteção civil, dirigida aos alunos 
do 9.º ano.
- Reconhecer medidas de autopoteção;
- incentivar a preservação da natureza.

Alexandrina da Cunha Gonçalves Alunos (9.º) 6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

mar A importância do sono Sessão sobre a importância do sono para uma vida saudável. Esta 
atividade é feita em articulação com o projeto da CMVV: +educação- Vila 
Viçosa rumo ao sucesso escolar.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mar Projeto "Costas menos 
dor igual a crianças 
felizes"

Projeto em conjunto com a UCC de Vila Viçosa que tem em vista 
relacionar o peso das mochilas com a dores nas costas das crianças. 
Tem também como objetivo, ensinar os alunos a terem uma postura mais 
correta para fomentar a sua saúde.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mar Saber comer, mexer e ser 
feliz

Esta atividade tem em vista sensibilizar os alunos para a importância de 
uma alimentação mais saudável e uma prática regular de exercício físico, 
para uma vida mais saudável e feliz.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mar; 
abr

Transição para a Vida 
Ativa

Sessões de esclarecimento e formação sobre a Transição para o 
mercado de trabalho e vida ativa.
Ação Reencaminhar do Projeto TEIP.
Parceria com entidades externas.

GAAF Alunos (12.º G; 11.º G) 2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 4

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Simulacro Simulacro para treinar o plano de emergência interno. Alexandrina da Cunha Gonçalves Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 3; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

mar Riscos Mistos: Incêndio 
Florestal

Ação de sensibilização  em parceria com a Proteção cicil e a GNR 
dirigida aos alunos de 7.º e 10.º ano.
- Reconhecer medidas de autopoteção;
- incentivar a preservação da natureza.

Alexandrina da Cunha Gonçalves Alunos (7.º; 10.º) 2.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

mar A importância do sono Sessão sobre a importância do sono para uma vida saudável. Esta 
atividade é feita em articulação com o projeto da CMVV: +educação- Vila 
Viçosa rumo ao sucesso escolar.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
10.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mar Saber comer, mexer e ser 
feliz.

Esta atividade tem em vista sensibilizar os alunos para a importância de 
uma alimentação mais saudável e uma prática regular de exercício físico, 
para uma vida mais saudável e feliz. Esta atividade será dinamizada pela 
nutricionista.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
10.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mar A Ecologia do Montado Os alunos visitam a tapada real, numa atividade em parceria com a Casa 
de Bragança, com o objetivo de relacionar a diversidade biológica com 
intervenções antrópicas que podem interferir na dinâmica dos 
ecossistemas. Sensibilizar os alunos para a importância da preservação 
do ecossistema montado.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais

Alunos (10.º A) 2.ºVetor; Objetivo 4; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

abr 15 Dia do Desporto Adaptado Os alunos do 9ºano são convidados a contactar com um atleta 
Paraolímpico.
Sensibilizar os alunos para a importância do desporto na Educação 
Inclusiva.

Marisa João Pombeiro Lapão Alves 
Canhoto; Maria Helena Pécurto 
Pombeiro Curvo; Maria Dulce 
Gomes Cotovio; Joaquim Dionisio 
Oliveira Passarudo; Graça Maria 
Chambel Bastos da Mata Veiga; 
Ana Cláudia Amaro Catrapona; 
Alexandrina da Cunha Gonçalves

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º)

2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr 17 Visita de estudo ao 
Centro de Ciência Viva de 
Estremoz, ao Museu do 
Berardo e ao Centro 
Interpretativo do Boneco 
de Estremoz

Matemática:
- Compreender o significado de vetor.
- Relacionar a composição de translações com a adição de vetores.
- Identificar simetrias, incluindo as simetrias de translação e de reflexão
deslizante.
- Interpretar e modelar situações do mundo real que envolvam simetria.

Ciências Naturais:
- Distinguir recursos energéticos de recursos não energéticos e recursos
renováveis de recursos não renováveis.
- Caracterizar diferentes formas de exploração dos recursos naturais, 
indicando
as principais transformações dos recursos naturais.

Educação Visual:
- Compreender a importância da inter-relação interdisciplinar dos saberes 
da
comunicação visual.

História:
- Compreender a distinção entre património material e imaterial da 
Humanidade;
- Visualizar in loco aspetos da arte barroca;
- Analisar sobre a importância visual e social do azulejo;
- Perceber a História da Terra e nela o aparecimento do Homem.

Maria do Rosário da Cruz Correia 
Casaca; Manuela de Jesus Pinto 
Raminhos; Luísa Magarreiro; 
Joana Rosa Baião Latas; Cristina 
Sofia Barbosa Pereira Florêncio; 
Ana Melinda do Rosário Velez 
Maluco

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º)

650 € 1.ºVetor; Objetivo 3

abr 17; 18 Encontro Nacional de 
alunos de EMRC do 
Ensino Secundário

Objetivos:
Descobrir a importância da EMRC na formação integral do aluno; 
estimular os alunos para uma participação mais ativa e responsável na 
sociedade; promover o intercâmbio com outras escolas e o convívio dos 
alunos.

Maria Manuela Redolho Silvério 
Barreiros; Anabela Fátima Faleiro 
Mendes Abalroado

Alunos (11.º B; 11.º E; 11.º C; 
11.º D; 11.º A; 11.º F; 10.º A; 
10.º B; 10.º C; 10.º E; 10.º D; 
12.º B; 12.º C; 12.º D; 12.º E; 
12.º F; 12.º A)

2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1

abr; 
mai

23-04; 
07-05

Comemoração da 
Revolução de Abril de 
1974

Exposição relativa ao tema. Palestra (a definir). Raquel Fábia Faia Canhão; Maria 
de Fátima Cheira Galhanas; Maria 
Catarina Andrade G. A. Oliveira 
Passarudo; Manuela de Jesus 
Pinto Raminhos; Joana Martins 
Borralho; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

abr 24 Visita de Estudo ao 
Fluviário de Mora e ao 
Museu Interativo 
Megalítico de Mora (em 
colaboração com a 
disciplina de HGP)

Conhecer as espécies animais e vegetais que integram o curso de um rio 
da nascente até à foz; sensibilizar para a riqueza da Natureza.

Conhecer construções megalíticas.

Helena Margarida Tomás Diogo; 
Ana Maria Grilo Boto Serrano; 
Carla de Jesus Rosado Torres 
Moreira

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2; 
10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

abr 30 Criar para dar não é 
perder é ganhar

Proposta no âmbito do tema do PAA 202572026: Comemoração do Ano 
Internacional do Voluntariado. 
Projeto de voluntariado sociocultural: Produzir peças artesanais com 
materiais reutilizáveis (decoração/jogos/brinquedos) para doar a 
instituições locais.

Vera Alexandra Silva dos Reis Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr 30 Visita de estudo ao 
Oceanário.

Visita de estudo ao Oceanário tendo como objetivo promover uma 
cidadania ambiental ativa.
- Adquirir o conhecimento da interação entre praia, poça de maré, mar e 
seus habitantes.
- Conhecer os desafios e estratégias de vida desses animais.
- Aprofundar o conhecimento dos animais do Oceanário.
- Reconhecer a importância dos animais na sociedade;
- Promover a interação social, aquisição de atitudes e valores;
- Promover a diversão, interatividade e aprendizagens significativas;
- Proporcionar a satisfação do ímpeto exploratório e curiosidade 
intelectual;
- Promover o desenvolvimento de aptidões para a vida real e 
compreensão do mundo;
- Promover a articulação com as aprendizagens e currículos escolares.

Sandra da Silva Gomes; Mónica 
Susana Batista Conchinha Freire; 
Maria Eudóxia Rosado Rocha; Ana 
Cristina Badalo Trindade Almas; 
Amália de Jesus Mestre Mataloto

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 1.º 
A; 1.º B)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7

abr Rita não grita! - Nós e a 
Voz

Sensibilizar os alunos do 1º ciclo para a importância de cuidar da voz, 
promovendo hábitos vocais saudáveis de forma ludica e educativa. 
Através de dinâmicas, jogos e discussões, os alunos aprendem como a 
voz é produzida, que comportamentos podem prejudicá-la e o que 
podem fazer para mantê-la saudável.

GAAF; Mónica Abegoaria das 
Dores Barrancos Gomes; Maria 
João Prates de Carvalho Pereira 
Correia Ramalho

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

mai 04 Passear fora de Vila 
Viçosa 
- Visitas de Estudo

Visita de Estudo a realizar ao Politeama para assistir a uma peça de 
teatro / musical do Filipe La Féria
Criar oportunidades para assistir a uma peça de teatro.
Ter contacto com novas formas de arte.
Promover o desenvolvimento cultural dos vários grupos de crianças.

Vicência Maria Frade Figueiredo; 
Vanda do Carmo Sá Oliveira; 
Susete Ermelinda Lopes Pombeiro 
Vicente; Rute Virginia Lameiras 
Osório; Maria Gertrudes da Rosa 
Santana Balhico; Célia dos Anjos 
Cabaço Gromicho; Ana Isabel 
Alves Queiroga Santos Perdigão

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4

mai 04 Exposição de Trabalhos 
de Artes Visuais

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos nas disciplinas de 
Desenho A, Oficina de Artes e Oficina de Multimédia B ao longo do ano 
letivo 2025/2026, dos alunos de Artes Visuais, 10.º,11.º e 12.º anos.

Fábio Manuel Lameiras Tavares Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (11.º E; 10.º E; 12.º 
E)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6

mai 05 Gira Vólei Torneio de Voleibol desenvolvido em parceria com a Federação 
Portuguesa de Voleibol.
O Gira-Vólei tem como  finalidades a massificação, democratização e 
educação através do Voleibol, promovendo o desporto escolar e a prática 
de atividade física para crianças e jovens. 
Os objetivos incluem desenvolver a prática do voleibol de forma divertida 
e competitiva, estimulando o desenvolvimento físico e social dos jovens.

Patricia Alexandra Pimentel 
Sequeira; Nair Hermínia Gomes 
Moura; Maria Augusta Vacas 
Frausto; Jorge Miguel Crato 
Roque; Jorge Manuel Anão Pinto; 
Francisco José Pereira Barata 
Cordeiro de Araujo; Elisabete Sofia 
Simões Elias; Diogo Ribeiro de 
Lemos

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 10.º 
Vetor; Objetivo 1; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai 07 Visita de estudo ao Dino 
Parque da Lourinhã

A visita de estudo tem como objetivos a valorização do património 
paleontológico, descobrir o mundo dos dinossauros, desenvolver a 
criatividade, desenvolver o espírito crítico, compreender a evolução da 
vida na Terra, compreender a importância da preservação ambiental e da 
preservação do património

Célia Sofia Canhoto de Paiva; 
Agostinho Luís da Costa Arranca

Alunos (2.º D; 4.º D; 3.º C; 
1.º C; 12198 - Martim Claréu 
Geadas (2.ºD); 12159 - 
Maria Francisca Gonçalves 
Lobo Macedo (2.ºD); 12145 - 
Leticia Isabel Galhofas 
Ribeiro (2.ºD); 12074 - Nicole 
Sofia Dominguez Tirado 
(3.ºC); 11993 - Fábio 
Alexandre de Mira Franco 
(2.ºD); 11992 - Vicente 
Letras Rocha (1.ºC); 11991 - 
Luisa Mocho Guerra (1.ºC); 
11989 - Leonor Cristo Duque 
(1.ºC); 11988 - Laura Rua 
Barradas (1.ºC); 11985 - 
Carolina Carraquico Cristo 
(1.ºC); 11961 - Luisa Carriço 
Cardoso (4.ºD); 11852 - 
Beatriz Sofia Anselmo Silva 
(2.ºD); 11849 - Miguel Jorge 
Cuco Marmelo (2.ºD); 11848 
- Rita Leitão Cabeça Branca 
(2.ºD); 11847 - Lourenço 
Miguel Nunez Nabais (2.ºD); 
11846 - Nicole Pernas Rocha 
(2.ºD); 11845 - Henrique 
Cardoso Patacas (2.ºD); 
11844 - Íris Anjinho Lobo 
(2.ºD); 11843 - Rodrigo 
Rocha Rijo (2.ºD); 11842 - 
Matilde Miguel Parreira da 
Conceição (2.ºD); 11841 - 
Mafalda Mocho Amaro 
(2.ºD); 11840 - Carolina Bilro 
Pécurto (2.ºD); 11839 - Alba 
Lara Granadeiro (2.ºD); 
11681 - Joana Machado 
Aires (3.ºC); 11680 - 
Gabriela Gila Barreiros 
(3.ºC); 11679 - Lucas 
Malhado Gegaloto (3.ºC); 
11668 - Ricardo Marona 
Pandeiro (3.ºC); 11616 - 
Xavier Ruxa Basófia (3.ºC); 
11520 - Santiago Pitéu 
Rocha (4.ºD); 11519 - Martim 
Carvalhal Capaleve (2.ºD); 
11518 - Martim Mocho Polme 
(4.ºD); 11517 - Madalena 

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Paijão Coelho (4.ºD); 11516 - 
Leticia Alexandra Fusco 
Moura (4.ºD); 11515 - Eva 
Sofia Mocho Galhofas (4.ºD); 
11513 - Duarte Miguel Perico 
Lobo (4.ºD); 11512 - Carolina 
Isabel Maltez Perico (3.ºC); 
11475 - Dinis Gazela Galego 
(4.ºD); 11469 - Bianca de 
Sousa Cristo (4.ºD); 11377 - 
Constança Mocho Guerra 
(4.ºD); 11349 - Pedro Coelho 
Ruxa (4.ºD))

2.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 36 de 64



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai 07 Encontro Diocesano de 
alunos de EMRC

Objetivos:
Descobrir a importância da EMRC na formação integral do aluno; 
estimular os alunos para uma participação mais ativa e responsável na 
sociedade; promover o intercâmbio com outras escolas e o convívio entre 
alunos e docentes.

Maria Manuela Redolho Silvério 
Barreiros; Anabela Fátima Faleiro 
Mendes Abalroado

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 11.º 
B; 11.º E; 11.º C; 11.º D; 11.º 
A; 11.º F; 10.º A; 10.º B; 10.º 
C; 10.º E; 10.º D; 12.º B; 12.º 
C; 12.º D; 12.º E; 12.º F; 12.º 
A)

2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1

mai 15 Livre de Fumo Comemoração do dia mundial sem tabaco, esta atividade tem como 
objetivo sensibilizar os alunos para os malefícios do tabaco e será 
dinamizada pela UCC.

PAPES Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mai 15 Juntos em Família 
(Celebração do Dia da 
Família)

Desenvolver atividades de partilha com as famílias, envolvendo 
momentos de convívio: 
Piquenique com as famílias em espaços fora do Jardim de Infância; 
passeios/caminhadas em família; entre outros. 
Valorizar a articulação entre as famílias e a escola; 
Facilitar o convívio e harmonia entre as diversas famílias e crianças; 
Fomentar a inclusão social.

Célia dos Anjos Cabaço Gromicho; 
Vicência Maria Frade Figueiredo; 
Vanda do Carmo Sá Oliveira; 
Susete Ermelinda Lopes Pombeiro 
Vicente; Rute Virginia Lameiras 
Osório; Maria Gertrudes da Rosa 
Santana Balhico; Ana Isabel Alves 
Queiroga Santos Perdigão

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1

mai 25 Dia Mundial da 
Orientação - Prova de 
Orientação

Prova de Orientação desenvolvida pelo grupo de Educação Física em 
parceria com um Clube de Orientação Externo.
As provas de orientação aliam atividade física e mental na natureza, 
tendo como objetivo principal encontrar pontos de controle (balizas) num 
mapa, no menor tempo possível. As finalidades incluem o 
desenvolvimento de habilidades de leitura de mapa, tomada de decisão e 
autoconfiança, além de proporcionar contato com a natureza, 
socialização e educação ambiental.

Patricia Alexandra Pimentel 
Sequeira; Nair Hermínia Gomes 
Moura; Maria Augusta Vacas 
Frausto; Jorge Miguel Crato 
Roque; Jorge Manuel Anão Pinto; 
Francisco José Pereira Barata 
Cordeiro de Araujo; Elisabete Sofia 
Simões Elias; Diogo Ribeiro de 
Lemos

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 10.º 
Vetor; Objetivo 1; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai Visita de estudo ao 
Badoca Park

Proporcionar aos alunos um contacto direto e próximo com animais 
selvagens e de diferentes espécies, muitas das quais em habitat natural, 
incentivando o respeito pela vida animal. 
Aumentar a consciência sobre a importância da preservação da 
biodiversidade e a necessidade de conservação das espécies, 
especialmente as ameaçadas.
Conhecer diferentes habitats e as relações entre os fatores bióticos 
(seres vivos) e abióticos (fatores não vivos) que os moldam.
Incentivar o reconhecimento do impacto do consumo humano no meio 
ambiente e promover o consumo sustentável através de atividades 
lúdicas e interativas. 
Proporcionar aos alunos novas experiências e vivências em ambientes 
diferentes do seu dia-a-dia. 
Fomentar a interação e socialização entre os alunos, promovendo um 
ambiente de aprendizagem colaborativa.
Desenvolver atitudes e comportamentos positivos em relação ao meio 
ambiente e ao respeito pela diversidade.

Ana Vitória Cardoso David; 
Vicência Maria Frade Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E; 4.º E; 
3.º D; 1.º D; P3 G)

1.ºVetor; Objetivo 3

mai Visita de estudo à ETA de 
Vila Viçosa e ao Museu 
do Mármore (5ª anos)

Conhecer a ETA de Vila Viçosa e entender o seu funcionamento e a sua 
importância para a população.
Conhecer o Museu do mármore e reconhecer a importância desta rocha 
para a economia da região.

Ana Maria Grilo Boto Serrano; 
Cristina Maria Fonto Rosado; 
Helena Margarida Tomás Diogo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
9.ºVetor; Objetivo 2; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

mai; 
jun

Ensino profissional - 
partilhas em rede

Partilha de experiências entre alunos alunos e entidades acolhedoras da 
formação em contexto de trabalho.

Rosa da Conceição Carmo 
Trindade; Nelson Trindade Sousa; 
Lino Jose Gomes Gato; José 
Inácio Frade Padilha; Laura Sofia 
Pardal Pinheiro; Elizabete Maria 
Carrilho Semedo

Outro; Alunos (12.º G; 11.º 
G)

2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4

mai Semana Nacional da 
disciplina de EMRC

Anualmente, é proposta a dinamização de uma semana, na qual se 
desenvolverão várias atividades (ainda a definir), com o objetivo de dar a 
conhecer a disciplina de EMRC.

Anabela Fátima Faleiro Mendes 
Abalroado; Maria Manuela Redolho 
Silvério Barreiros

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º)

2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7

mai O mar começa aqui Prevê-se que os alunos de artes procedam à criação de  uma imagem 
destinada a ser pintada junto a uma sarjeta ou sumidouros de águas 
pluviais, dentro da escola e/ou na sua envolvência. 
Objetivos:
Compreender a necessidade de preservação dos ecossistemas e da 
biodiversidade em geral e da qualidade da água doce e salgada em 
particular

Educar para uma cidadania ativa incitando os jovens a passar a 
mensagem de que “Tudo o que cai no chão, vai parar ao mar” a toda a 
comunidade educativa

Estimular a criatividade dos alunos, através do desenvolvimento de 
competências em áreas como a expressão plástica.

Implementar estratégias de cooperação escolas-autarquias para a 
promoção da sustentabilidade.

Zita Conceiçao Russo Paulino; 
Fábio Manuel Lameiras Tavares; 
Ana Felicidade Paulo Compoete de 
Matos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (11.º E)

1.ºVetor; Objetivo 3

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai Prevenir é sempre melhor 
- A importância da 
contracepção.

Sessão sobre métodos contraceptivos, esclarecimento sobre o seu 
funcionamento e a importância de uma utilização correta, para prevenção 
da gravidez e das infeções sexualmente transmissíveis. Esta atividade 
funciona em articulação com a UCC de VIla Viçosa.

PAPES; Angélica Cristina Avó 
Lopes

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mai Saúde menstrual Palestra sobre higiene e saúde menstrual, com distribuição às alunas de 
material higiénico, no âmbito do Projeto Nacional para a Dignidade 
menstrual.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

mai Curso primeiros socorros Formação em primeiros socorros direcionado ao pessoal não docente. Alexandrina da Cunha Gonçalves Pessoal não docente 5.ºVetor; Objetivo 2; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

mai Dia da Escola Aberta Apresentação do Agrupamento de escolas à comunidade.
Abertura da escola à comunidade, mais concretamente aos alunos das 
escolas dos concelhos limitrofes.
Apresentação da oferta formativa e ducativa.
Escola Aberta- projeto TEIP

GAAF; Coordenadores DT; Joana 
Anão de Brito Sesifredo

Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 4

mai Acesso ao Ensino 
Superior - Sessão de 
esclarecimento sobre o 
Acesso ao ensino 
Superior  com o Gabinete 
de Acesso ao Ensino 
Superior da Universidade 
de Évora - GAES

Sessão de esclarecimento sobre o Acesso ao ensino Superior  com o 
Gabinete de Acesso ao Ensino Superior da Universidade de Évora - 
GAES.
Os alunos do 12º ano terão a oportunidade de contactar com a pessoa 
responsável do gabinete de acesso ao ensino superior e tomar 
conhecimento sobre as orientações mais recentes sobre as várias fases 
de candidatura ao ensino superior, regras e instruções  a seguir.

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
12.º)

2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 4

jun 01 Comemoração do Dia da 
Criança

Realização de atividades lúdicas dedicadas aos alunos.

Chamar a atenção para a importância de garantir o pleno 
desenvolvimento da criança, incluindo o seu direito à brincadeira, à 
saúde e â educação

Agrupamento de Escolas Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

jun 12 Festa de final de ano 
letivo

Realização de atividades lúdicas para apresentação à comunidade 
educativa

Proporcionar momentos de diversão e união entre os elementos da 
comunidade educativa.

Agrupamento de Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jun 25 Observação de Golfinhos 
na Baía de Setúbal

Durante 2 a 3 horas, os alunos irão usufruir de uma observação de 
golfinhos na Baía de Setúbal, guiada por biólogos marinhos. As duas 
salas de visão submarina estão acessíveis durante toda a viagem. 
Durante a viagem há a passagem pelos pontos de interesse e 
monumentos históricos da cidade de Setúbal e da costa da Arrábida, com 
introdução histórica, descrição e algumas curiosidades sobre cada 
ponto/monumento. 
Os objetivos específicos são: sensibilizar e educar para a conservação 
do património natural e histórico; promover o conhecimentos científico; 
promover a preservação da natureza.

Sofia Lara Fialho Tojo Mesquita; 
Paula da Conceição Compõete 
Bilro; Maria Leonor Oliveira 
Simões; Maria Amélia Súcia Pinto 
Valente Balhico; Maria Alzira 
Galego Carriço

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 3.º 
A; 3.º B)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 7

jun 26 Visita à Kidzânia 
(destinada aos alunos do 
4.º ano)

A visita de estudo à Kidzânia tem com objetivo proporcionar momentos 
de alegria e, em simultâneo, dar a conhecer as profissões de forma 
lúdica,

Célia Sofia Canhoto de Paiva Alunos (4.º D; 11961 - Luisa 
Carriço Cardoso (4.ºD); 
11520 - Santiago Pitéu 
Rocha (4.ºD); 11518 - Martim 
Mocho Polme (4.ºD); 11517 - 
Madalena Paijão Coelho 
(4.ºD); 11516 - Leticia 
Alexandra Fusco Moura 
(4.ºD); 11515 - Eva Sofia 
Mocho Galhofas (4.ºD); 
11513 - Duarte Miguel Perico 
Lobo (4.ºD); 11475 - Dinis 
Gazela Galego (4.ºD); 11469 
- Bianca de Sousa Cristo 
(4.ºD); 11377 - Constança 
Mocho Guerra (4.ºD); 11349 
- Pedro Coelho Ruxa (4.ºD))

1000 € 1.ºVetor; Objetivo 3

jun; 
jul

27-06; 
28-06; 
29-06; 
30-06; 
01-07; 
02-07; 
03-07

Visita de estudo a França Viagem de autocarro a França / Paris para contactar de perto com a 
civilização e cultura francesa e praticar a língua francesa. 
Fomentar nos alunos o interesse e motivação pela escola e pela 
aprendizagem de novas línguas, ao mesmo tempo que desenvolvem a 
autonomia, o espírito de responsabilidade e solidariedade. Visitas a 
Versalhes, Sacré Coeur, Museu do Louvre, Notre Dame, Georges 
Pompidou e parques temáticos «Eurodisney» e «Futuroscope».

Sandra Margarida Tavares 
Marques de Almeida; Elizabete 
Maria Carrilho Semedo; Maria de 
Lurdes Coelho Dias Duarte; Rosa 
da Conceição Carmo Trindade

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (9.º C; 7.º A; 7.º B; 7.º 
D; 8.º D)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 5

jun; 
jul

"Vais de férias? Faz a 
mala, leva a Terapia da 
Fala"

Ação de promoção da continuidade do trabalho terapêutico realizado no 
contexto escolar, ao longo do período de férias escolares através da 
sugestão de diferentes atividades/tarefas a realizar pelos alunos com a 
colaboração dos encarregados de educação.

GAAF; Mónica Abegoaria das 
Dores Barrancos Gomes; Maria 
João Prates de Carvalho Pereira 
Correia Ramalho

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jun Já sou crescid@ ! - Vou 
para uma escola nova

Apoio à transição de ciclo dos alunos do 4º ano que transitam para o 5º 
ano. Visita à escola nova, apresentação do novo espaço escolar, 
esclarecimento de dúvidas e desmistificação de alguns tabus com vista a 
uma adequada adaptação sem medos.

GAAF; Mónica Abegoaria das 
Dores Barrancos Gomes; Maria 
João Prates de Carvalho Pereira 
Correia Ramalho; Joana Anão de 
Brito Sesifredo

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
4.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

jun Dia da Informática Abrir as salas e os laboratórios de informática aos alunos do 9.º ano, 
para que possam conhecer melhor as atividades desenvolvidas nesta 
área e, assim, fazer uma escolha mais informada das opções disponíveis 
no ensino secundário.

Nelson Trindade Sousa; Rosa da 
Conceição Carmo Trindade; 
Elizabete Maria Carrilho Semedo; 
Maria de Fatima Gomes Pires 
Garcia; José Inácio Frade Padilha; 
Lino Jose Gomes Gato; Laura 
Sofia Pardal Pinheiro

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4

jun O meu filho está no 9º 
ano e agora?

Sessão de esclarecimento sobre as alternativas de educação e formação 
após o 9º ano.
Apresentação da oferta formativa e educativa do Agrupamento.
Apoio à matrícula.
Escola Aberta - Projeto TEIP

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Encarregados de 
educação/Comunidade

2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
3.ºVetor; Objetivo 5; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
7.º Vetor; Objetivo 2

jun Pequenos grandes 
artistas

Exposição de trabalhos dos alunos, realizados ao longo do ano letivo nas 
disciplinas de Educação Visual e Educação Tecnológica. O objetivo é 
proporcionar um ambiente estimulante, estimulando a criatividade, a 
comunicação, a investigação e a cooperação entre os alunos, ao mesmo 
tempo que permite a partilha do conhecimento com a comunidade 
escolar. A exposição também serve como uma motivação extra, 
incentivando os alunos a produzirem trabalhos de qualidade e a 
valorizarem a sua  identidade.

Vera Alexandra Silva dos Reis Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6

jul Apoio à realização da 
Candidatura ao Ensino 
Superior

Sessões de apoio à realização da Candidatura ao Ensino Superior pela 
psicóloga do SPO- GAAF
Análise conjunta com o aluno e/ou encarregado de educação do projeto 
educativo e formativo.

GAAF Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
12.º)

2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
7.º Vetor; Objetivo 2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set 01 Laboratório em Rede O Laboratório em Rede complementa o Clube de Ciência Viva na nossa 
Escola, pretendendo ser uma extensão do laboratório físico. Nele irão ser 
divulgadas as atividades que se realizam  no clube de ciência viva. 
Divulgamos também trabalhos de alunos que servem para apoiar o 
estudo dos alunos na área das ciências.
Objetivos: Divulgar atividades do clube.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais; Maria Teresa 
Cortes Pirra S.Martinho

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 4

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Educação Física nos 
Jardins de Infância

Atividade de Educação Física segundo as Orientações Curriculares, em 
parceria com a Autarquia. 
Cooperar em situações de jogo, seguindo orientações ou regras; 
Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilíbrios; 
Controlar movimentos de perícia e manipulação.

Maria Gertrudes da Rosa Santana 
Balhico; Ana Isabel Alves Queiroga 
Santos Perdigão; Vicência Maria 
Frade Figueiredo; Vanda do Carmo 
Sá Oliveira; Susete Ermelinda 
Lopes Pombeiro Vicente; Rute 
Virginia Lameiras Osório; Célia dos 
Anjos Cabaço Gromicho

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Fruta Escolar Distribuir duas peças de fruta semanalmente por cada aluno. Promover 
hábitos de alimentação saudável.

PAPES Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3)

10.º Vetor; Objetivo 
2

set; 
out; 
nov; 
dez; 
fev; 
abr; 
mai; 
jul

Jornal escolar O Cábula Divulgar as atividades e projetos da comunidade educativa;
Promover a expressão escrita;
a divulgação de textos ou trabalhos diversos, numa perspetiva de 
crescimento pessoal e de compartilha de saberes;
Fomentar as literacias da informação e dos media;
Incentivar os alunos para a escrita em várias tipologias;
Sensibilizar para a importância de uma atitude crítica;
Promover a consciência cívica.

Mariana Isabel Godinho Mestre 
Louzeau; Maria de Fatima Gomes 
Pires Garcia; Leontina de Fatima 
Ramos Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 1; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
9.º Vetor; Objetivo 
1; 9.ºVetor; Objetivo 
2

set; 
out; 
nov; 
dez; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Segurança Rodoviária Alertar para toda a atividade rodoviária, enquanto peões ou "condutores" PAPES Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º) 0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
10.º Vetor; Objetivo 
1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Projeto Intergeracional 
com centros de dia

Atividades partilhadas com os centros de dia das localidades dos Jardins 
de Infância. 
Fomentar o encontro entre as crianças e os idosos; 
Promover o respeito pelo outro; 
Promover a inclusão de todos na sociedade.

Maria Gertrudes da Rosa Santana 
Balhico; Ana Isabel Alves Queiroga 
Santos Perdigão; Rute Virginia 
Lameiras Osório; Susete Ermelinda 
Lopes Pombeiro Vicente; Vanda do 
Carmo Sá Oliveira; Vicência Maria 
Frade Figueiredo; Célia dos Anjos 
Cabaço Gromicho

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
6.º Vetor; Objetivo 4

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Passear e Conhecer Vila 
Viçosa e o meio 
envolvente de cada 
freguesia

Através de passeios e visitas a efetuar pelas crianças a alguns locais do 
património de Vila Viçosa, exposições ou eventos culturais, conhecer a 
história e as pessoas que habitam ou habitaram a sua terra e que 
permitiram e permitem o seu enriquecimento cultural. Atividades em 
parceria com artesãos ou artistas plásticos residentes. Projeto integrado 
no Plano Nacional das Artes. 
Conhecer no meio local, monumentos, pessoas e marcos importantes da 
história de Vila Viçosa; 
Estabelecer relações entre o presente e o passado; 
Valorizar o meio local e cultural.

Vicência Maria Frade Figueiredo; 
Susete Ermelinda Lopes Pombeiro 
Vicente; Maria Gertrudes da Rosa 
Santana Balhico; Ana Isabel Alves 
Queiroga Santos Perdigão; Célia 
dos Anjos Cabaço Gromicho; Rute 
Virginia Lameiras Osório; Vanda do 
Carmo Sá Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 4

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Projeto  Multidisciplinar- 
1º Ciclo Voluntariado e 
Desenvolvimento 
Sustentável
"100 água, nada"

Assegurar que as crianças e os jovens, através da realização de 
atividades,  adquiram os conhecimentos capacidades, valores e atitudes 
que lhes permitam contribuir para um mundo ambiental e socialmente 
sustentável, que promova a conservação da natureza  e da 
biodiversidade, o bem-estar animal, a preservação dos oceanos e à 
melhoria da qualidade de vida das populações, atendendo às 
necessidades das atuais gerações, assim como às das gerações 
vindouras.

FINALIDADE: Promover o direito e o dever de todas as pessoas 
contribuírem para um desenvolvimento integral sustentável.

1-Importância da água para a vida na Terra:
Compreender a importância da água no planeta enquanto recurso e 
suporte da vida; 
Assumir comportamentos ambientalmente responsáveis que respeitem e 
valorizem a água.

2-Problemáticas ambientais associadas à água doce:
Conhecer os principais problemas e desafios ambientais, sociais e 
económicos associados à água (desperdício, contaminação, escassez, 
seca); 
Atuar de forma a minimizar as problemáticas sócio ambientais 
associadas à água; 
Participar em projetos e iniciativas que visem a valorização e 
conservação da água.

3-Compreender a importância dos oceanos para a sustentabilidade do 
planeta:
Reconhecer que existem espécies marinhas ameaçadas;
Participar em ações que visem a preservação dos oceanos.
Atividades: 

Debates;

Registos de informação;

Entrevista(s);

Elaboração de folhetos e cartazes;

Trabalho de campo (visita a fontes e chafarizes do património local);

Análise/ construção de gráficos, infográficos, resolução de problemas…;

Exposição final  com os trabalhos elaborados ao longo do ano
Recolha de materiais recicláveis

Campanha de Sensibilização: 
Numa perspetiva de benefício da comunidade, do ambiente e do bem 

Agostinho Luís da Costa Arranca; 
Amália de Jesus Mestre Mataloto; 
Ana Cristina Badalo Trindade 
Almas; Ana Isabel Espadinha 
Almeida; Ana Vitória Cardoso 
David; Célia Sofia Canhoto de 
Paiva; Cidália Martins Afonso da 
Silva; Gabriela de Jesus Mamede 
Calado Marchana; Maria Alzira 
Galego Carriço; Maria Amélia 
Súcia Pinto Valente Balhico; Maria 
da Conceição Barroso Santana 
Crato Roque; Maria Eudóxia 
Rosado Rocha; Maria Leonor 
Oliveira Simões; Mónica Susana 
Batista Conchinha Freire; Paula da 
Conceição Compõete Bilro; Sandra 
da Silva Gomes; Sofia Lara Fialho 
Tojo Mesquita

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 7.ºVetor; Objetivo 
1; 9.ºVetor; Objetivo 
2

Ao longo do ano

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 44 de 64



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

comum sugere-se a seguinte atividade que envolve o desenvolvimento 
de competências pessoais ( planeamento, divulgação e sensibilização do 
público).

“Corrente de água”- Campanha de Sensibilização na Praça da República 
com distribuição de  folhetos alusivos à problemática da água, no dia 22 
de março (Dia Mundial da Água).

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Plano Nacional de 
Cinema

Aplicação do Plano Nacional de Cinema no Agrupamento com o objetivo 
de fomentar a literacia para o cinema e a divulgação de obras 
cinematográficas nacionais.

Elizabete Maria Carrilho Semedo; 
Nelson Trindade Sousa; Rosa da 
Conceição Carmo Trindade; José 
Inácio Frade Padilha; Maria de 
Fatima Gomes Pires Garcia; Lino 
Jose Gomes Gato; Laura Sofia 
Pardal Pinheiro

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 7.ºVetor; Objetivo 
1

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

TURMA TOP Projeto de intervenção que se operacionaliza através de um concurso 
entre turmas do 2º, 3º ciclos e secundário com vista ao combate à 
indisciplina, ao absentismo, ao abandono escolar e à criação de um clima 
de escola e parceria com a CPCJ de Vila Viçosa.
Ação Reencaminhar do Projeto TEIP

GAAF; Ana Paula Cartaxo Alpalhao Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
4.ºVetor; Objetivo 2; 
4.ºVetor; Objetivo 4; 
5.ºVetor; Objetivo 2; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 7.ºVetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 1

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul

Leite Escolar Distribuição de um pacote de leite por dia a cada aluno. PAPES Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3)

10.º Vetor; Objetivo 
2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

"10 Minutos a Ler - Ler 
para enriquecer"

Trata-se de um projeto promovido pelo Clube de Leitura do AEVV, que 
teve a sua origem numa candidatura do PNL, em 2022. Esta iniciativa 
tem como repto: “Ler sempre. E em qualquer lugar.” e envolve a 
participação de todos os grupos/ turmas do AEVV: crianças da Educação 
Pré-Escolar e do 1º Ciclo, assim como alunos dos 2º e 3 º Ciclos e do 
Ensino Secundário. A sua implementação é da responsabilidade dos 
educadores/as, professores/as titulares ou professores/as participantes, 
que dinamizam diversas dinâmicas de leitura, seguindo uma determinada 
periodicidade (diária, semanal, quinzenal ou mensal), de textos/livros 
físicos e/ou multimodais, em qualquer espaço escolar, dentro ou fora da 
sala de aula.
Aprendizagens essenciais:
- Promover o gosto pela leitura.
- Criar hábitos de leitura.
- Desenvolver a capacidade leitora.
- Formar leitores reflexivos, confiantes e autónomos.
- Fomentar a competência do pensamento crítico.

Zita Conceiçao Russo Paulino; 
Vera Lúcia Simões Falé; Sofia Lara 
Fialho Tojo Mesquita; Sandra 
Margarida Tavares Marques de 
Almeida; Sandra da Silva Gomes; 
Paulo Fernando Forreta Rodrigues; 
Paula da Conceição Compõete 
Bilro; Mónica Susana Batista 
Conchinha Freire; Maria Nazaré 
Ribeiro Castanho; Maria Margarida 
Letras Guégués; Maria Leonor 
Oliveira Simões; Maria Joao 
Gapete Nogueira; Maria Helena da 
Silva Adriao; Maria da Piedade 
Cala Papança Almeida; Maria da 
Conceição Barroso Santana Crato 
Roque; Maria da Conceição 
Barroso Paixão; Maria Catarina 
Andrade G. A. Oliveira Passarudo; 
Maria Amélia Súcia Pinto Valente 
Balhico; Maria Amélia Cartaxo 
Alpalhão; Maria Alzira Galego 
Carriço; Leontina de Fatima Ramos 
Pires; Leonor Santana Marques 
Guerra; Joaquim Manuel Alves 
Xarepe; Joaquim António de Jesus 
Palma Pinto; João Pedro Pina; 
Fausto José Vermelho Abalroado; 
Estrela dos Anjos Oliveira Tobias; 
Cristina Sofia Barbosa Pereira 
Florêncio; Cristina Paula Amaral 
Cardoso; Célia Sofia Canhoto de 
Paiva; Carla de Jesus Rosado 
Torres Moreira; Anabela Fátima 
Faleiro Mendes Abalroado; 
Anabela Cristina Galeano Saude 
Quadrado; Ana Vitória Cardoso 
David; Ana Sofia Pécurto Branco; 
Ana Paula Cartaxo Alpalhao; Ana 
Maria Canhao Ventura Gonçalves; 
Ana Isabel Espadinha Almeida; 
Ana Felicidade Paulo Compoete de 
Matos; Ana Cristina Badalo 
Trindade Almas; Amália de Jesus 
Mestre Mataloto; Amália da 
Conceição Rosado Rebola dos 
Santos; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Alunos (Todas as turmas) 1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 7.ºVetor; Objetivo 
1; 9.º Vetor; 
Objetivo 1; 9.ºVetor; 
Objetivo 2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Leitura partilhada de "Os 
Lusíadas" de Luís de 
Camões

Criação de um vídeo com a leitura partilhada de "Os Lusíadas" de Luís 
de Camões, envolvendo a participação de toda a comunidade educativa, 
inclusive parceiros para dar continuidade à iniciativa do ano letivo 
transato. Pretende-se completar o vídeo da epopeia camoniana, editado 
no ano letivo 2024-25. Esta iniciativa surgiu no âmbito das 
comemorações dos 500 Anos do Nascimento de Camões.
Finalidades/Objetivos:
- Promoção da leitura e de hábitos saudáveis de leitura.
- Desenvolvimento da capacidade leitora, do espírito e pensamento 
críticos.
- Desenvolvimento do domínio da língua portuguesa. 
- Comemoração dos 500 anos do nascimento de Luís de Camões.
- Envolvimento da comunidade educativa nas atividades.

Paulo Fernando Forreta Rodrigues; 
Mariana Isabel Godinho Mestre 
Louzeau; Maria Nazaré Ribeiro 
Castanho; Maria Joao Gapete 
Nogueira; Maria de Fatima Gomes 
Pires Garcia; Maria da Conceição 
Barroso Paixão; Leontina de 
Fatima Ramos Pires; João Pedro 
Pina; Estrela dos Anjos Oliveira 
Tobias; Cristina Paula Amaral 
Cardoso; Carla de Jesus Rosado 
Torres Moreira; Ana Maria Canhao 
Ventura Gonçalves; Amália da 
Conceição Rosado Rebola dos 
Santos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas)

1.ºVetor; Objetivo 2; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 7.ºVetor; 
Objetivo 1; 9.º 
Vetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Cuidar de nós, dos outros 
e do Mundo

O projeto será desenvolvimento em várias vertentes, correspondendo 
aos interesses gerais do grupo de crianças. No final do ano, cada grupo 
de Jardim de Infância partilhará as atividades que desenvolveu com os 
outros grupos, através de exposição, fotos e vídeos, entre outros. 
Promover hábitos de higiene, saúde e bem-estar;
Desenvolver autonomia e autoestima;
Estimular a cooperação, a partilha e a empatia.

Vicência Maria Frade Figueiredo; 
Vanda do Carmo Sá Oliveira; 
Susete Ermelinda Lopes Pombeiro 
Vicente; Maria Gertrudes da Rosa 
Santana Balhico; Célia dos Anjos 
Cabaço Gromicho; Ana Isabel 
Alves Queiroga Santos Perdigão

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Clube “Públia TV” Criação de reportagens de vídeo e fotografia das atividades escolares e 
da comunidade para contextualizar as aprendizagens dos alunos do 
Curso Profissional de Multimédia.

Rosa da Conceição Carmo 
Trindade; Nelson Trindade Sousa; 
Maria de Fatima Gomes Pires 
Garcia; Lino Jose Gomes Gato; 
Laura Sofia Pardal Pinheiro; José 
Inácio Frade Padilha

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (11.º G)

1.ºVetor; Objetivo 1; 
1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
6.ºVetor; Objetivo 1

out; 
mai

01-10; 
30-05

It is IN to be GREEN 5.0 Projeto eTwinning sobre sustentabilidade e desenvolvimento sustentável, 
em parceria com escolas da Croácia, Turquia, Geórgia, Itália, Polónia e 
Lituânia

Anabela Cristina Galeano Saude 
Quadrado

Alunos (11.º A) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 6.º Vetor; 
Objetivo 5; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

21-10; 
28-10; 
05-11; 
03-12; 
07-01; 
04-02; 
04-03; 
15-04; 
06-05; 
03-06

Clube de mecânica de 
bicicleta

Clube que funciona como oficina de reparação/afinação das bicicletas da 
escola.
- Reparar pequenas avariar nas bicicletas;
- Afinar os travões e mudanças das bicicletas;
- Remendar furos;
- Desempenar rodas;
- Realizar outras pequenas reparações;
- Ensinar os alunos a realizar estas reparações/afinações;
-

João Pedro Pina; Francisco José 
Pereira Barata Cordeiro de Araujo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

200 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Nós e a farmácia pela 
saúde.

Atividades propostas e desenvolvidas em parceria com as Farmácias 
locais e os Jardins de Infância, de promoção de cuidados de saúde e 
bem-estar.
Fomentar hábitos saudáveis de higiene e cuidados com o corpo; 
Compreender a importância de proteger e cuidar do próprio corpo.

Maria Amélia Súcia Pinto Valente 
Balhico; Rute Virginia Lameiras 
Osório; Susete Ermelinda Lopes 
Pombeiro Vicente; Vanda do 
Carmo Sá Oliveira; Vicência Maria 
Frade Figueiredo; Ana Isabel Alves 
Queiroga Santos Perdigão; Célia 
dos Anjos Cabaço Gromicho

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Criação e manutenção do 
site do projeto - Escola 
sem Bullying, Escola sem 
Violência

Criação e atualização de um site com as atividades que se vão 
desenvolvendo ao longo do ano letivo, pela equipa do projeto, com o 
objetivo de deixar registadas todas as atividades  e ideias que possa 
ajudar os jovens a prevenir-se contra todas as situações de violência 
offline e online. Pretende-se também que pais e encarregados de 
educação possa encontrar aqui um ponto de referência para a obtenção 
de informação sobre o tema.

Marta Isabel Antunes Garrotes 
Andrade Morais; José Inácio Frade 
Padilha; João Luís Bilro Freire; 
Helena Margarida Tomás Diogo; 
Angélica Cristina Avó Lopes; Ana 
Felicidade Paulo Compoete de 
Matos; Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Música nos Jardins de 
Infância

Atividades de música segundo as Orientações Curriculares, em parceria 
com a Autarquia. 
Identificar e descrever sons quanto às suas características rítmicas, 
melódicas, dinâmicas, tímbricas e formais; 
Interpretar com intencionalidade expressiva-musical cantos rítmicos, 
jogos prosódicos e canções; 
Valorizar a música como fator de identidade social e cultural.

Maria Gertrudes da Rosa Santana 
Balhico; Célia dos Anjos Cabaço 
Gromicho; Vicência Maria Frade 
Figueiredo; Vanda do Carmo Sá 
Oliveira; Susete Ermelinda Lopes 
Pombeiro Vicente; Ana Isabel Alves 
Queiroga Santos Perdigão; Rute 
Virginia Lameiras Osório

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
6.º Vetor; Objetivo 3

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Quero ajudar o meu 
filho/educando a 
estudar ?

Ação de capacitação sobre hábitos e métodos de estudo - o papel dos 
pais e encarregados de educação, estratégias 
para ajudar os filhos no apoio ao estudo.
Ação Escola Aberta - Projeto TEIP

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Encarregados de 
educação/Comunidade

2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
7.ºVetor; Objetivo 1; 
7.º Vetor; Objetivo 2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar

Dia Mundial da Saúde 
Mental - 10 de outubro

Comemoração do Dia Mundial da Saúde Mental- 10 de outubro com 
afixação de cartaz alusivo ao tema, visualização de vídeos e realização 
de atividades de promoção da saúde mental que se realizarão ao longo 
do ano letivo com especial incidência no 1º semestre, com vista à 
sensibilização da comunidade escolar para a importância desta temática 
e à desmistificação do tema. Vídeos, músicas, sessões de relaxamento...
Ação Reencaminhar e Escola Aberta - Projeto TEIP

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
4; 10.º Vetor; 
Objetivo 1; 10.º 
Vetor; Objetivo 2

Ao longo do ano

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 49 de 64



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Não (h)à Indisciplina, 
Agressividade e Violência 
na ESCOLA

Atividades de sensibilização, prevenção e intervenção nas turmas que 
registam ocorrências disciplinares recorrentes.

GAAF Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
4.ºVetor; Objetivo 2; 
4.ºVetor; Objetivo 4; 
10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Projeto Desporto Escolar - 
Grupos equipa de:  
1. Atletismo;  
2. Atividades Rítmicas e 
Expressivas  
3. Padel 
4. Badminton  
5. Ginástica;  
6. Futsal  
7. Natação 
8. Sobre Rodas  
9. Ténis de Mesa
10. Ténis de Campo

A atividade desportiva desenvolvida ao nível do Desporto Escolar põe em 
jogo potencialidades físicas e psicológicas, que contribuem para o 
desenvolvimento global dos jovens, sendo um espaço privilegiado para 
fomentar hábitos saudáveis, competências sociais e valores morais, de 
entre os quais se destacam:  
1- Responsabilidade, Espírito de equipa, Disciplina, Tolerância, 
Perseverança, Responsabilidade, Humanismo, Verdade, Respeito, 
Solidariedade e Dedicação.  
2- Promoção da saúde e condição física, na aquisição de hábitos e 
condutas motoras e no entendimento do desporto como fator de cultura, 
estimulando sentimentos de solidariedade, cooperação, autonomia e 
criatividade, devendo ser fomentada a sua gestão pelos estudantes 
praticantes, salvaguardando-se a orientação por profissionais 
qualificados.  
3- Valorizar e representar a atividade física, a escola como instituição, a 
comunidade e parceiros como sociedade de integração, inclusão e 
desenvolvimento social dos seus jovens e adolescentes.

Patricia Alexandra Pimentel 
Sequeira; Nair Hermínia Gomes 
Moura; Maria Augusta Vacas 
Frausto; Jorge Miguel Crato 
Roque; Jorge Manuel Anão Pinto; 
Francisco José Pereira Barata 
Cordeiro de Araujo; Elisabete Sofia 
Simões Elias; Diogo Ribeiro de 
Lemos

Alunos (Todas as turmas) 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 
3; 6.º Vetor; 
Objetivo 4; 7.ºVetor; 
Objetivo 1; 7.º 
Vetor; Objetivo 2; 
10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

nov 10; 14 Viagens Artísticas à 
Fundação Casa de 
Bragança

A atividade “Viagens Artísticas à Fundação Casa de Bragança” propõe a 
realização de aulas pontuais fora da sala de aula, integrando as 
disciplinas de Desenho A, Oficina de Artes e Oficina de Multimédia B. Ao 
longo do ano letivo, os alunos dos 10.º, 11.º e 12.º anos participarão em 
sessões de observação e registo artístico na Fundação Casa de 
Bragança, em Vila Viçosa, contactando directamente com o riquíssimo 
acervo cultural e artístico da instituição. Estas experiências servirão de 
ponto de partida para trabalhos a desenvolver posteriormente em sala de 
aula, permitindo que as Aprendizagens Essenciais sejam mais 
eficazmente assimiladas através da prática, da experimentação e da 
valorização do património enquanto fonte de conhecimento e de 
inspiração artística.

Nota: As aulas pontuais da atividade “Viagens Artísticas à Fundação 
Casa de Bragança” serão agendadas conforme o trabalho desenvolvido 
em sala de aula e de acordo com os programas de Desenho A, Oficina 
de Artes e Oficina de Multimédia B, com o objectivo de reforçar as 
Aprendizagens Essenciais através do contacto directo com o património 
artístico e cultural da Fundação. As datas 10/11 e 14/11 são apenas 
exemplificativas.

Fábio Manuel Lameiras Tavares Alunos (11.º E; 10.º E; 12.º 
E)

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
6.º Vetor; Objetivo 4

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov; 
dez; 
mar; 
jun

11-11; 
17-12; 
27-03; 
30-06

Feiras temáticas A realização de feiras temáticas tem como objetivo a angariação de 
fundos para doar ao Centro de Dia de Bencatel e para a realização de 
uma pequena viagem com os alunos do 4.º ano, como forma de marcar o 
fim de um ciclo de escolaridade.
Os objetivos a trabalhar com os alunos são a valorização da 
solidariedade e sensibilizar as crianças para o espírito de ajuda e partilha 
e promoção da participação na comunidade, o desenvolvimento da 
criatividade e imaginação, assim como estreitar laços entre a escola e a 
comunidade. Por outro lado, pretende-se valorizar o trabalho das 
crianças e mostrar a importância do esforço e do trabalho para atingir 
objetivos.

Célia Sofia Canhoto de Paiva Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (4.º D; 3.º C; 12074 - 
Nicole Sofia Dominguez 
Tirado (3.ºC); 11961 - Luisa 
Carriço Cardoso (4.ºD); 
11681 - Joana Machado 
Aires (3.ºC); 11680 - 
Gabriela Gila Barreiros 
(3.ºC); 11679 - Lucas 
Malhado Gegaloto (3.ºC); 
11668 - Ricardo Marona 
Pandeiro (3.ºC); 11616 - 
Xavier Ruxa Basófia (3.ºC); 
11520 - Santiago Pitéu 
Rocha (4.ºD); 11518 - Martim 
Mocho Polme (4.ºD); 11517 - 
Madalena Paijão Coelho 
(4.ºD); 11516 - Leticia 
Alexandra Fusco Moura 
(4.ºD); 11515 - Eva Sofia 
Mocho Galhofas (4.ºD); 
11513 - Duarte Miguel Perico 
Lobo (4.ºD); 11512 - Carolina 
Isabel Maltez Perico (3.ºC); 
11475 - Dinis Gazela Galego 
(4.ºD); 11469 - Bianca de 
Sousa Cristo (4.ºD); 11377 - 
Constança Mocho Guerra 
(4.ºD); 11349 - Pedro Coelho 
Ruxa (4.ºD))

0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 7

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
abr; 
mai; 
jun

Sessões de relaxamento. Sessões de relaxamento. Esta atividade é feita em articulação com o 
projeto da CMVV: +educação- Vila Viçosa rumo ao sucesso escolar. Tem 
como objetivo desenvolver técnicas individuais de relaxamento e destina-
se às turmas que manifestarem interesse em participar juntamente com 
um ou vários professores do seu Conselho de turma.

PAPES Alunos 10.º Vetor; Objetivo 
2

nov; 
dez; 
fev; 
mar; 
mai

PASSAPORTE PARA O 
FUTURO

Exposição, conferências  e palestras Palestra com profissionais, ex-
alunos, pais de forma a contactar e conhecer diferentes percursos 
educativos, formativos e profissionais.
Promover o desenvolvimento de competências técnicas, sociais, 
pessoais e profissionais exigidas pela sociedade atual, 
a nível pessoal e profissional e contacto com o mercado de trabalho
Ações Reencaminhar e Escola Aberta do Projeto TEIP

GAAF; Joana Anão de Brito 
Sesifredo

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Gabinete da saúde O gabinete da saúde é um espaço onde uma nutricionista e uma 
enfermeira, irão estar disponíveis, mediante marcação para aconselhar 
alunos que voluntariamente ou por indicação do Diretor de turma, 
queiram ser aconselhados em termos alimentares e de saúde no geral.

PAPES Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

10.º Vetor; Objetivo 
2

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Higiene oral Higiene oral. Programa nacional de promoção de higiene oral. PAPES Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

10.º Vetor; Objetivo 
2

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Métodos e Técnicas de 
estudo!

Apresentação de estratégias de estudo e métodos de estudo tendo em 
vista a criação de hábitos de estudo conscientes, tendo em vista a 
obtenção de objetivos e resultados de sucesso.

GAAF Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º)

1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 1; 
2.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4; 
3.ºVetor; Objetivo 5; 
4.ºVetor; Objetivo 1

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

In:Format Participação no projeto da Fundação da Juventude que tem como 
objetivo dotar os jovens com competências digitais.

Maria de Fatima Gomes Pires 
Garcia; José Inácio Frade Padilha; 
Laura Sofia Pardal Pinheiro; 
Elizabete Maria Carrilho Semedo

Alunos 2.ºVetor; Objetivo 2; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

nov Palestras cidadania Nestas sessões teórico-práticas, pretende-se que os alunos percebam 
como se vota em Portugal, quem pode votar, como são eleitos os nossos 
deputados e, entre outras particularidades, quais são as principais 
eleições em Portugal e as principais diferenças entre elas.

Zita Conceiçao Russo Paulino Alunos (10.º; 12.º) 1.ºVetor; Objetivo 3

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez; 
jan; 
mar

09-12; 
15-12; 
14-01; 
22-01; 
23-03; 
24-03

Parlamento dos Jovens Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolução n.º 
42/2006 , de 2 de junho, é uma iniciativa da Assembleia 
da República, dirigida aos jovens dos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e 
do ensino secundário, de escolas do ensino 
público, particular e cooperativo do Continente, das Regiões Autónomas 
e dos círculos da Europa e de Fora da Europa.
 Constituem objetivos do Programa:                          
Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participação cívica e 
política;
 Dar a conhecer a Assembleia da República, o significado do mandato 
parlamentar, as regras do debate parlamentar e o 
processo de decisão do Parlamento, enquanto órgão representativo de 
todos os cidadãos portugueses;
 Promover o debate democrático, o respeito pela diversidade de opiniões 
e pelas regras de formação das decisões;
 Incentivar a reflexão e o debate sobre um tema, definido anualmente;
 Proporcionar a experiência de participação em processos eleitorais;
 Estimular as capacidades de expressão e argumentação na defesa das 
ideias, com respeito  pelos valores da tolerância 
e da formação da vontade da maioria;
 Sublinhar a importância da sua contribuição para a resolução de 
questões que afetem o seu presente e o futuro 
individual e coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos órgãos do 
poder político.
 Serão dinamizadas Palestras/Debates sobre a temática do programa 
assim como sobre as Instituições Democráticas e 
os deveres dos cidadãos enquanto decisores.

Maria Manuela Redolho Silvério 
Barreiros; Carla de Jesus Rosado 
Torres Moreira; Agueda da 
Conceiçao P. Gonçalves F. 
Palmeiro; Maria Margarida Letras 
Guégués; Maria da Piedade Cala 
Papança Almeida; Maria Nazaré 
Ribeiro Castanho; Joaquim António 
de Jesus Palma Pinto; João Luís 
Bilro Freire

Alunos 0 € 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 5; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
6.º Vetor; Objetivo 4

dez Dia Mundial da Terra Sessões de sensibilização de educação ambiental que poderão decorrer 
ao longo do ano.
Sensibilizar os alunos para a necessidade de bons hábitos ambientais 
que contribuam para a preservação da natureza e da vida na Terra.

Ana Maria Grilo Boto Serrano; 
Cristina Maria Fonto Rosado; 
Helena Margarida Tomás Diogo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

2.ºVetor; Objetivo 7; 
9.ºVetor; Objetivo 2; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

dez Dia Mundial do não 
Fumador

Promover debates alertando para os malefícios do tabaco, promovendo 
hábitos saudáveis nos alunos.

Ana Maria Grilo Boto Serrano; 
Cristina Maria Fonto Rosado; 
Helena Margarida Tomás Diogo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

jan; 
fev

Visita a um estúdio de 
televisão.

Visita de estudo a um estúdio de televisão nacional com o objetivo de 
contextualizar os conteúdos das disciplinas técnicas do alunos do curso 
profissional de multimédia.

Rosa da Conceição Carmo 
Trindade; Nelson Trindade Sousa; 
Maria de Fatima Gomes Pires 
Garcia; Lino Jose Gomes Gato; 
Laura Sofia Pardal Pinheiro; José 
Inácio Frade Padilha; Elizabete 
Maria Carrilho Semedo

Alunos (11.º G) 2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
3.ºVetor; Objetivo 4

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Assinatura digitais do 
jornal Público

Utilização do jornal como recurso pedagógico
Desenvolvimento de projetos que promovam a literacia dos média.

Agueda da Conceiçao P. 
Gonçalves F. Palmeiro; Maria 
Catarina Andrade G. A. Oliveira 
Passarudo; Mariana Isabel 
Godinho Mestre Louzeau

Alunos (10.º B; 10.º C) 6.º Vetor; Objetivo 
4; 9.º Vetor; 
Objetivo 1; 9.ºVetor; 
Objetivo 2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Dia Mundial da Água Reconhecer que a água é uma fonte de vida e um bem essencial e, 
como tal, deve ser preservada.
Criar bons hábitos de utilização da água.

Ana Maria Grilo Boto Serrano; 
Cristina Maria Fonto Rosado; 
Helena Margarida Tomás Diogo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2; 
10.º Vetor; Objetivo 
2

mar Dia Mundial da Floresta Alertar para a necessidade de proteger a floresta, reconhecendo a sua 
importância para a preservação dos seres vivos.

Helena Margarida Tomás Diogo; 
Cristina Maria Fonto Rosado

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 7; 
4.ºVetor; Objetivo 1; 
9.ºVetor; Objetivo 2; 
10.º Vetor; Objetivo 
1; 10.º Vetor; 
Objetivo 2

jun Apps for Good Participação neste programa que tem como objetivo a criação de 
aplicações que ajudem a solucionar problemas da comunidade.

Rosa da Conceição Carmo 
Trindade; Maria de Fatima Gomes 
Pires Garcia; Laura Sofia Pardal 
Pinheiro; José Inácio Frade 
Padilha; Elizabete Maria Carrilho 
Semedo

Alunos 1.ºVetor; Objetivo 3; 
2.ºVetor; Objetivo 4; 
2.ºVetor; Objetivo 6; 
2.ºVetor; Objetivo 7

Ao longo do ano
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Exposição/Mostra 20 10,2

Conferência/Palestra/Debate 29 14,8

Formação de pessoal docente 0 0

Formação de pessoal não docente 2 1,02

Projeto/clube interno 17 8,67

Projeto em parceria com entidade externa 32 16,33

Dia/Semana da escola/agrupamento 6 3,06

Visita de estudo 29 14,8

Concurso 1 0,51

Avaliação interna 0 0

Eco-escolas 1 0,51

Projeto de educação para a saúde (PES) 14 7,14

Atividade desportiva 7 3,57

Convívio/Comemoração 14 7,14

Outro 24 12,24

Total 196 99,99

Visão global do PAA
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades %

Estabelecer o Projeto Educativo como instrumento efetivo de orientação institucional. 17 2,18

Valorizar e rentabilizar a Biblioteca Escolar como um centro de aprendizagem ao serviço da escola. 24 3,08
Promover o desenvolvimento de um ambiente pedagógico propício ao desenvolvimento pessoal – cognitivo, 
afetivo e comportamental – dos sujeitos envolvidos no processo educativo. 110 14,10

Apoiar os alunos na transição de ciclo. 15 1,92

Inovar e diversificar as ofertas formativas. 21 2,69

Orientar os alunos na definição do seu percurso escolar. 21 2,69

Valorizar as atividades artísticas, desportivas e extracurriculares. 72 9,23

Fomentar a participação dos alunos nos órgãos onde os mesmos têm representatividade. 2 0,26

Implementar uma cultura/sentimento de pertença de agrupamento. 58 7,44

Fomentar a inclusão de todos os alunos. 102 13,08

Refletir sobre os resultados obtidos a nível interno e externo e adotar medidas consequentes. 1 0,13

Melhorar a taxa de sucesso e a classificação média nas provas e exames de avaliação externa do agrupamento. 3 0,38

Melhorar a taxa de sucesso escolar e a percentagem de alunos com classificação positiva a todas as disciplinas. 2 0,26

Reduzir a taxa de interrupção precoce do percurso escolar. 16 2,05

Melhorar a taxa de percursos diretos de sucesso dos alunos do agrupamento 5 0,64

Melhorar o comportamento dos alunos dentro e fora da sala de aula. 32 4,10

Constituir turmas que permitam reduzir o número de situações de indisciplina. 2 0,26

Uniformizar procedimentos do pessoal docente e não docente. 3 0,38
Acompanhar e orientar através dos Serviços de Psicologia e Orientação do Gabinete de Apoio ao Aluno e à 
Família, alunos que transgridem repetidamente as regras de disciplina estabelecidas para o espaço escolar. 4 0,51

Implementar ações de melhoria, consoante os resultados obtidos no referido processo. 4 0,51

Sistematizar uma prática de trabalho intra e interdepartamental. 17 2,18

Implementar verticalmente uma prática de articulação curricular entre os vários ciclos de ensino. 15 1,92

Desenvolver uma prática de trabalho em parceria com outras instituições, diversificando a rede de parceiros. 55 7,05

Promover a dimensão europeia da escola e a sua internacionalização. 6 0,77
Levar os pais e encarregados de educação a um maior envolvimento na vida do agrupamento e dos seus 
educandos. 30 3,85

Capacitar os pais e encarregados de educação para uma participação ativa na planificação e acompanhamento 
do percurso escolar dos seus educandos. 7 0,90

Proporcionar a qualificação do pessoal docente da escola. 1 0,13
Considerar prioritário o domínio da Língua Portuguesa como instrumento desbloqueador da aprendizagem 
noutras áreas do saber. 12 1,54

Desenvolver hábitos de leitura e de escrita. 31 3,97
Promover uma cultura de segurança, saúde e higiene no trabalho junto de todos os membros da comunidade 
escolar. 31 3,97

Promover o desenvolvimento de estilos de vida saudáveis. 61 7,82

Total 780 99,99
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Estrutura/Área N.º atividades %

2.º Ciclo Ensino Básico 14 3,59

3.º Ciclo Ensino Básico 24 6,15

Biblioteca Escolar 7 1,79

Clube de Ciência Viva na Escola 9 2,31

Clube de Leitura 4 1,03

Clube de Proteção CIvil 8 2,05

Clube de Teatro 1 0,26

Clube dos Biblioastrónomos 4 1,03

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 14 3,59

Departamento de Expressões 16 4,10

Departamento de Línguas 20 5,13

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 5 1,28

Departamento do 1.º ciclo 26 6,67

Departamento do Pré- Escolar 20 5,13

Desporto Escolar 6 1,54

Eco Escolas 1 0,26

Ensino Profissional 2 0,51

Ensino Secundário 26 6,67

eTwinning 1 0,26

Grupo 110 1 0,26

Grupo 120 2 0,51

Grupo 200 8 2,05

Grupo 210 3 0,77

Grupo 220 2 0,51

Grupo 230 7 1,79

Grupo 240 3 0,77

Grupo 260 5 1,28

Grupo 290 4 1,03

Grupo 300 11 2,82

Grupo 320 3 0,77

Grupo 330 5 1,28

Grupo 350 3 0,77

Grupo 360 2 0,51

Grupo 400 7 1,79

Grupo 410 1 0,26

Grupo 430 1 0,26

Grupo 500 6 1,54

Grupo 510 7 1,79

Grupo 520 12 3,08

Grupo 550 15 3,85

Grupo 600 6 1,54

Grupo 620 8 2,05
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Estrutura/Área N.º atividades %

Grupo 910 3 0,77

PAPES 25 6,41

PCE/PNA 9 2,31

Projeto Escola sem Bullying, Escola sem Violência 4 1,03

Técnicos Especializados 19 4,87

Total 390 100,02
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Ano de escolaridade N.º atividades %

P3 32 5,57

1.º 35 6,09

2.º 34 5,91

3.º 39 6,78

4.º 40 6,96

5.º 47 8,17

6.º 44 7,65

7.º 43 7,48

8.º 43 7,48

9.º 52 9,04

10.º 55 9,57

11.º 55 9,57

12.º 56 9,74

Total 575 100,01

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 59 de 64



0 20 40 60 80 100

N.º atividades

1.º Semestre

2.º Semestre

Ao longo do ano

Calendarização

Público-alvo

192

60

51

42
7

Alunos
Docentes
EE/Comunidade
Não docentes
Outro

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 60 de 64



Distribuição ao longo do tempo
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